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บทคัดยอ 

ปจจุบันเกษตรกรรมยั่งยืนและเกษตรอินทรียไดเขามามีบทบาทมากในประเทศไทย ไดมุง
เนนลดการใชสารเคมีและสารกําจัดศัตรูพืช อีกทั้งกระแสผูบริโภคที่ใหความสําคัญเรื่องสุขภาพ 
ตองการอาหารสุขภาพ และผลิตภัณฑปลอดภัยมากขึ้น ซ่ึงการผลิตผักปลอดสารพิษและผักอินทรีย
ยังอยูในระยะแรกๆของการพัฒนา ถึงแมวาจะมีนโยบายของรัฐกํากับอยางชัดเจน มีโครงการสง
เสริมทั้งในระดับจังหวัด อําเภอ และตําบล และองคกรพัฒนาเอกชนตางๆก็ตาม ระบบการผลิตผัก
ปลอดสารพิษ และผักอินทรียก็คงอยูในวงแคบ อยางไรก็ตามระบบการผลิตผักและการบริหารจัด
การของกลุมเกษตรกร ระบบการตลาด พรอมทั้งบทบาทของสถาบันภายนอก คาดวาจะมีผลตอ
การเสริมสรางศักยภาพ การผลิตผักของกลุมเกษตรกรตางๆได 

งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือสรางความเขาใจเกี่ยวกับระบบการผลิตผักปลอดสารพิษ 
กระบวนการเกิดกลุม การบริหารจัดการและความยั่งยืนของกลุม พรอมทั้งบทบาทของปจจัยภาย
นอกที่จะมีผลตอการขยายตัวของกลุม ในการศึกษาครั้งน้ีไดคัดเลือกการผลิตผักปลอดสารพิษใน
พ้ืนที่อําเภอสารภี แมริม และพราว จังหวัดเชียงใหม ใชวิธีการสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง 
สัมภาษณกลุมเกษตรกรสมาชิกและผูใหขอมูลหลัก (key informants) เชน ประธานกลุมและคณะ
กรรมการกลุม  ผูนําเกษตรกร เกษตรตําบล ผูนําองคกรพัฒนาเอกชนที่ทํางานในพื้นที่  และ  ราน
คาที่จําหนายผักปลอดสารพิษในจังหวัดเชียงใหม  
 ผลการศึกษาในพื้นที่ศึกษา 3 อําเภอ พบวา มีการจัดตั้งกลุมเกษตรกรผูผลิตผักปลอดสาร
พิษทั้ง    4 กลุมโดยมีรูปแบบที่แตกตางกัน โดยกลุม อ. สารภี  กลุมมวงคํา โปงแยง ไดรับการ
สนับสนุนจากภาครัฐ สวนกลุมดอยคํา อ. โปงแยงไดรับการผลักดันจากโครงการหลวงดอยคํา และ
องคกรพัฒนาเอกชนไดชวยกลุมเกษตรกร พราว จัดรูปองคกรเพื่อพัฒนาเกษตรอินทรีย 

ระบบการผลิตในพื้นที่ศึกษาพบวาใน อ. สารภี เกษตรกรนิยมปลูกผักผสมผสานในแปลง
ลําไย เม่ือลําไยโตก็จะเลิกผลิต   สวนกลุมมวงคําและกลุมดอยคํา อ. โปงแยง เปนการปลูกผักสลับ
กับการปลูกไมดอก สวนการปลูกทั้งกางมุงและกลางแจงแต อ. สารภีจะมีรูปแบบปลูกกางมุงมาก
กวาสวนมากปลูกผักจีน  สวนในพื้นที่ อ. โปงแยง (กลุมมวงคํา และกลุมดอยคํา) จะเนนปลูกกลาง
แจง ผักที่ปลูกเปนผักจีนและผักเมืองหนาว  การจัดการสารเคมีจะเหมือนกันทัง 3 กลุมคือการใช
สารเคมีอยางปลอดภัย สวนกลุม อ. พราว       จะเปนเกษตรอินทรียไมใชเคมีใดเลย ผักปลูกผสม
ผสานในสวนรอบบาน ปลูกกลางแจง สวนมากจะเปนผักพื้นเมืองสวนผักจีนปลูกชวงฤดูหนาว 
  ระบบการตลาดมีการจัดการแตกตางกันไป กลุม อ.สารภี มีการสงผักทุกวันโดยที่มีสมาชิก
เปนพอคาและจัดสงไปตามที่ตางๆ  กลุมดอยคําจะสงผักใหโดยตรงแกโครงการหลวงดอยคํา แต
สามารถจําหนายใหกับพอคาอ่ืนในกรณีที่ผักไมไดคุณภาพหรือตกเกรด กลุมมวงคํามีการจัดการ
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ทางตลาดโดยแบงกลุมสมาชิกเปน 6 กลุมยอย  สงผักโดยแตละกลุมจะสงในตลาดที่ไมซํ้ากันมีการ
สงผักจําหนายทุกวัน  สวนกลุม อ. พราว เปนลักษณะเหลือจากบริโภคคอยจําหนาย โดยกลุมจะนํา
สินคาไปจําหนายเองทุกวันเสารที่ตลาดอิ่มบุญ  
 กลุมปลูกผักสารภี คาดวาจะไมยั่งยืน เน่ืองจากสมาชิกสวนใหญไมไดมีความมุงม่ันที่จะ
พัฒนาผักปลอดสารพิษเปนอาชีพ กลุมดอยคําพึ่งพิงโครงการหลวงดอยคําดานการจัดการตลาด
และแผนการผลิต ถาปราศจากโครงการหลวงดอยคํา กลุมอาจจะสลายตัวได กลุมบานมวงคํา ซ่ึง
แบงออกเปน 6 กลุมยอยอิสระ มีศักยภาพที่จะพัฒนาเปนกลุมที่พ่ึงตนเองไดถามีการรวมกลุมหรือ
สรางเปนเครือขายเพื่อการผลิตและการตลาด กลุมพราว ซ่ึงพัฒนาอยางชาๆแตม่ันคง สามารถ
พัฒนาจนพึ่งตนเองได เม่ือการผลิตมีความแนนอนมากขึ้น 
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Abstract 

 Sustainable  agriculture and organic farming are providing significant contribution to Thai 
agriculture, by emphasizing reduced use of chemicals and pesticides.  In addition, there is 
strong consumer movement on health care, demand for health food and safe products.  The 
production of pesticide-free vegetables and organic vegetables is still in early stage of 
development, despite the government policy and the implementation to promote the practice at 
provincials, districts and Tambon levels, and the work of NGOs, It is anticipated that the 
production systems, organization and management of farmer groups, marketing systems, and 
roles of external institutions would have impacts on production potentials of farmer groups. 
 The research has the objectives to provide better understanding on pesticide-free 
vegetable production systems, on process of group formation, organization and management of 
farmer groups and their sustainability, and to determine the roles of external institutions on the 
development of farmer groups.  The sites selected for case studies were the pesticide-free 
vegetable production in Saraphi, Mae Rim and Phrao districts of Chiang Mai province.  The 
research methods included semi-structured interview, where the target interviewees were farmer 
members, and key informants such as chairperson and committee members, farmer leaders, 
kaset Tambons (Subdistrict extension agents), NGOs, and retail markets of pesticide-free 
vegetables in Chiang Mai. 
 The results showed that the farmer groups in Saraphi, Ban Muang Khum of Pong Yang 
subdistrict were organized and assisted by the District Agriculture office.  The Doi Khum group of 
Pong Yang subdistrict were organized by the Doi Khum Royal Project, and the NGO was helping 
the farmer group at Phrao district to produce organic vegetables. 
 The Saraphi group intercropped vegetables in young longan orchard.  There was a 
tendency to cease growing pesticide-free vegetables when the fruit tree matured.  The Mung 
Khum and Doi Khum groups grew their vegetables in rotation with flower production.  Both open-
field and closed net production practices were found.  The Saraphi group grew more vegetables.  
Which the Pong Yang area (Mung Khum and Doi Khum) mainly produced vegetables on open 
field, consisting of both common type and sub-temperate vegetables.  All three groups practised 
safe-use of pesticides.  The Phrao group produce organic vegetables without using any 
chemicals or pesticides.  The vegetables which were mainly local, were planted on open-fields 
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around or not too distant from the house.  The common vegetables were also grown during cool 
season. 
 The groups marketed their produce differently.  The Saraphi group, depending on one 
member as local trader, delivered their produce daily to various markets.  The Doi Khum was 
contracted to the Royal Project, but was allowed to sell their discarded products to other markets.  
The Mung Khum group was further divided into six sub-groups, each handling its own marketing 
outlets independently.  The Phrao group sold their surplus in the Saturday market organized by 
NGO in Chiang Mai at Im-Boon place. 
 It is anticipated that the Saraphi group was not sustained due to less motivation to grow 
vegetables among most farmer members.  The Doi Khum group depended solely on the Royal 
Project for marketing arrangement and production plan without the Royal Project, the group 
would disintegrated.  The Mung Khum group, consisting of six subgroups working independently, 
could become strong if those sub groups could form alliance or network for production and 
marketing.  The Phrao group, developed slowly but steady, would become self-reliance when the 
production is more stable. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 ในทศวรรษที่ผานมา  กระบวนการพัฒนาเกษตรกระแสหลัก (mainstream agriculture) ซ่ึง
เนนการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตโดยวิธีการใชวิทยาศาสตรและสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ไดถูกทา
ทายโดยกระแสเกษตรกรรมทางเลือก ซ่ึงไดรับการพลักดันจากองคกรพัฒนาเอกชนทั่งในและตาง
ประเทศ เปนทางออกสําหรับเกษตรรายยอยที่จะพัฒนาวิถีชีวิตในชนบทใหมีความเจริญและมีศักดิ์
ศรีเทาเทียมกับขั้นชั้นอาชีพอ่ืนได เกษตรกรรมทางเลือก และ/หรือ เกษตรกรรมยั่งยืนจึงมีปรัชญา 
แนวคิด และกระบวนการของการพัฒนาที่เหมือนกัน ซ่ึงมองการเกษตรเปนองครวม มีลําดับชั้น ปฏิ
สัมพันธขององคประกอบนําไปสูประเด็นใหมๆ หรือคุณสมบัติที่ปรากฏขึ้นมา (emerging issues 
หรือ properties) ในทางปฏิบัติลําดับชั้นของเกษตรยั่งยืนครอบคลุมตั้งแตแปลง กิจกรรมครัวเรือน 
การจัดการระดับชุมชน และลําดับชั้นที่เหนือไปจากชุมชน 

 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติระยะที่ 8 เปนแผนแรกที่ไดบรรจุเกษตรรรมยั่งยืน
ใหเปนสวนหนึ่งของการพัฒนาที่เนนคนเปนศูนยกลาง ดังน้ันเกษตรกรรมยั่งยืนจึงมีความหมายที่
ครอบคลุมกวางไกลกวาเทคโนโลยีการผลิตและรูปแบบการเกษตร แตไดขยายความถึงการจัด
ระเบียบชุมชน การพัฒนาที่เชื่ยมโยงการใชประโยชนการฟนฟูและการอนุรักษทรัพยากร กับการ
ผลิตทางเกษตร ที่กอใหเกิดความเปนธรรมกับผูผลิตและผูบริโภค 

 รูปแบบการผลิตทางเกษตรที่ตอบสนองตอคุณสมบัติทางดานทรัพยากรสิ่งแวดลอม 
เศรษฐกิจ และสังคม มีความหลากหลาย แตที่ไดรับการผลักดันมาก คือ ระบบการผลิตแบบเกษตร
อินทรียซ่ึงปฏิเสธการใชสารเคมี และปุยวิทยาศาสตร แตเนนหลักการจัดการทางนิเวศวิทยา ซ่ึงให
ความสําคัญกับการใชประโยชนจากความหลากหลายทางชีวภาพ (biodiversity) การไหลเวียนของ
ธาตุอาหาร (nutrient cycling) การใชประโยชนของปุยชีวภาพและจุลชีพตอการฟนฟูความอุดม
สมบูรณของดิน และความสัมพันธระหวางศัตรูพืชกับตัวหํ้าตัวเบียน (pest-predator relationship) 
ซ่ึงไมทําใหเกิดผลเสียตอพืชผลทางเกษตร ฯลฯ 
 แนวคิดดานเกษตรอินทรียที่นําไปปฎิบัติโดยเกษตรกรและกลุมเกษตรกรคอนขางแพร
หลายคือระบบการผลิตพืชผัก เน่ืองจากเปนพืชอาหารประจําวัน และการบริโภคผักอินทรีย        
ผักปลอดภัยจากสารพิษ ไดรับความนิยมมากขึ้นตามลําดับ ทั้งน้ีเกิดจากการผลักดันขององคกร
พัฒนาเอกชน กระทรวงเกษตรและสหกรณ กระทรวงสาธาณสุข ซ่ึงมีนโยบายเปนตัวกําหนดอยาง
ชัดเจนพรอมทั้งการตื่นตัวของสาธารณชน โดยเฉพาะกลุมชนชั้นกลางในเมือง ที่ใหความสําคัญกับ
สุขภาพ และอาหารคุณภาพ 
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 ปจจุบันระบบการผลิตพืชผักของไทยมี 3 รูปแบบหลักๆ ไดแก การผลิตผักแบบพึ่งพาปุย
วิทยาศาสตรและสารเคมีกําจัดศัตรูพืช เพ่ือเพ่ิมผลิตภาพ และผลตอบแทนสูงสุด รูปแบบทีสองได
แกการผลิตผักปลอดภัยจากสารพิษ ซ่ึงไดแกการผลิตที่มีการใชสารเคมีที่มีอายุผลตกคางสั้น และ
ใชอยางถูกวิธี ควบคุมระยะเวลาการใชสารเคมีอยางถูกวิธี และระยะเวลาการเก็บเกี่ยวพืชผักที่
เหมาะสม หรือไมมีการใชสารเคมีควบคุมและกําจัดศัตรูพืช สวนรูปแบบที่สามไดแก การปลูกผัก
อินทรีย คือไมมีการใชปุยวิทยาศาสตรและสารเคมีควบคุมกําจัดศัตรูพืชใดๆทั้งสิ้น 
 ระบบการผลิตผักปลอดสารพิษและผักอินทรียยังอยูในระยะแรกๆของการพัฒนา ถึงแมวา
จะมีนโยบายของรัฐกํากับอยางชัดเจน มีโครงการสงเสริมทั้งในระดับจังหวัด อําเภอ และตําบล 
พรอมทั้งการทํางานระดับลางขององคกรพัฒนาเอกชนตางๆก็ตาม ระบบการผลิตผักปลอดสารพิษ 
และผักอินทรียก็คงอยูในวงแคบ บางกลุมที่ประสบความสําเร็จ ก็ยังไมสามารถขยายวงกวางได 
ระบบการผลิตผักและการบริหารจัดการของกลุมเกษตรกร ระบบการตลาด พรอมทั้งบทบาทของ
สถาบันภายนอก คาดวาจะมีผลตอการเสริมสรางศักยภาพ การผลิตผักของกลุมเกษตรกรตางๆได 
 งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือสรางความเขาใจเกี่ยวกับระบบการผลิตผักปลอดสารพิษ 
กระบวนการเกิดกลุม การบริหารจัดการและความยั่งยืนของกลุม พรอมทั้งบทบาทของปจจัยภาย
นอกที่จะมีผลตอการขยายตัวของกลุม ในการศึกษาครั้งน้ีไดคัดเลือกการผลิตผักปลอดสารพิษใน
พ้ืนที่อําเภอสารภี แมริม และพราว จังหวัดเชียงใหม เปนพ้ืนที่วิจัยพรอมทั้งศึกษาระบบตลาดผัก
ปลอดสารพิษในอําเภอเมือง เชียงใหม  

1.1   วัตถุประสงคของการวิจัย  

  วัตถุประสงครวม   

 เพ่ือศึกษาระบบการผลิตพรอมกับเง่ือนไข ขอจํากัด ปญหาและศักยภาพการผลิตและการ
ขยายผลของกลุมผูปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ 

  วัตถุประสงคเฉพาะ 

1. ศึกษาภาพรวมระบบการผลิตผักโดยเฉพาะที่มีผลสุขภาพของผูผลิต ผูบริโภคและสิ่งแวดลอม
ใน  พ้ืนที่จังหวัดเชียงใหม 

2. ศึกษาศักยภาพเงื่อนไขขอจํากัด และปญหาของระบบการผลิตผัก และการตลาดของผัก             
ปลอดสารพิษ /ปลอดภัยจากสารพิษของกลุมผูผลิตตางๆ 

3. ศึกษากระบวนการเกิดกลุม และความยั่งยืนของกลุมผูผลิตผักปลอดสารพิษ/ปลอดภัยจากสาร
พิษ 
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4. ศึกษาบทบาทสถาบันตอการยอมรับและการขยายผลของการผลิตผักปลอดสารพิษ/ปลอดภัย
จากสารพิษ  

5. ถายทอดความรูและประสบการณ และบทเรียนของกรณีศึกษารวมกับกลุมเกษตรกรผูปลูกผัก
ปลอดสารพิษ และกลุมที่กําลังจะจัดตั้งในพื้นที่อ่ืนของจังหวัดเชียงใหม 
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บทที่ 2 
ตรวจเอกสาร 

2.1   ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 ปจจุบันเปนที่ทราบกันวาผลิตผลทางการเกษตรในปจจุบันมีสารพิษปนเปอนอยูเปนจํานวน
มาก โดยในกระบวนการผลิตไดใชสารเคมีชนิดตาง ๆ เชน สารเคมีปองกันกําจัดแมลง สารเคมีปอง
กันกําจัดวัชพืช ปุยเคมี เปนตน ซ่ึงปจจุบันเกษตรกรตองเสียคาใชจายเปนคาสารเคมีเพ่ือกําจัดศัตรู
พืชสูงถึงรอยละ 15-56 ของคาใชจายดานวัสดุเกษตรในการปลูกพืชผักแตละครั้ง ทําใหเกิดผลเสีย
ดานเศรษฐกิจ กลาวคือเกษตรกรตองเสียคาใชจายมากขึ้น นอกจากนี้สภาพแวดลอมทั้งในดิน นํ้า 
อากาศ ไดรับความเสียหาย สิ่งมีชีวิตที่มีอยูตามธรรมชาติและเปนประโยชนตอความอุดมสมบูรณ
ของดินและการควบคุมแมลงโดยทางธรรมชาติก็เสียไป เกษตรกรและผูที่อยูในครัวเรือนของ
เกษตรกรมีโอกาสไดรับสารเคมีเขาไปในรางกายโดยตรง (พาลาภ, 2537)  และผูบริโภคไดรับสารเขา
ไปในรางกายโดยไมรูตัวจากการบริโภคพืชผักที่มีสารเคมีเน่ืองจากการใชสารเคมีที่ไมถูกตองและ
ปลอดภัยของเกษตรกร 

 การผลิตผักปลอดสารพิษ หมายถึง การผลิตผักที่ใชสารเคมีควบคุมกําจัดศัตรูพืชอยาง
ปลอดภัย (safe-use of pesticides) และ/หรือการผลิตผักที่ไมใชสารเคมีควบคุมกําจัดศัตรูพืช 
ระบบการผลิตครอบคลุมการใชทรัพยากรในการผลิต กระบวนการผลิต และผลลัพธ (output) สวน
กระบวนการผลิต จะหมายถึงขั้นตอนการผลิตตั้งแตการปลูก การดูแลรักษาและเก็บเกี่ยว 

2.2   ผลกระทบและผลเสียจากการใชสารเคมี 

2.2.1  ผลเสียตอสุขภาพของผูผลิตและผูบริโภค 

รายงานของเจาหนาที่สาธารณสุขจังหวัดตากเปดเผยวาในกลุมเกษตรกรผูปลูกผักที่อําเภอ
พบพระรอยละ 68  มีสารตกคางในเลือด และรอยละ 9 อยูในระดับอันตรายรอยละ 24 อยูในระดับ
เสี่ยง และรอยละ 36  อยูในระดับปานกลาง  และในหมูบานรวมไทยพัฒนา หมู 12       มี
เกษตรกรชาวมงเพียงรายเดียวในจํานวน 60 รายที่ไมพบสารพิษตกคางในเลือด 

นอกจากนี้ไดมีรายงานผูเสียชีวิตเนื่องจากพิษของสารเคมีกําจัดพืชประมาณปละ 40 คน
และ 5000 คนตองเขาโรงพยาบาล กลาวไดวาการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่ไมเหมาะสมกอใหเกิด
อันตรายตอทั้งผูใชและผูบริโภค สารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่นําเขาในประเทศไทย จัดเปนกลุมสารที่มี
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อันตรายหรือมีพิษสูงมากตามมาตรฐานขององคการอนามัยโลกแนะนําและหามจําหนาย (กองกีฏ 
และสัตววิทยา, 2537) 

ปจจัยที่มีผลตอความเสี่ยงของผูบริโภค เชน การไดรับพิษจากการบริโภคผักและผลไมที่มี
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชปนเปอน นอกจากนี้อาจจะใหอาหารอ่ืนๆปนเปอนดวย พิษตกคางในดินและ
นํ้าก็สงผลใหมีการสะสมพิษในสิ่งมีชีวิตระดับสูงของหวงโซอาหาร การตรวจพบสารพิษตกคางใน
ผลิตผลชนิดหนึ่งๆ อาจตรวจพบสารพิษตกคางไดหลายชนิด และเม่ือรางกายไดรับเขาในระยะเวลา
ติดตอกันนานๆ ก็อาจสะสมจนเกิดอันตรายได และสารพิษตกคางในรางกายมารดา ก็สามารถถาย
ทอดสูทารกโดยทางนมมารดาได สารพิษในกลุมออรกาโนคลอรีนบางตัว โดยเฉพาะอยางยิ่ง DDT  
จะสามารถตรวจพบในนมมารดา ไดในปริมาณสูง ในระยะหลายปติดตอกัน และยังไมมีแนวโนมที่
จะลดลง (จันทรทิพย, 2535) 

พิสณฑ (2541) ไดทําการศึกษาการตกคางของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชกลุมออรกาโน
ฟอสเฟต(organo phosphate) และคารบาเมต (carbamate)ในกระแสเลือดของกลุมผูบริโภค    อ. 
เมือง จ. เชียงใหม จํานวน 168 คน พบวา รอยละ 7.1 ของกลุมตัวอยางไมพบสารเคมีตกคาง รอย
ละ 47.0 พบอยูในระดับปลอดภัย รอยละ 43.4 พบอยูในระดับความเสี่ยงและอยูละ 2.4 พบอยูใน
ระดับไมปลอดภัย  

จากผลการตรวจหาผูเสี่ยงตอสารพิษกําจัดแมลงศัตรูพืช กองอาชีวอนามัย กระทรวงสา
ธารณสุข พบวา ผูที่มีความเสี่ยงและไมปลอดภัยตอสารกําจัดแมลงศัตรูพืช ในป        พ.ศ. 2535 – 
2538 พบรอยละ 20.41, 19.97, 17.62 และ 17.04 ตามลําดับ ดังแสดงในตารางที่ 2.1 

ตารางที่ 2.1  ผลการตรวจหาผูเสี่ยงตอสารพิษกําจัดแมลงศัตรูพืช โดยใชกระดาษทดสอบ                      
          โคลีนเอสเตอเรสขององคการเภสัชกรรม ป 2535 – 2538 

ผูเสี่ยง / ไมปลอดภัย การตรวจหาผูเสี่ยงตอ
สารกําจัดแมลงศัตรูพืช 

(ป) 

จํานวนที่ตรวจ 
( คน ) จํานวน ( คน ) รอยละ 

2535 42,471 8,669 20.41 
2536 242,820 48,500 19.97 
 2537 411,998 72,590 17.62 
 2538 460,521 78,481 17.04 

ที่มา : กองชีวอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 
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• การตรวจสอบสารเคมีตกคางในพืชผักปลอดสารพิษ 

 กองวิเคราะหอาหาร สํานักงานอาหารและยา (2539) ไดวิเคราะหหาสารเคมีตกคางในผัก
ปลอดภัยจากสารพิษ จํานวน 38 ตัวอยาง พบสารเคมีตกคางจํานวน 15 ตัวอยาง หรือคิดเปนรอย
ละ 39.6 โดยมี 4 ตัวอยางที่ตรวจพบสารเคมีเกินคามาตรฐานกําหนด MRL สารเคมีที่ตรวจพบ
ป ริมาณ สู ง  คื อ  Dicrotophos และ  Cypermitrin ในผั กกาดขาว  ผั กกวางตุ ง  และพบสาร 
Profenophos ในผักกวางตุง 

ในป 2540 ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยรวมกับชมรมผูบริโภคผักปลอดสารพิษ จังหวัด
เชียงใหม ไดศึกษาสารเคมีกลุม ออรกาโนฟอสเฟต และ คารบาเมท ที่ตกคางในพืชผัก ผลไมทั่วไป 
จํานวน 148 ตัวอยางหรือรอยละ 21.6 และผักปลอดสารพิษ (กางมุง) ของจังหวัดเชียงใหม จํานวน 
28 ตัวอยางพบสารเคมีตกคาง 5 ตัวอยาง หรือรอยละ 17.8 (ตารางที่ 2.2) 

วิมล (2541) ไดศึกษาสารเคมีตกคางในพืชผักที่ปลูกแบบเกษตรกรรมอินทรีย กางมุงและ
เคมี ในจังหวัดเชียงใหมโดยเก็บตัวอยางพืชผักที่ปลูกแบบอินทรีย จํานวน 36 ตัวอยาง 28 ชนิด 
ปลูกแบบกางมุง จํานวน 36 ตัวอยาง19 ชนิด และปลูกแบบเคมี จํานนวน 36ตัวอยาง 22 ชนิด รวม
ทั้งสิ้น 108 ตัวอยาง 43 ชนิด ในระหวางเดือนมีนาคม-เมษายน 2541 ผลการวิเคราะหหาระดับสาร
เคมีตกคาง ในพืชผักพบวา การปลูกแบบอินทรีย พบสารเคมีตกคางในระดับที่ปลอดภัยรอยละ 8.3 
และไมปลอดภัยรอยละ11.1 ผักที่ปลูกดวยวิธีกางมุง พบสารตกคางตกคางในระดับปลอดภัยรอยละ 
2.83 และระดับไมปลอดภัยรอยละ 13.8 ผักที่ปลูกดวยวิธีเคมีพบสารเคมีตกคางในระดับปลอดภัย
รอยละ 44.4 และระดับไมปลอดภัยรอยละ 13.9 แมวาผักที่ปลูกโดยใชสารเคมีจะพบสารเคมีตกคาง
โดยรวมสูงกวาผักที่ปลูกโดยวิธีอินทรียและวิธีกางมุงกวา 3 เทา แตเม่ือดูถึงสารเคมีตกคางระดับไม
ปลอดภัยจะเห็นวาคอนขางใกลเคียงกันในการปลูกทั้ง 3 วิธี (ตารางที่2.2)  

ตารางที่ 2.2   รอยละของพืชผักที่พบสารเคมีตกคางในระดับตางๆ จําแนกตามวิธีปลูก 

ระดับสารเคมีตกคาง  อินทรีย  กางมุง  เคมี 
    (n=36)  (n=36)  (n=36) 
ไมพบสารเคมีตกคาง  80.6  83.4  41.7 
พบในระดับปลอดภัย  8.3  2.8  44.4 
พบในระดับไมปลอดภัย  11.1  13.8  13.9 

 ผลจากการวิเคราะหสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่ตกคางในพืชผัก สวนใหญพบวาอยูในระดับที่
ปลอดภัย เปนที่นาสังเกตวาระบบการผลิตผักแบบอินทรีย แบบกางมุง ยังมีการตรวจพบสารเคมี
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ปนเปอนในพืชผัก ในระดับที่ไมปลอดภัย ขอมูลจําเปนตองนําเสนอใหผูผลิตและผูบริโภคไดรับรู 
เพ่ือจะไดรวมกันกําหนดมาตรฐาน และปรับปรุงระบบการผลิตโดยเฉพาะการควบคุมการใชสารเคมี
อยางถูกวิธี ในกรณีที่จําเปน 
  

2.2.2   ผลเสียตอสิ่งแวดลอม 

การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชอยางกวางขวางและไมถูกตอง ทําใหสารเคมีเจือปนไปกับดิน
และน้ําสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมอยางรุนแรง สารเคมีกําจัดศัตรูพืชหลาย
ชนิดที่ใชในปจจุบันใชเวลานานหลายป ในการสลายตัวในดิน เม่ือมีการยอยสลายจะเกิดสาร
ประกอบเคมีชนิดใหมที่บางครั้งมีพิษรุนแรงกวาเดิม ผลกระทบในระยะสั้น ตอสิ่งมีชีวิตและระบบ
นิเวศน พบวาการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชชนิดหนึ่งมักกอใหเกิดปญหาใหมทีรายแรงกวาเดิม และ
อาจมีการระบาดของศัตรูพืชชนิดใหมขึ้นมา  เพราะตัวหํ้าตัวเบียนถูกสารเคมีทําลายหรืออาจ
เคลื่อนยายไปแหลงอ่ืน เน่ืองจากอาหารคือประชากรศัตรูพืชถูกทําลาย (กองกีฏและสัตววิทยา, 
2537) 

 สารพิษตกคางที่ตรวจพบในสิ่งแวดลอมของประเทศไทยมักเปนกลุม Organochlorines 
เชน DDT และอนุพันธ dieldrin  heptachlor เพราะสารพิษกลุมน้ีคงตัวไดนาน การตรวจพบสารพิษ
ตกคางในดินและน้ํา ปจจุบันพบในปริมาณไมสูงนัก แตจากหวงโซอาหาร จะมีการสะสมจนมี
ปริมาณสูงดังแสดงในตารางที่ 2.3 

ตารางที่ 2.3  ปริมาณการสะสมสารพิษตกคางในดินและน้ํา 
หวงโซอาหาร ปริมาณ DDT (ppm) 
DDT in water  
DDT in Zooplan 
DDT in small fish (minnows) 
DDT in large fish (needlefish) 
DDT in fish-eating birds (ospreys) 

0.000003 
0.04 
0.05 

2 
25 

ที่มา : จันทรทิพย  (2535)   

 การใชปุย มีผลตอสิ่งแวดลอมไดเชน หากมีไนเตรทและฟอสเฟตสูแหลงนํ้าจะทําใหการเพิ่ม
จํานวนของ algae ทําใหพืชนํ้าอ่ืนๆไดรับแสงไมเต็มที่ ทําใหพืชและสัตวนํ้าไดรับ              สภาพ
แวดลอมที่ผิดปกติไป นอกจากนี้ไนเตรตที่ถูกเปลี่ยนเปนไนเตรทในรางกายอาจเปนสาเหตุใหเกิด
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โรค methaemoglobinaemia (blue baby syndrome) ในทารกซึ่งสาเหตุมาจากการปนเปอนจาก
ผักและน้ําดื่ม (Conway and Pretty, 1991) 

 2.2.3   ผลเสียทางดานเศรษฐกิจ 

ในการปลูกพืชของเกษตรกรจะมีการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในรูปแบบที่แตกตางกัน บาง
รายพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตามกําหนดเวลาที่วางไว โดยมิไดคํานึงถึงความหนาแนนของประชา
กรศัตรูพืช หากมีการใชสารเคมี 20-40 ครั้งใน 1 ป จะทําใหเกษตรกรตองเพ่ิมตนทุนการผลิต 30-
40 % เพ่ือควบคุมการระบาดของศัตรูพืชที่เพ่ิมขึ้นและความตานทานสารเคมีของศัตรูพืช ซ่ึง
ปจจุบันไดพบ แมลง ไร และเชื้อรามากกวา 400 ชนิด ไดพัฒนาสายพันธุที่ตานทานตอสารเคมี 
(กองกีฏ และสัตววิทยา,  2537) ซ่ึงสารเคมีในทองตลาดมีจํานวนกวา 200 ชนิด แตมีชื่อการคาแตก
ตางกันมากถึงประมาณ 2,200 ชื่อ ทําใหเกษตรกรเกิดความสับสน จึงมักใชไมตรงกับชนิดศัตรูพืช 
ทําให สิ้นเปลืองคาใชจายและการเพาะปลูกไมไดผล ปญหาตาง ๆ มีแนวโนมเพ่ิมขึ้นในอนาคต จึง
จําเปนตองเรงรัดใหมีการแกไขโดยดวน (โอชา, 2537) 
  สินคาออกหลายประเภทพบวามีสารพิษตกคาง ทําใหเปนขอเตือนใหระมัดระวังการใชสาร
พิษ เพราะในแตละประเทศจะมีคากําหนดมาตรฐานของสารพิษตกคางในผลิตผลตางๆ เม่ือสงสิน
คาเขาตองอยูในมาตรฐานนั้นๆ เพ่ือสุขภาพของผูบริโภค และสามารถใชมาตรฐานนี้เปนเครื่องกีด
กันทางการคาไดอยางไมมีขอโตแยง (จันทรทิพย, 2535) 

 ปริมาณการใชสารเคมีในการเกษตรมีแนวโนมที่เพ่ิมขึ้นยกเวนในป 2534 ลดลงจากป 
2533  แตในป 2535 ไดเพ่ิมขึ้น  (รูปภาพที่  2.1 และ 2.2) แยกเปนปริมาณการใชปุยเคมีสําหรับ
ขาว (9,880 ตัน) พืชผัก-ไมดอก (439 พันตัน)  (สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2536)  
 
 
 
 
 
 
รูปภาพที่ 2.1  ก.  การใชปุยเคมีทางการเกษตรตางๆ   ข. ปริมาณการใชสารเคมีในพืชผัก-ไมดอก 
ที่มา : สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร 2536  

ข
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แสนตัน
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สถานการณการนําเขาสารเคมีกําจัดแมลง สารเคมีกลุมออรกาโนฟอสเฟต และคาร
บาเมท (ตารางที่ 2.4 และ 2.5) มีปริมาณการนําเขารวมกันประมาณรอยละ 70 – 80 % ของปริมาณ
การนําเขาสารเคมีกําจัดแมลงทั้งหมด สารเคมีกลุมออรกาโนฟอสเฟตที่ขึ้นทะเบียนกับกระทรวง
เกษตรและ สหกรณ มีประมาณ 57 ชนิด แตมีการนําเขาและใชอยูประมาณ 30 กวาชนิด โดย
ปริมาณการนําเขาของสารกลุมน้ีประมาณ 4 พันกวาตัน สารกลุมคารบาเมท ที่ขึ้นทะเบียนไวมี 20 
ชนิด แตมีการนําเขาและใชจริง 12 ชนิด ปริมาณนําเขา 1 พันกวาตัน (อภิชัย , 2539) 
ตารางที่ 2.4    ปริมาณการนําเขาสารกําจัดแมลงกลุมออรการโนฟอสเฟตที่ใชมากที่สุด10 อันดับ ป 
2538  

ลําดับ ชนิดของสาร ปริมาณการนําเขา ( กก. 
) 

การใช 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 

Methomidophos 
Monocrotophos 
Methyl parathion 
Dimethoate 
Profenophos 
Mevinphos 
Malathion 
Dichlorfos 
Trichlorfon 
Triazophos 

1,192,535 
842,957 
755,500 
371,450 
224,993 
184,260 
175,915 
175,552 
109,250 
53,832 

พืชไร ผัก ผลไม 
ขาว พืชไร ผัก ผลไม 
ขาว พืชไร ผัก ผลไม 
ขาว พืชไร ผัก ผลไม 
พืชไร ผัก 
ขาว พืชไร ผัก ผลไม 
ขาว พืชไร ผัก ผลไม 
ปศุสัตว 
พืชไร ผัก ผลไม ปศุสัตว 
ขาว พืชไร ผัก ผลไม 
ขาว พืชไร ผัก ผลไม 

ที่มา : อภิชัย, 2539 

ตารางที่ 2.5   ปริมาณการนําเขาสารกําจัดแมลงกลุมคารบาเมท ที่ใชมากที่สุด 10 อันดับ ป 2538 
ลําดับ ชนิดของสาร ปริมาณการนําเขา ( กก. 

) 
การใช 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

Carbaryl 
Methomyl 
Carbofuran 
BPMC 
Cartap 
Isoprocarb 

408,635 
286,176 
185,279 
174,132 
116,400 
68,056 

ขาว พืชไร ผัก ผลไม 
พืชไร ผัก ผลไม 
ขาว พืชไร  
ขาว ผัก ผลไม 
ขาว ผัก ผลไม 
ขาว  



 18

7 
8 
9 

10 

Carbosulfan 
Benfuracarb 
Oxamyl 
Methiocarb 

50,401 
9,000 
4,080 
4,000 

ขาว พืชไร ผัก ผลไม  
ขาว พืชไร  
พืชไร ผลไม  
พืชไร ผลไม 

ที่มา : อภิชัย, 2539 

2.3    ความสําเร็จและปญหาอุปสรรคของการผลิตผักปลอดสารพิษ 

กระทรวงเกษตรและสหกรณไดมีนโยบายตองการลดปริมาณการใชสารเคมีในการปองกัน
และกําจัดศัตรูพืชเพ่ือการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม โดยไดมีกรมสงเสริมการเกษตรได
ดําเนินการโครงการปองกันและกําจัดศัตรูพืชแบบผสมผสานขึ้น มีวัตถุประสงคเพ่ือใหไดผลผลิตผัก
ที่มีคุณภาพดี มีความปลอดภัยตอผูผลิตและผูบริโภค ไดมีการดําเนินการใน 2 ลักษณะคือ   การ
ปลูกผักในมุงตาขายไนลอน และการปลูกผักนอกมุงตาขาย ใชวิธีการปองกันกําจัดศัตรูพืชแบบผสม
ผสาน ดําเนินการสงเสริมในรูปกลุมเกษตรกร จัดการอบรมและถายทอดความรูทางดานการวาง
แผนการผลิตและเทคโนโลยีการผลิตพืชผักใหปลอดภัยจากสารพิษ โครงการนี้ไดดําเนินการมาตั้ง
แตป 2530  (ปราโมทย , 2540) 

 สําหรับจังหวัดเชียงใหมไดเริ่มโครงการครั้งแรกตั้งแตป 2531 ในพ้ืนที่หมูที่ 10             
บานสันปากวาว ตําบลทาวังตาล อ. สารภี จ. เชียงใหม ดวยวิธีการปลูกผักในมุงตาขายไนลอน และ
การปองกันกําจัดศัตรูพืช โดยวิธีผสมผสาน นอกจากนี้องคกรพัฒนาเอกชนไดสนับสนุนใหมีการ
ผลิตผักปลอดสารพิษ บานปานอด หมูที่ 5 ต. แมทา กิ่ง อ. แมออน เริ่มดําเนินการเมื่อป 2536 หลัง
จากนั้นไดขยายไปยังหมูบาน ตําบลและอําเภออ่ืนๆ จากการสํารวจ โดย กุศล และนิวัติ (2542)  
เม่ือป 2537 เปรียบเทียบกับป 2542 พบวาการดําเนินการยังมีปญหาอุปสรรคในหลายประการโดย
สรุปไดวา 

1 พ้ืนที่สงเสริมการผลิตอยูกระจายในหลายพื้นที่โดยเฉพาะผักกางมุงทําใหยากในการ
รวมตัวผลิตเพ่ือการคา 

2 รายไดจากการจําหนายผักไมมาก เกษตรกรหลายรายเลิกปลูกผักไปประกอบอาชีพอ่ืน 
3 ขอจํากัดดานที่ดิน แหลงนํ้า ของผูปลูก เพ่ือการคาในปจจุบันทําใหไมสามารถขยาย

การผลิตไดตามตองการ 
4 พ้ืนที่ปลูกผักมักมีปญหาน้ําทวมขังในฤดูฝน สวนพ้ืนที่ๆไมทวมขังเกษตรกรปลูกไมผล 
5 ความหลากหลายของชนิดผักมีนอย เม่ือเทียบกับความตองการของผูบริโภค 



 19

    แหลงปลูกผักที่สําคัญในจังหวัดเชียงใหม โดยเฉพาะผักในตระกูลกะหล่ํามีพ้ืนที่ปลูกมาก
ถึง 20,311 ไร (สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตรที่ 13 จังหวัดเชียงใหม, 2539) พืชตระกูลกะหล่ําเปน
พืชที่มีแมลงศัตรูมาก ทําใหเกษตรกรใชสารเคมีปองกันกําจัดแมลงในปริมาณ   ที่สูงจากปญหา
ตางๆ เหลานี้ไดมีความพยายามปรับปรุงวิธีการผลิตขึ้นมาหลายวิธี สําหรับจังหวัดเชียงใหมไดมี
การศึกษาทดลองผลิตผักที่ปลอดภัยจากสารเคมีในกลุมเกษตรกร เชน การปลูกผักกางมุงซ่ึงเปนวิธี
การหนึ่งที่สามารถลดปริมาณการใชสารฆาแมลงไดรอยละ 80-90 (วินัย, 2539)  
 ตอมาวิธีการนี้ไดรับการสนับสนุนโดยหนวยงานของรัฐและเอกชนในอีกหลายพื้นที่ใน
จังหวัดเชียงใหม  เชน ที่บานมวงคํา ตําบลโปงแยง อําเภอแมริม ซ่ึงไดรับการสนับสนุนจากสํานัก
งานเกษตรจังหวัดเชียงใหม และที่บานปาปอง อําเภอดอยสะเก็ด ซ่ึงไดรับการสนับสนุนโดยสมาคม
วาย เอ็ม ซี เอ (กุศล และนิวัติ, 2542) 
 กลุมเกษตรกรผูปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษภายใตคําแนะนําสงเสริมจากองคกรพัฒนา
เอกชนเริ่มตนประมาณป 2536 โดยโครงการเผยแพรและพัฒนาเครือขายผูผลิต ผูบริโภคผักปลอด
สารพิษภาคเหนือตอนบน ที่เกิดจากความรวมมือขององคกรพัฒนาเอกชน 5 องคกรในเชียงใหม
และแมฮองสอน ไดเริ่มทําการทดลองผลิตผักกลางแจง ไมกางมุงตาขาย ไมใชปุยเคมีและสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชชนิดใดเลย มีการใชอินทรียวัตถุ เชน มูลวัว มูลไก ในการเพิ่มความอุดมสมบูรณของ
ดิน โครงการนี้เริ่มที่บานปานอด อําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม และบานนาฟาน ตําบลสะเมิง
เหนือ อําเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม ซ่ึงยังมีการผลิตจนถึงปจจุบัน แตจํานวนผูผลิตลดลง       
เน่ืองจากเปนลักษณะการเกษตรผสมผสาน โดยปลูกผักรวมกับไมผลและเลี้ยงสัตว จากการสํารวจ
ของกุศลและนิวัติ (2542)  พบวาเมื่อตนไมผลเติบโตขึ้น สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตไดพ้ืนที่ปลูกผัก
จึงลดนอยลง  
 นอกจากนี้ยังมีผูผลิตผักปลอดสารพิษเปนการคาตั้งแตป 2534 จนถึงปจจุบันจํานวน 3 ราย 
ไดแก หางหุนสวนจํากัดธรรมานุสาร บริษัทกรีนสรอยัล และ บริษัทเจนโค     โกลบอล บริษัทเหลา
น้ีทําการผลิตผักเอง เนนการควบคุมศัตรูพืชดวยสารสกัดจากพืช การใชกับดักกาวเหนียว การเพิ่ม
ความอุดมสมบูรณของดินดวยการใชปุยคอก ปุยหมัก (กุศล และนิวัติ,  2542) 
 ในสวนการตลาดมีตลาดรองรับผลผลิตหลายแหง เชนตามหางสรรพสินคา                   
ซุปเปอรมารเก็ตหลายแหงในเชียงใหมและในกรุงเทพฯ รวมทั้งตลาดทองถิ่น แตวิถีการตลาดยังไม
สัมพันธกันระหวางผูบริโภคกับผูผลิต ตัวอยางเชน ในบางชวงผักบางชนิดจะขาดตลาด บางชวงจะ
มีผลผลิตมากเกินไป หรือสถานที่จําหนายบางแหงสรางเง่ือนไขในทางธุรกิจมากจนเกษตรกรไม
สามารถปฏิบัติได 
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ดวยเหตุผลและผลกระทบดังกลาวเบื้องตน  การศึกษาปญหาและอุปสรรคในการดําเนิน
การผลิต การตลาดผักปลอดภัยจากสารพิษจึงเปนเรื่องที่จําเปนเพราะแมจะมีผูที่สนใจมากขึ้นแตยัง
มีเง่ือนไขบางประการที่ทําใหการขยายตัวของผูผลิตในจังหวัดเชียงใหมยังไมมากเทาที่ควร 
 คณะผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับองคประกอบดังกลาวโดยศึกษา
เฉพาะกรณีที่ดําเนินการในพื้นที่จังหวัดเชียงใหมเพ่ือใหไดขอสรุปสําหรับเสนอแนะแนวทางให
หนวยงานตาง ๆ นําไปปรับใชใหเกิดผลดีตอการพัฒนาตอไป 

2.4   บทบาทของสถาบันตอการพัฒนาของกลุม 

ระบบการผลิตผักปลอดสารพิษไดรับการสนับสนุนเปนอยางมากทั้งในภาครัฐทั้งในสวนของ
นโยบายของกระทรวงเกษตรและสหกรณซ่ึงจะไดกลาวในบทที่ 5 และนอกจากนี้ยังมีหนวยงานได
มีสวนชวยผลักดันโดยเฉพาะอยางยิ่ง 

 สําหรับหนวยงานราชการและหนวยงานอื่นที่ทําการศึกษาในเรื่องนี้ เชน ศูนยวิจัยเพ่ือเพ่ิม
ผลผลิตทางเกษตร คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ภาควิชาพืชสวน                    
คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม มหาวิทยาลัยแมโจ ศูนยเกษตรศึกษาพัฒนาชนบทของ
มูลนิธิศึกษาและพัฒนาชนบท วัดปาดาราภิรมย สถาบันแมคเคนเพื่อฟนฟูสภาพ มูลนิธิพุทธเกษตร
จังหวัดเชียงใหม ฯลฯ หนวยงานเหลานี้มีวิธีการที่แตกตางกันบางในวิธีการผลิต เชนบางกลุมอาจ
ผลิตแบบผักกางมุง บางกลุมเปนแบบกลางแจง บางกลุมยังมีการใชสารเคมี ขณะที่บางกลุมไมมี
การใชสารเคมีใด ๆ แมแตปุยเคมี 
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บทที่ 3 
ขอบเขตเนื้อหาและวิธีวิจัย 

3.1  ขอบเขตของงานวิจัย 

ขอบเขตการวิจัยดานพื้นที่ ทําการศึกษากลุมผูผลิตผักปลอดภัยจากสารพิษในพื้นที่จังหวัด
เชียงใหม ที่อําเภอสารภี อําเภอแมริมและ อําเภอพราว (รูปภาพที่ 3.1) 

ขอบเขตดานเนื้อหา ทําการศึกษาเกี่ยวกับสภาพปญหาการใชสารเคมีในอดีตและปจจุบัน 
กระบวนการเกิดกลุม กระบวนการใหการสนับสนุน เครือขายของระบบการผลิต การตลาด 
เทคโนโลยีการผลิต ความเขมแข็งของกลุมผูผลิตผักปลอดภัยจากสารพิษกลุมตาง ๆ ในจังหวัด
เชียงใหม  
 
3.2  ระเบียบวิธีวิจัย 
 

การศึกษาเรื่องนี้ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงวิเคราะห มีการตรวจเอกสารที่เกี่ยวของและทําการ
เก็บขอมูลในพื้นที่ที่ศึกษาดังน้ี 

      3.2.1  การรวบรวมขอมูล 

(1) ขอมูลทุติยภูมิ : รวบรวมจากเอกสารจากแหลงตางๆ เชน กรมวิชาการเกษตร       
สํานักงานเกษตรจังหวัด สํานักงานเกษตรอําเภอ กรมสงเสริมการเกษตร สํานักงานเศรษฐกิจการ
เกษตร มูลนิธิโครงการหลวง และแหลงขอมูลอ่ืนๆที่เกี่ยวของ 

(2) ขอมูลปฐมภูมิ : จะไดจากการสํารวจและการสัมภาษณจากเกษตรกรผูปลูกผักปลอดสาร
พิษในพื้นที่อําเภอสารภี อําเภอแมริม อําเภอพราว และอําเภอเมืองเชียงใหม การศึกษากลุมผูผลิต
ผักปลอดสารพิษ จะใชการสัมภาษณกึ่งโครงสราง (semi-structured interview) เปนหลัก โดยการ
สัมภาษณกลุมผูใหขอมูลหลัก (key informants) เชนประธานกลุมและคณะกรรมการกลุม  ผูนํา
เกษตรกร เกษตรตําบล ผูนําองคกรพัฒนาเอกชนที่ทํางานในพื้นที่  สําหรับการสัมภาษณ    ครัว
เรือน เกษตรกร ขึ้นอยูกับจํานวนสมาชิกของกลุมผูปลูกผักปลอดสารพิษ ซ่ึงในแตละพ้ืนที่จะแตก
ตางกัน 

นอกจากนี้สัมภาษณผูจัดการบริษัทผูผลิตผักปลอดภัยจากสารพิษและผูจัดการ                           
ศูนยจําหนายผักปลอดสารพิษ  สัมภาษณรวมกลุมเกษตรกรดังน้ี  



 22

(3)     ประเด็นคําถามใชสําหรับขอมูลปฐมภูมิดังน้ี 

1) สัมภาษณเจาหนาที่สงเสริม ไดแก เจาหนาที่ของรัฐ และองคกรเอกชน 
- ความเปนมาและนโยบายของหนวยงาน 
- วิธีการสงเสริม : เลือกพื้นที่  เกษตรกรรวมโครงการ 
- เทคโนโลยีในการผลิต 
- ปญหา ขอจํากัดและสาเหตุในการดําเนินงาน 
- การติดตามและประเมินผล 
- บทบาทของหนวยงานในการสงเสริม 
- ความคิดเห็นตอระบบการผลิตผักปลอดสารพิษ 

2) ผูนํากลุมเกษตรกร 
- สภาพความเปนมาของชุมชนกอนเกิดการรวมกลุม 
- ปญหาของเกษตรกรในพื้นที่ 
- ความเปนมาของกลุมและสาเหตุการเกิดกลุมของเกษตรกร 
- กระบวนการเกิดกลุม และสาเหตุในการเกิดกลุม 
- จํานวนสมาชิกที่เริ่มตนในการรวมกลุม การเปลี่ยนแปลงของสมาชิก  และ

สมาชิกปจจุบัน 
- เทคโนโลยีที่ใชในการผลิต  : การจัดการในการผลิต เชนการใชสารสกัด

จากธรรมชาติแทนการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
- เทคโนโลยี:  เริ่มตน  ปจจุบัน และการเปลี่ยนแปลง 
- การยอมรับเทคโนโลยีของกลุม 
- ปริมาณการผลิตตอวัน 
- การจําหนาย : ลักษณะการจําหนาย 
- ตลาดที่รับซ้ือ 
- การขยายตัวของตลาดในปจจุบัน 
3) กลุมผูผลิต : เอกชน เกษตรกรผูผลิต (สัมภาษณกลุม) 

3.1 ขอมูลทั่วไป 
- เหตุผลและแรงจูงใจในการผลิตผักปลอดสารพิษ 
- อาชีพเดิม  รายไดจากอาชีพอ่ืน 
- อาชีพอ่ืนๆปจจุบัน :รายได และแหลงรายได 
- จํานวนสมาชิกในครัวเรือน แรงงานในภาคเกษตร แรงงานในการปลูกผัก 
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- การรวมกลุมของสมาชิก การเขาเปนสมาชิกกลุม 
3.2 กระบวนการผลิต และเทคโนโลยีการผลิต 
- พ้ืนที่ปลูกผัก ขนาดพื้นที่ ระบบพืชในแปลงผัก 
- ชนิดผัก และปริมาณผักที่ปลูกแตละชนิด 
- เทคโนโลยีการผลิตผัก : การพัฒนาเทคโนโลยี  การเปลี่ยนแปลง       และ

การยอมรับ 
- ระบบที่ใชปุยเคมี  แตไมใชสารเคมี 
-     ระบบที่ใชปุยเคมี  ใชสารเคมีเทาที่จําเปน 
- ระบบที่ไมใชปุยและสารเคมี 
-      การวางแผนการผลิตของกลุม 
-      ตนทุนการผลิต และรายไดจากการผลิตผัก 

3.3 กระบวนการจํานายของกลุมผูผลิต : เอกชน เกษตรกร 
- ความเปนมา การหาตลาดของเกษตรกร และการขยายตลาด 
- ราคา และการเปลี่ยนแปลงของราคาที่เกิดขึ้น 
- ปญหาขอจํากัด ในการขยายตลาด 

3.4 ผลกระทบที่เกิดขึ้น 
- ผลตอรายไดของครอบครัว 
- ผลตอสุขภาพ คุณภาพชีวิตของครอบครัว 
- ผลตอชุมชน และสิ่งแวดลอมใกลเคียง 

3.5 แผนการในอนาคต และแนวโนม 
- การเปลี่ยนแปลงการผลิต 
- การเปลี่ยนแปลงจําหนายของจํานวนสมาชิกในกลุม : เพ่ิม ลด 
- ความคิดเห็นตออนาคตของกลุม และการผลิตผักปลอดสารพิษ 

4) กลุมผูเลิกผลิต 
- เหตุผลในการเลิกผลิต 
- อาชีพปจจุบันและรายได 
- แนวโนมในการที่จะกลับมารวมกลุม 
- ความคิดเห็นตอการผลิตผักปลอดสารพิษ 
5) รานคาและตัวแทนจําหนาย 
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- เกณฑการรับซ้ือและการกําหนดราคา 
- ปริมาณการรับซ้ือและการจําหนาย 
- ระบบการชําระเงินใหกับผูผลิต 
- การประชาสัมพันธใหกับผูบริโภค 
- โอกาสและปญหาการขยายดานตลาด 

3.2.2  วิธีวิเคราะหขอมูล 

(1)  การวิเคราะหเชิงพรรณนา ประมวลและสังเคราะหขอมูลจากการประชุมกับ      
กลุมผูเกี่ยวของ (Stakeholders) 

 (2)   การวิเคราะหปจจัยที่มีผลตอการรวมกลุมของเกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษ 
 (3)   การวิเคราะหความเขมแข็งกลุมเกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษใชตัวชี้วัดดังน้ี 

1    การขยายตัวของสมาชิก 
2    การบริหารและการจัดการ 
3    อายุขององคกร 
4     กิจกรรม 

4.1 จํานวนกิจกรรม 
4.2   ความตอเน่ืองของกิจกรรม 
4.3   การพัฒนาจากกิจกรรมหนึ่งไปสูกิจกรรมใหม 

5     ผูนําธรรมชาติในพ้ืนที่ 
6     ความสามารถพัฒนาเปนเครือขาย 
7     ความเปนอยูของสมาชิกทั้งในดานฐานะและสุขภาพ 
8     ผลงานสามารถนําไปสูการกําหนดนโยบายของรัฐ  

(4)   กิจกรรมตอเน่ือง       
 
1   เสนอผลการศึกษาแกเกษตรกรผูนํากลุมเพ่ือตรวจสอบความถูกตองของขอมูล 
2   จัดประชุมสัมมนาเสนอผลการศึกษาแกผูที่เกี่ยวของ 
3   เพ่ือบรรลุประสงคที่ 5 คณะวิจัยจะถายทอดความรู  ประสบการณ และ     
     บทเรียนของกรณีศึกษาผักปลอดสารพิษใหกับกลุมที่กําลังจะจัดตั้งในพื้นที่อ่ืน   
      ของจังหวัดเชียงใหม โดยวิธีการประชุมและแลกเปลี่ยนประสบการณของ    
      กลุมกรณีศึกษา 
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3.3   ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

สามารถถายทอดความรูและประสบการณ และบทเรียนของกรณีศึกษารวมกับกลุม
เกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษ และกลุมที่กําลังจะจัดตั้งในพื้นที่อ่ืนของจังหวัดเชียงใหม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

     รูปภาพที่ 3.1 พ้ืนที่ศึกษาผักปลอดสารพิษ จังหวัดเชียงใหม 
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บทที่ 4 
ระบบการผลิตผักของจังหวัดเชียงใหม 

 จังหวัดเชียงใหมครอบคลุมพ้ืนที่ประมาณ สองหม่ืนตารางกิโลเมตร หรือ 12.56 ลานไร 
โดยพื้นที่สวนใหญเปนภูเขาและที่ราบเชิงเขา เปนพ้ืนที่ปาไม 8.90 ลานไร และที่ไมไดจําแนก 2.33 
ลานไร พ้ืนที่เกษตรกรครอบคลุม 1.33 ลานไรหรือประมาณรอยละ 10.6 ของพื้นที่ทั้งหมด     
(สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร 2542) 

 พ้ืนที่จังหวัดเชียงใหมเปนพ้ืนที่ที่เหมาะสมแกการเกษตรที่ดินมีความอุดมสมบูรณ อุณหภูมิ 
เหมาะสมสําหรับการปลูกพืชเมืองรอน และเมืองหนาว และมีระบบชลประทานที่สมบูรณกวาทุก
จังหวัดในภาคเหนือตอนบน ครอบคลุมพ้ืนที่ 1.29 ลานไร 

 พ้ืนที่เศรษฐกิจที่สําคัญ ไดแก ขาว ถั่วเหลือง ไมผล เชน ลําไย ลิ้นจ่ี สม มะมวง และพืชผัก 
เชน กระเทียม หอมแดง หอมหัวใหญ มันฝรั่ง ผักตระกูลกะหล่ํา พริก มะเขือเทศ ฯลฯ เปนแหลง
ผลิตผลิตพืชผักที่สําคัญ ของภาคเหนือ และพืชผักเมืองหนาวที่สําคัญของประเทศ 

4.1   ระบบการผลิต 

 พืชผักที่ปลูกเชิงพาณิชยมีไมนอยกวา 70 ชนิด แตที่เกษตรกรนิยมปลูกกันอยางแพรหลาย 
มีประมาณ 40 ชนิด ซ่ึงอาจจําแนกตามลักษณะการบริโภคไดเปน 3 ประเภท คือ 

• ผักประเภทกินใบและลําตน ไดแก คะนา กวางตุง ผักกาดขาว กะหล่ําปลี ผักบุงจีน ผัก
กาดขาวปลี ผักกาดหอม ผักชี เปนตน มีพ้ืนที่เพาะปลูก ประมาณ 47,234 ไร หรือรอย
ละ 19 ของพื้นที่ปลูกผัก 

• ผักประเภทกินดอกและผล ไดแก กะหล่ําดอก มะเขือเทศ พริก ถั่วฝกยาว ขาวโพด
หวาน แตงกวา มะระจีน กระเจ๊ียบเขียว ฟกทอง เปนตน มีพ้ืนที่เพาะปลูกประมาณ 
85,390 ไร หรือรอยละ 34 ของพื้นที่ปลูกผัก 

• ผักประเภทกินหัวและราก ไดแก กระเทียม หอมแดง หอมหัวใหญ มันฝรั่ง มันเทศ แค
รอท เผือก เปนตน มีพ้ืนที่เพาะปลูกประมาณ 11,953 ไร หรือ รอยละ 47 ของพื้นที่
ปลูกผัก (สํานักงานเกษตรจังหวัดเชียงใหม 2543) 



 27

ในกลุมผักประเภทกินใบและลําตน ผักตระกูล Brassica (คะนา, กวางตุง, ผักกาดขาว, ผัก
กาดเขียวปลี ซ่ึงสามารถผลิตไดตลอดป ทั้งในฤดูฝน บนพ้ืนที่สูง และในฤดูแลงในที่ราบลุม   หลัง
จากเก็บเกี่ยวขาวนาป (ตารางที่ 4.1) 

สําหรับกลุมประเภทกินดอกและผล พริกครอบคลุมพ้ืนที่มากที่สุด ประมาณ 4 หม่ืนไร 
ประกอบดวย พริกขี้หนูใหญ พริกขี้หนูสวน และพริกใหญ ซ่ึงสามารถปลูกไดในฤดูในฤดูฝนบนที่
ดอน และฤดูแลงในที่ราบลุมหลังจากเก็บเกี่ยวขาวนาป นอกจากนี้ มะเขือเทศ ซ่ึงสวนใหญเปน
มะเขือเทศสงโรงงาน เปนพืชผักหลักของกลุมดังกลาว เกษตรกรปลูกตั้งแตปลายฤดูฝน ซ่ึงเก็บ
เกี่ยวชวงธันวาคม-มกราคม มะเขือเทศ ตนฤดูน้ีจะสงขายในตลาดสด ราคาสูงกวามะเขือเทศกลาง
ฤดู ซ่ึงจะสงขายใหกับโรงงาน 

ผักประเภทกินหัวและราก จะเปนกลุมที่มีพ้ืนที่ปลูกมากที่สุด พืชผักดั้งเดิมที่สําคัญ ไดแก 
ตระกูล Ailium เชน กระเทียม หอมแดง และหอมหัวใหญ และพืชหัวเศรษฐกิจที่สําคัญระยะหลัง ได
แก มันฝรั่ง พืชเหลานี้สวนใหญ เปนพืชหลังนา ตองการอากาศหนาวเย็นสําหรับสรางหัว 

 ระบบการผลิตผักดังกลาวขางตน เปนการผลิตเชิงพาณิชย ซ่ึงเนนการผลิตเชิงเด่ียว 
(mono culture) และใชปจจัยการผลิตสูงเชน ปุยเคมี ปุยคอก และสารเคมี ควบคุมกําจัดศัตรูพืช 
(แมลง โรค และวัชพืช) ซ่ึงเปนการผลิตที่ใชตนทุนสูง (ตารางที่ 4.2 และ4.3) ในขณะเดียวกันก็ให
ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจสูงเชนเดียวกัน จึงเหมาะสมกับเกษตรกรที่มีพ้ืนที่ถือครองของตนเอง มี
แหลงทุนสนับสนุน แรงงานพอเพียง (ครอบครัวและจาง) และมีระบบชลประทานสมบูรณซ่ึง
ประกอบดวย ระบบชลประทานหลวง  ชลประทานราษฎร ระบบสูบนํ้าดวยไฟฟา ระบบนํ้าใตนํ้าดิน 
และบอนํ้าตื้น อยางไรก็ตาม สภาพพื้นที่สูงของจังหวัดเชียงใหม มีคุณสมบัติกายภาพ และอุณหภูมิ
เหมาะสมกับการปลูกพืชผักในฤดูฝนไดกลายเปนแหลงผลิตผักฤดูฝนที่สําคัญของจังหวัดและของ
ประเทศ ในชวง 3 ทศวรรษที่ผานมา ซ่ึงเปนผลพวงจากการพัฒนาเกษตรและการใชที่ดินบนที่สูง
ของโครงการพัฒนาตางๆ เชน โครงการหลวง และโครงการที่ไดรับความชวยเหลือจากตางประเทศ 
เพ่ือลดพื้นที่ปลูกฝน และยกระดับรายไดของชุมชนบนที่สูง 
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         ตารางที่ 4.1 พ้ืนที่ปลูกพืชผักของจังหวัดเชียงใหมป 2541/42 
ผัก พ้ืนที่ปลูก (ไร) 
ผักประเภทกินใบและลําตน  

      คะนา 
      กวางตุง 
      ผักกาดขาวปล ี
      กะหล่ําปลี 
      ผักบุงจีน 
      ผักกาดเขียวปลี 
      ผักกาดหอม 
      ผักชี 

1800 
4817 
6940 

26699 
1550 
2337 
1594 
1497 

            รวม 47234 

ผักประเภทกินดอกและผล  

     กะหล่ําดอก 
     มะเขือเทศ 
     พริก 
    ถั่วฝกยาว 
    ขาวโพดหวาน 
    แตงกวา 
    มะระจีน 
    กระเจ๊ียบเขียว 
    ฟกทอง 
    ฟกเขียว 
    บวบ    

6467 
15057 
41750 

2792 
7215 
2183 

211 
326 

6872 
1379 
1138 

         รวม 85390 

ผักประเภทกินหัวและราก  

   กระเทียม 
   หอมแดง 
   หอมหัวใหญ 
   มันฝรั่ง 
   มันเทศ 
   แครอท 

58172 
18888 
13961 
14208 

3164 
4321 
6809 
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   เผือก   
            รวม 119523 

 

4.2   ระบบการปลูกพืชผัก 

 ระบบหลักของจังหวัดเชียงใหม ประกอบดวย 2 ระบบ 

• ระบบพืชผักที่มีขาวเปนพืชหลักในพื้นทีรับนํ้าชลประทาน ซ่ึงเปนระบบด้ังเดิมในพื้นที่ราบ
ลุมเชียงใหม การคัดเลือกชนิดผักปลูกหลังเก็บเกี่ยวขาวนาป จะสอดรับกับการคัดเลือก
พันธุขาวที่มีอายุการเก็บเกี่ยวแตกตางกัน เชน ระบบ กระเทียม หอมหัวใหญ มันฝรั่ง 
หอมแดง ซ่ึงจะปลูกตั้งแตปลายเดือนตุลาคมเปนตนไป เกษตรกรจะเลือกพันธุขาว        
ไมไวแสง เพ่ือจะเก็บเกี่ยวขาวไดในกลางเดือนตุลาคมหรือตนพฤศจิกายน ซ่ึงจะเปดโอกาส
ใหพืชผักดังกลาวใชประโยชนจากอุณหภูมิของตนฤดูหนาวอยางเต็มที่ 

ระบบการปลูกพืชผักหลังนา เปนระบบการผลิตอยางปราณีต เริ่มจากการเตรียมดิน ซ่ึง
ตองมีการยกรอง ใชแรงงานจางและแลกเปลี่ยน ใชฟางคลุม เพ่ือลดการขยายของวัชพืช 
ควบคูไปกับการฉีดพนดวยสารเคมี กําจัดศัตรูพืช การจัดการธาตุอาหารเปนการผสมผสาน
ระหวางปุยคอกและปุยเคมี เกษตรกรคุนเคยกับการฉีดพนสารเคมีควบคุมกําจัดศัตรูพืช 
สวนใหญจะเปนการปองกัน โดยมีฐานความรูดานวัฎจักรของแมลง และศัตรูแมลงนอยมาก 
ทําใหมีการสิ้นเปลืองมาก โดยทั่วไปแลว การปรับปรุงประสิทธิภาพการผลิต พืชผักหลังนา
ของเกษตรกรยังมีโอกาสอีกมาก โดยเฉพาะดานการจัดการธาตุอาหาร และศัตรูพืช อยาง
ไรก็ตาม ระบบพืชผักหลังนาไดลดปญหาการระบาดของไสเดือนฝอย โดยเฉพาะในมันฝรั่ง 
เน่ืองจากสภาพน้ําทวมขังในนาขาวได ทําลาย หรือลดประชากรของไสเดือนฝอย จนไม
สามารถเปนภัยตอพืชผักหลังนาขั้นวิกฤตได 

• ระบบพืชผักบนที่สูงลาดชัน สวนใหญจะทําการผลิตโดยชุมชนชาวมง ซ่ึงมีวิถีชีวิตที่เนน
การผลิตเชิงพาณิชย ระบบพืชผักบนที่สูง เปนรูปแบบการผลิตกึ่งถาวรที่มีการจัดการใชที่
ดินแบบแผวถางและเผา พืชหลัก ไดแกกะหล่ําปลี โดยจะทยอยปลูกตั้งแตตนฤดูฝน     
ในปริมาณที่สอดคลองกับแรงงานครัวเรือนและความตองการของตลาดและความ
สมํ่าเสมอของราคาทําใหการผลิตกะหล่ําปลีบนที่สูง สามารถทยอยออกสูตลาดเปนเวลา
ประมาณ 6 เดือน เกษตรกรบนที่สูงจะหมุนเวียนการใชที่ดินและจะเคลื่อนยายการใชที่ดิน
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แปลงเดิม เม่ือการสะสมของโรคหรือแมลง เปนภัยตอการผลิตพืชผัก จนไมสามารถควบ
คุมได แหลงผลิตผักบนที่สูงที่สําคัญไดแก ฝาง แมริม จอมทอง ฮอด เปนตน 

 

ตารางที่4.2  ตนทุนการผลิตกระเทียมป 2541/42 

รายการ ป 2541/42 (บาท/ไร) 
คาเมล็ดพันธุ 
คาปุยคอก 
คาปุยเคมี 
คาสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช 
คาฟางขาวคลุมแปลง 
คาน้ํามันเชื้อเพลิงและหลอลื่น 
คาแรงงานเตรียมดิน 
คาเตรียมพันธุ/ปลูก/ฟางคลุมดิน 
คาดายหญา   ใสปุย 
คาพนสารเคมีและใหนํ้า 
คาเก็บเกี่ยว (ขุด และแกะเปลือก) 

4280 
1,080 
1,320 
1,420 

980 
1,050 

820 
1,450 

930 
820 

1,600 

รวมคาวัสด ุ
รวมคาแรงงาน 

10,130  (64%) 
5,620 (36%) 

รวมตนทุนการผลิต 
ผลผลิตเฉลี่ย (กก./ไร) 
ตนทุนการผลิต (บาท/กก.) 
ราคาขาย (บาท/กก.) 
รายได(บาท/ไร) 
รายไดสุทธิ (บาท/ไร) 
B/C (รายได/ตนทุน) 

15,750 
3,000 

5.25 
8 

24,000 
8,250 

0.52 

ที่มา: สํานักงานเกษตรจังหวัดเชียงใหม 
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ตารางที่ 4.3  ตนทุนการผลิตมันฝรั่งครบวงจรป 2541/42  

รายการ ป 2541/42 
คาหัวพันธุ (เงินสด) 
คาแรงเตรียมหัวพันธุ (ผา,ชํา) 
คาเตรียมดิน (ไถ ยกรอง ขุดหลุม) 
คาแรงปลูก/ใสปุยรองพื้น 
คาปุย 
คาสารเคมีกําจัดโรคแมลง 
คาแรง (พรวนดิน คลุมโคน ใสปุยเคมี) 
คาแรงงานใหนํ้า (7 ครั้ง) 
คาแรงพนสารเคมี (7 ครั้ง) 
คาเก็บเกี่ยว (ขุด บรรจุถุง) 

3,000 
300 
850 
600 

2,860 
1,500 
1,200 
1,050 
1,050 
1,500 

รวมคาวัสด ุ
รวมคาแรงงาน 

7,360 (53%) 
6,550 (47%) 

รวมตนทุนการผลิต 
ผลผลิตเฉลี่ย (กก./ไร) 
ตนทุนการผลิต (บาท/กก.) 
ราคาขาย (บาท/กก.) 
รายได (บาท/ไร) 
กําไรสุทธิ (บาท/ไร) 
B/C (กําไรสุทธ/ิตนทุน) 

13,910 
3,000 

4.63 
6.00 

18,000 
4,090 

0.29 

ที่มา : สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตที่ 1  ป 2542 
 

เปนที่สังเกตวา ระบบการผลิตพืชผักเชิงพาณิชย เชน กระเทียม มันฝรั่ง ดังแสดงไวใน     
ตารางที่ 4.2 และ 4.3 สัดสวนตนทุนการผลิตที่เปนวัสดุสูงกวา 50 เปอรเซ็นต ซ่ึงเปนวัสดุที่ตองพ่ึง
พาจากภายนอกและตองอาศัยเงินทุน ดังนั้นความเสี่ยงดานการผลิตอันเนื่องมาจากศัตรูพืช     
หรือ ดานราคา จะทําใหเกษตรกรสูญเสียอยางมาก 
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4.3   ปญหาดานการผลิต และการตลาด 

 ปจจัยที่ลดศักยภาพการผลิตผักที่สําคัญ ไดแก ศัตรูพืชผัก การผลิตผักทั้งในที่ราบลุม และ
บนพ้ืนที่สูง จะกระจุกอยูในพ้ืนที่ที่เหมาะสําหรับเฉพาะพืช ไมไดกระจายทั่วไปดังเชน พืชไร ทําให
การเขาทําลายและการระบาดของศัตรูพืชผักเกิดขึ้นอยางรวดเร็วกับพืชผักที่มีการปลูกชนิดเดียว
อยางตอเน่ือง เชนกะหล่ําปลี คะนา เปนตน 

 นอกจากนี้ ฤดูกาลปลูกพืชผัก เชนในฤดูแลง ปริมาณการผลิตผักนอย เน่ืองจากอุณหภูมิสูง 
และการระบาดของแมลงจะมีมากกวาฤดูอ่ืนๆ ทําใหอุปสรรคตอการผลิตผักทั่วไป การผลิตผักใน
โรงเรือนเพ่ือลดการทําลายของแมลงศัตรูพืชเปนทางเลือกหนึ่งของระบบการผลิต การใชพันธุผัก
ใหมๆซ่ึงผลิตโดยบริษัทเมล็ดพันธุเอกชนที่สามารถทนตออุณหภูมิสูง ทําใหการปลูกพืชผักบางชนิด
เปนไปไดในฤดูแลงในพื้นที่ราบลุม เชน กะหล่ําดอก บล็อกโคลี่ เปนตน 

 พ้ืนที่ที่เปนแหลงปลูกผักที่สําคัญของเชียงใหมจะมีพอคาประจําติดตอรับซ้ือจนเปนคูคาขาย
กัน โดยเฉพาะพืชผักที่จําหนายทั่วไปในทองตลาด ราคาผันแปรตามกฏอุปสงคอุปทาน พืชผัก
เฉพาะชนิดที่มีการผลิตไมแพรหลาย และมีพ้ืนที่การผลิตจําเพาะ เชน ความเหมาะสมของที่ดิน 
แหลงนํ้า และความชํานาญของกลุมเกษตรกรผูผลิต ระบบการผลิตจะเช่ือมโยงกับการตลาดแบบมี
สัญญาผูกพัน เชน ระบบการผลิตมันฝรั่ง ถั่วแขก ถั่วเหลืองฝกสด เปนตน อยางไรก็ตาม การผลิต 
และการตลาดพืชผักสวนใหญเปนแบบอิสระ ซ่ึงเกษตรกรผูผลิตตองเผชิญกับความเสี่ยงสูงทั้งใน
อุปสรรคดานการผลิต อันเนื่องมาจากความแปรปรวนของฤดูกาล และดานราคา    การรวมกลุม
เพ่ือการผลิตและการตลาดทั่วไปในรูป สหกรณ หรือกลุมผูผลิตพืชผัก ไดดําเนินการไปเฉพาะพืช
ผักที่สําคัญ เชน หอมหัวใหญ มันฝรั่ง มะเขือเทศ ที่มีบริษัทเอกชนรองรับเพ่ือจัดจําหนายหรือแปร
รูป นอกจากนี้ มูลนิธิโครงการหลวงไดเขามาชวยจัดการบริหารดานตลาดใหกับชุมชนชาวไทยภูเขา
ในพ้ืนที่โครงการรับผิดชอบทําใหระบบการผลิตผักเมืองหนาวประสบความสําเร็จ ในขณะเดียวกัน 
องคกรพัฒนาเอกชนซึ่งผลักดันเกษตรกรรมทางเลือก จะเนนการจัดตั้งกลุมและเครือขายผูผลิตผัก
อินทรีย ตอมาไดมีการจัดเครือขายผูผลิตผูบริโภค จนพัฒนาเปนตลาดทางเลือก ซ่ึงสรางความมั่น
คงใหกับผูผลิตผักรายยอยนับวาประสบความสําเร็จไดระดับหน่ึง ถึงแมการขยายตัวในปจจุบันจะไม
กวางขวางก็ตาม 

4.4.   เกษตรกรผูผลิตผัก 

 เกษตรกรผูผลิตพืชผักในจังหวัดเชียงใหมสามารถจัดกลุมตามศักยภาพการจัดการดานการ
ผลิต และการตลาดไดดังน้ี 
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• เกษตรกรธุรกิจ เปนเกษตรกรที่ผลิตผักเปนอาชีพหลัก และสามารถจัดหาตลาดเอง มี
ทั้งที่เปนเกษตรกรรายเดียวและจัดตั้งเปนกลุม โดยเฉพาะการผลิตพืชผักปลอดสารพิษ
พบวาการจัดตั้งกลุมมีสวนทําใหการจัดสงผลผลิตพืชผักไดตามขอตกลงกับผูจัดซื้อใน
จังหวัดเชียงใหม 

• เกษตรกรอิสระ เปนเกษตรกรที่ผลิตผักทั่วไปตลอดปเชนเดียวกัน มีผูรับซ้ือประจํา ไม
รวมกันเปนกลุม แตผลิตพืชผักชนิดเดียวกัน เกษตรกรมีทักษะในดานการผลิตสูงแตไม
มีความกระตือรือรนที่จะแสวงหาตลาดใหม 

• เกษตรกรอิสระรายยอย เปนเกษตรกรที่ผลิตพืชผักหลังฤดูนาปเปนอาชีพหลัก       
และเปนการผลิตพืชผักเชิงเด่ียวเชน กระเทียม หอมแดง หอมหัวใหญ มันฝรั่ง มะเขือ
เทศ มีทั้งการรวมกลุมเปนสหกรณ เชน สหกรณผูปลูกมันฝรั่งสันทราย กลุมเกษตรกร
ผูปลูกมะเขือเทศตําบลปาไผ สันทราย เปนตน เกษตรกรทั้งที่เปนรายเด่ียวหรือรวมกัน
เปนกลุม ไมมีทักษะดานตลาด ทําใหมีปญหาผลผลิตลนตลาดและเรียกรองใหรัฐใช
มาตรการดานการตลาด และราคาสนับสนุนในระยะเก็บเกี่ยวเปนประจํา 

• เกษตรกรอิสระในโครงการพัฒนา เชนเกษตรกรชาวไทยภูเขาภายใตความชวยเหลือ
ของมูลนิธิโครงการหลวง ซ่ึงเปนฝายวางแผนการผลิตและการบริหารจัดการดานตลาด 
ไดมีสวนชวยใหการผลิตผักเมืองหนาวสรางรายไดใหกับชาวไทยภูเขาผูดอยโอกาส 
และยกระดับความเปนอยูของครัวเรือน ในบางพื้นที่เกษตรกรสามารถผลิตเกินกวาที่
โครงการกําหนด และสามารถหาตลาดเองไดอยางไนก็ตาม สวนใหญยังตองพ่ึงพิงการ
สนับสนุนของมูลนิธิ 

• เกษตรกรอิสระรายยอยในเครือขายขององคกรพัฒนาเอกชน เกษตรกรจัดตั้งกลุมใน
พ้ืนที่ ผลิตผักอินทรีย ชนิดผักสวนใหญเปนพืชผักพื้นบาน มีความหลากหลายของชนิด
ผัก มีการจัดตั้งเครือขาย ผูผลิต-ผูบริโภค เพ่ือสรางความมั่นคงใหกับระบบ     การ
ผลิต และการตลาด องคกรพัฒนาเอกชนเปนผูประสานงาน เนนการสรางกลุม การเกื้อ
หนุนซ้ึงกันและกัน สรางตลาดทางเลือก เพ่ือใหผูผลิตพบผูบริโภค เพ่ือพัฒนาศักยภาพ 
ในการจัดการดานการผลิตและการตลาด และในที่สุดกลุมเกษตรกรมีความเขมแข็งที่
พ่ึงพิงตนองได 
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บทที่ 5 
กรณีศึกษา 

 
 การศึกษาในกลุมผลิตผักปลอดสารพิษ ไดคัดเลือกกลุมที่ทําการผลิตผักหลายชนิดแบบ
ผสมผสาน โดยวิธีการผลิตแบบใชปุยเคมี และควบคุมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชอยางปลอดภัย  
และวิธีการผลิตแบบเกษตรอินทรียที่ ปราศจาการใชปุ ย เคมี  และสารเคมีกํ าจัดศัตรูพืช             
กลุมเกษตรกรปลูกผักปลอดสารพิษ ประกอบดวย 4 กลุมดังน้ี 
 

1. กลุมเกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษหมู 10 ต. ทาวังตาล อ. สารภี 
2. กลุมเกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษบานมวงคํา ต. โปงแยง  อ. แมริม 
3. กลุมผลิตผักโครงการหลวงดอยคํา ต. โปงแยง อ. แมริม 
4. กลุมเกษตรกรทางเลือก บานน้ําแพร อ. พราว 

5.1    คําจํากัดความที่ใชในการศึกษา 

• ผักทั่วไป หมายถึง ผักที่มีวิธีการผลิตแบบใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่จําหนายในตลาดหรือ
ศูนยการคาทั่วไป 

• ผักปลอดสารพิษ หมายถึง ผักที่มีวิธีการผลิตแบบลดการใชสารเคมี มีการควบคุมการใช
สารกําจัดศัตรูพืชและมีระบบการตรวจสอบสารพิษตกคางกอนเก็บเกี่ยวพรอมทั้งมีฉลาก
กํากับวาเปนผักปลอดสารพิษ หรือผักอนามัย ที่ มีจําหนายในตลาดหรือศูนยการคา          
หางรานตางๆ  

• ผักอินทรีย หมายถึง ผักที่มีการผลิตแบบไมใชสารเคมีใดๆเลย แตใชปุยคอกผสมมูลสัตว
เปนแหลงธาตุอาหาร   
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กรณีศึกษา 1.   กลุมเกษตรกรปลูกผักปลอดสารพิษ  อําเภอสารภี 

 พ้ืนที่อําเภอสารภีเปนแหลงเกษตรที่สําคัญของจังหวัดเชียงใหม ถึงแมพ้ืนที่การเกษตรมี
ขนาดเล็กกวาอําเภออ่ืนๆ แตที่ดินมีผลิตภาพสูง ไดรับนํ้าจากโครงการชลประทานราษฎรที่สําคัญ 
คือ    โครงการชลประทานทาวังตาล และจากบอนํ้าใตดิน เปนแหลงผลิตขาว พืชผัก และลําไยที่
สําคัญของจังหวัด การขยายตัวของเขตเมืองเชียงใหมไดลุกล้ําเขาไปในพื้นที่อําเภอสารภี         
โดยเฉพาะในชวงที่ธุรกิจอสังหาริมทรัพยรุงเรือง ในทศวรรษที่ผานมาพื้นที่เกษตรในอําเภอสารภีได
ลดลง เชน เดียวกับอําเภอรอบๆ เมืองเชียงใหม 

 ในชวงป 2536 กระทรวงเกษตรและสหกรณ ไดริเริ่มโครงการปรับโครงสรางระบบการผลิต
ทางเกษตร (คปร.) ในสวนของการผลิตขาว โครงการตองการลดพื้นที่ปลูกขาวนาปรังและพ้ืนที่นา
ลุมที่ไมเหมาะสมกับการปลูกขาว โดยทดแทนดวยการใชที่ดินแบบผสมผสาน เชน ไร-นา-สวนผสม 
กับการเลี้ยงปลาและปศุสัตว สําหรับในพื้นที่อําเภอสารภี กิจกรรมของโครงการ คปร.ที่สําคัญ     
คือ เปลี่ยนพ้ืนที่นาขาวเปนพ้ืนที่ปลูกลําไย กอรปกับอุตสาหกรรมลําไยอบแหง เปนอุตสาหกรรมสง
เสริมเพ่ือการแปรรูปลําไยอบแหงสงออก เกษตรกรจึงรวมเขาโครงการปรับเปลี่ยนที่นาเปนพ้ืนที่
ลําไยกันอยางแพรหลาย ซ่ึงโครงการดังกลาวนี้มีสวนสัมพันธกับกิจกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษ
ของหมู 10           บานสันปากวาว ตําบลทาวังตาล อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม 

1.  ความเปนมาของกลุมปลูกผักปลอดสารพิษ 

 ระบบการปลูกพืช ขาว-ผัก-ผัก เปนระบบการผลิตด้ังเดิมของพ้ืนที่นาลุมในอําเภอสารภี 
เกษตรกรปลูกผักหลังเก็บเกี่ยวขาวติดตอกัน โดยเฉพาะพืชผักฤดูหนาว เปนระบบที่พ่ึงพาสารเคมี 
เชน ปุยเคมี และสารกําจัดศัตรูพืชในอัตราที่สูง เน่ืองจากจะเปนการผลิตแบบเชิงเด่ียว พืชผักหลัก
ในฤดูหลังนา ไดแก กะหล่ําดอก บล็อกโคลี่ ถั่วลันเตา เปนตน 

 สมาชิกของกลุมปลูกผักปลอดสารพิษ สวนใหญไดผานกระบวนการผลิตประเภทนี้มากอน     
ดังน้ันจึงคุนเคยกับการปลูกผัก บางรายไดแบงพ้ืนที่บางสวนใกลบานเพื่อปลูกผักสงตลาดตลอดป 
โดยเลือกปลูกผักที่เหมาะสมตามฤดูกาล 

 ป 2531 ในขณะนั้นกระทรวงกระเกษตรและสหกรณ ไดมีโครงการสนับสนุนผลิตผักปลอดสาร
พิษในระดับจังหวัด สํานักงานเกษตรจังหวัดมีโครงการที่ทดลอง “การปลูกผักกางมุง” ในพ้ืนที่
อําเภอตางๆ สําหรับอําเภอสารภีไดเริ่มที่หมู 10 ตําบลทาวังตาล เปนแหงแรก เน่ืองจากมีเกษตรกร
ผูนําที่เชี่ยวชาญในการผลิตและการตลาดพืชผักที่ชํานาญการเปนแกนนําในการทดลองครั้งน้ี สํานัก
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งานเกษตรอําเภอไดสนับสนุนมุงไนลอน ซ่ึงสามารถคลุมพ้ืนที่ 1 งาน รวมทั้งสิ้น 3 หลัง ให
เกษตรกร 3 ราย รายละ 1 หลัง  

 ป 2532 สํานักงานเกษตรอําเภอไดเพ่ิมจํานวนมุงอีก 5 หลัง รวมทั้งสิ้น 8 หลัง ในขณะเดียว
กันไดจัดตั้งกลุมผูปลูกผักปลอดสารพิษ โดยมีสมาชิกแจงความจํานงคที่รวมโครงการทั้งสิ้น        
24 ราย 

 ป 2533 สํานักงานเกษตรจังหวัด รณรงคการบริโภคผักปลอดสาร ซ่ึงในขณะนั้นการปลูกผัก
ปลอดสารไดเกิดขึ้นในหลายพื้นที่โดยการผลักดันขององคกรพัฒนาเอกชน (อพช.) ภายใต           
โครงการเกษตรกรรมทางเลือก ตลาดผูบริโภคไดขยายตัวมากขึ้น สํานักงานเกษตรอําเภอสารภีได
สนับสนุนมุงอีก 20 หลัง 

 ป 2534 เกษตรกรเขารวมในโครงการมากขึ้น หลายรายลงทุนจัดซื้อมุงดวยตนเอง                 
จนจํานวนผักกางมุงเพ่ิมขึ้น 70 – 80 หลัง 

 ป 2536 สํานักงานเกษตรอําเภอไดแนะนําโครงการปรับโครงสรางระบบการผลิตทางเกษตร 
(คปร.) เปลี่ยนที่นาลุมเปนสวนลําไย พรอมทั้งมีบริการแจกกลาลําไยใหกับเกษตรกรที่เขารวมโครง
การโดยไมคิดมูลคา เกษตรกรในพื้นที่ไดเขารวมโครงการ คปร. 

 ป 2537 สํานักงานเกษตรจังหวัด จัดงานผักปลอดสารพิษในพื้นที่เปนครั้งสุดทาย  

 ป 2538 – 39 การผลิตผักกางมุง ซ่ึงสวนใหญดําเนินการในพื้นที่นาที่ปรับเปลี่ยนเปนสวนลําไย 
มีพ้ืนที่ปลูกผักลดลง เม่ือตนลําไยเจริญเติบโตขึ้นตามลําดับ และเม่ือสิ้นป 2539 จํานวนผักกางมุง   
ลดเหลือประมาณ 20 หลัง 

 ป 2542 – 43 จํานวนมุงเพ่ิมขึ้นเพียง 5 – 6 หลัง เม่ือระบบตลาดผักปลอดสารพิษไดขยายตัว
โดยรวมมือกับบริษัทเอกชนแบบมีสัญญา 

2.  โครงสรางและการบริหารกลุม 

 กลุมเกษตรกรปลูกผักปลอดสารพิษสารภี ในป 2543 มีสมาชิก 40 คน มีการคัดเลือกและ    
แตงตั้งคณะกรรมการ ประกอบดวย 
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   2.1  วัตถุประสงคหลักของการจัดตั้งกลุม 

   เพ่ือพัฒนาการผลิตผักปลอดสารพิษเปนอาชีพหลัก และเพื่อสรางรายไดเสริมใหกับ
เกษตรกรที่ปรับเปลี่ยนที่นาเปนสวนลําไยในขณะที่ลําไยยังไมใหผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ      
วัตถุประสงค  ดังกลาวไดครอบคลุมกลุมเกษตรกรเปาหมายหลัก 2 กลุมคือ กลุมที่มุงเนนที่จะผลิต
ผักปลอดสารพิษเปนอาชีพหลัก และกลุมที่ปรับเปลี่ยนที่นาเปนที่สวนลําไย ซ่ึงมีความตองการปลูก
ผักปลอดสารพิษในระยะแรกๆ เทานั้น 

   2.2   กิจกรรมหลักของสมาชิก 

  การระดมทุน โดยสมาชิกรวมเงินกองทุนเดือนละ 100 บาท/คน/เดือน สรางกองทุนหมุน
เวียนสําหรับใหสมาชิกกูยืมเพ่ือใชในการผลิตผักปลอดสารพิษ โดยมีดอกเบี้ยอัตรารอยละ 1.5  ตอ
ป     ขณะน้ีมีเงินหมุนเวียนประมาณ 90,000 บาท นอกจากนี้กลุมไดรับความชวยเหลือจาก                    
โครงการไทย – เยอรมัน เปนโครงการเงินกูจํานวน 320,000 บาท เพ่ือใหสมาชิกกูยืมไปจัดการดาน
การผลิตผักปลอดสารพิษ โดยเสียดอกเบี้ยอัตรา 12 เปอรเซ็นตตอป กลุมตองสงคืนเงินกูพรอมดอก
เบี้ยอัตรารอยละ 6 ตอป ภายในระยะเวลา 4 ป ดังน้ันกลุมจะไดดอกผลจากโครงการเงินกูน้ีรอยละ 6  
สมทบเขากองทุนรวมหลังจากเสร็จสิ้นโครงการ 

  การดําเนินกิจกรรมของกลุมไมมีระเบียบขอบังคับเปนตัวกําหนด แตอาศัยการเกื้อกูลซ่ึงกัน
และกันซึ่งในหมูสมาชิกจะรูเรื่องความจําเปนและความตองการของหมูสมาชิกดวยกัน ไดมีการ
กําหนดการผลิตผักและกระจายการผลิตอยางทั่วถึงในกลุมสมาชิก เพ่ือใหไดผลประโยชนในสัดสวน
ที่เทาเทียมกัน 

  สมาชิกจะรวมกันจัดซื้อปจจัยการผลิต เชนเมล็ดพันธุผัก ซ่ึงจะไดรับสวนลดรอยละ 15 
สําหรับรายการอื่นๆ เชน ปุยเคมี ปุยคอก สารเคมีหรือสารอินทรียกําจัดศัตรูพืชใหเปนการลงทุน

ประธานคณะกรรมการ - นายบุญมา วังใน 

เหรัญญิก เลขานุการ กรรมการ ปฏิคม 

    นางสาวอําไพ แปร  นายสมพร นิลวัฒนา  นายศรีเนียม หินเดช  นายนิคม หอมกาพย 
 นายทองสุข ทองคํา 
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ของสมาชิกแตะละรายไป นอกจากนี้สมาชิกรวมกันเพ่ือขอสนับสนุนมุงไนลอนจากสํานักงานเกษตร
อําเภอ ซ่ึงเม่ือไดรับมาแลว การพิจารณาจะใชความพรอมของสมาชิกที่จะปลูกผักปลอดสารพิษ 
เชน ไดจัดเตรียมแปลง ไมค้ํา เมล็ดพันธุ แหลงนํ้า พรอมที่ดําเนินการไดทันที และจะจัดใหกับผูที่
ไมเคยรับการสนับสนุนมากอน 

  กลุมไมไดมีการจดทะเบียนจึงไมมีสิทธิในการทําสัญญากูเงินจาก ธ.ก.ส. อยางไรก็ตาม
สมาชิกของกลุมก็เปนสมาชิกของกลุมที่จัดตั้งอยางเปนทางการ เชนกลุมทํานา โดยการสนับสนุน
ของ    สํานักงานเกษตรอําเภอ ซ่ึงสามารถที่จะกูเงินจาก ธ.ก.ส. ในนามของกลุมที่เปนทางการ ดัง
น้ันการจัดตั้งกลุมผูผลิตผักปลอดสาร ซ่ึงผลักดันโดยสํานักงานเกษตรอําเภอสวนหนึ่งเปนการรอง
รับโครงการสนับสนุนการผลิตผักปลอดสารพิษของกระทรวงเกษตรและสหกรณ ซ่ึงกลุมจะไดรับ
ปจจัยการผลิตเชนมุงไนลอน โดยไมตองเสียคาใชจายใดๆ ทั้งสิ้น ในการนี้กระทรวงเกษตรและ 
สหกรณก็มุงหวังวาถากลุมสมาชิกประสบความสําเร็จในการผลิตดังกลาว จํานวนเกษตรกรที่ยอม
รับก็จะขยายมากขึ้นตามลําดับ เปนการสงเสริมโดยการขยายผลจากกลุมที่มีศักยภาพสูง 

 กลุมผูผลิตผักปลอดสารพิษจึงทํางานใกลชิดกับเจาหนาที่ระดับตําบล โดยเฉพาะเกษตร
ตําบล ผูซ่ึงใหคําแนะนําและชวยประสานงานกับสํานักงานเกษตรอําเภอหรือจังหวัด โดยเฉพาะเมื่อ
มีปญหาดานการปองกันกําจัดศัตรูพืช กลุมอาจจะไดรับการจัดสรรสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในโครงการ
ชวยเหลือเกษตรกรของจังหวัด 

   เกษตรตําบลไดคัดเลือกกลุมผลิตผักหมู 10 ต. ทาวังตาล เปนศูนยถายทอดเทคโนโลยีการ
เกษตรประจําตําบล ตามโครงการปรับโครงสรางใหมของกระทรวงเกษตรและสหกรณ 

    2.3  การวางแผน 

   การวางแผนดานการผลิตผักปลอดสารพิษ กลุมจะกระจายการผลิตของผักชนิดตางๆ         
ใหสมาชิกอยางทั่วถึงเพ่ือใหมีผลผลิตสงตลาดทุกวันตามที่ตกลงไวกับรานคา การรวบรวมผลผลิต
และจัดสงไปสถานที่จําหนายตางๆ ดําเนินการโดยปฏิคม นายนิคม หอมกาพย ผูซ่ึงมีประสบการณ
การผลิตและการตลาดมากที่สุดของกลุมผูปลูกผักปลอดสารพิษ อําเภอสารภ ี

   สมาชิกเปนผูเก็บเกี่ยว ตัด และบรรจุผักในถุงพลาสติกประทับตราของกลุม และสงให      
นายนิคม เปนผูจัดจําหนายของกลุมแตเพียงผูเดียวในราคาที่กําหนดไว 5 บาทตอถุงตลอดป         
การบริหารดานการตลาดดังกลาวในลักษณะที่สมาชิกพึ่งพิงความสามารถของนายนิคมแตเพียง       
ผูเดียวมีสวนทําใหการขยายตัวของตลาดคอนขางจํากัด เน่ืองจากนายนิคมก็เปนผูผลิตผักดวย
เหมือนกันและตองดูแลผลิตผลของสมาชิกดวย ถึงแมจะไดผลตอบแทนจากการจัดจําหนายก็ตาม
แตในภาพรวมขององคกรแลวจะเปนอุปสรรคตอการขยายตัว 
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   ในขณะเดียวกันสมาชิกขาดความกระตือรืนรนที่จะพัฒนาทักษะการจัดการดานการผลิต
และการตลาดอยางเปนระบบและในรูปขององคกรอยางแทจริง โดยสรุปแลวทุกคนพอใจกับราคา
พืชผลที่คงที่ ซ่ึงสูงกวาราคาผักทั่วไป โดยยกภาระดานตลาดใหกับนายนิคมเพียงผูเดียว 

3.  ระบบการผลิตและเทคโนโลยีการผลิต 

   การปลูกผักปลอดสารพิษของกลุมเกษตรกรสารภี สวนใหญสมาชิกจะดําเนินการปลูกผัก
ภายในมุงในลอนในพื้นที่สวนลําไย ซ่ึงมีตนขนาดเล็กภายในมุง เกษตรกรจะเตรียมแปลงโดยการไถ
พรวนดวยรถไถเดินตามขนาดเล็ก จัดทําแปลงกวางขนาด 1.20 ถึง 1.30 เมตร และยาว 6 – 7 เมตร 

   ชนิดผักที่ปลูกเปนผักกินใบอายุสั้น เน่ืองจากสามารถหลีกเลี่ยงการรบกวนโดยแมลงไดดี
กวาผักอายุยาว  เกษตรกรไดเคยทดลองพืชผักหลายชนิด ปจจุบันไดเนนผักที่สามารถปลูกได
ตลอดป เชน ผักกวางตุงดอก (ผักกาดจอน) ผักกาดขาว ผักบุง ผักกาดฮองเต ผักคะนา สวนใน  
ฤดูหนาวจะเพิ่มบล็อกโคลี่ กะหล่ําปลี กะหล่ําดอก ผักสลัดแกว และผักสลัดหอมหอ โดยเฉลี่ย
สมาชิกจะมีผักกางมุงประมาณ 1 – 2 หลัง และบางรายก็จะขยายการผลิตในแปลงเปด โดยเฉพาะ
สมาชิกที่ผลิตผักเปนอาชีพหลัก  
 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 
 

ผักกวางตุงดอก  ผักกาดขาว ผักบุง ผักกาดฮองเต ผักคะนา 
 

บล็อกโคลี่ กะหล่ําปลี กะหล่ําดอก ผักสลัดแกว และผักสลัดหอมหอ 

รูปภาพที่ 5.1   ระบบการปลูกผักในรอบ 1 ป ของ เกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษ อ. สารภี 

 

 

3.1   การจัดการธาตุอาหาร 

   เกษตรกรผสมผสานการใชปุยเคมีและปุยจากมูลสัตว โดยเฉพาะมูลไก ซ่ึงจากผลการ
ดําเนินงานเกษตรกรพบวามูลไกใหผลดีกวา มูลวัว และมูลสุกร เน่ืองจากคุณภาพธาตุอาหาร    
โดยเฉพาะปริมาณ N P และ K สูงกวาที่พบในมูลวัวและสุกร ดังในตารางที่ 5.1 
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ตารางที่ 5.1 คุณสมบัติธาตุอาหารหลักของมูลสัตวตางๆ 

สวนประกอบธาตุอาหาร มูลสัตว 
N (%) P (ppm) 1/ K (ppm) 1/ 

ไก 
สุกร 
วัว 

1.48 

0.60 

0.32 

0.96 

0.46 

0.21 

0.47 

0.44 

0.16 

ที่มา :  อําพรรณ พรหมศิริ ภาควิชาปฏิบัติและอนุรักษดิน คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัย
เชียงใหม (ไมไดตีพิมพ) 

สําหรับปุยเคมีเกษตรกรนิยมใชปุยเกรด 15-15-15 และปุยยูเรีย (46-0-0)   เทคนิคการจัดการ
ธาตุอาหารจะแตกตางกันในกลุมสมาชิกและขึ้นอยูกับชนิดผัก แตโดยทั่วไปแลวเกษตรกรหวานมูล
ไก 1 ครั้งหลังปลูก และปุยเคมีไมนอยกวา  2 ครั้ง ในอัตราที่ตางๆ กัน ดังในตารางที่ 5.2 

ตารางที่ 5.2 การจัดการธาตุอาหารของเกษตรกร 

ธาตุอาหาร อัตรา (กก./ไร) ระยะเวลาที่ใช 

มูลไก 
ปุย ยูเรีย 

ปุย 15-15-15 

70-90 

25 

12.5 

15 วันหลังปลูก 

10-12 วันหลังปลูก 

20-30 วันหลังปลูก 

   พิจารณาจากอัตราปุยเคมีที่ใชเกษตรกรยังคงใชในอัตราที่ต่ํา นอกจากนี้เกษตรกรนิยมปรับ
สภาพดินดวยปูนขาวในระหวางการรอปลูกผักรุนถัดไป และบางรายจะโรยแปลงดวยแกลบ เพ่ือ
รักษาความชื้นดวยการคลุมหนาดิน และเพ่ือควบคุมวัชพืช 

   3.2 การกําจัดศัตรูพืช 

    เกษตรกรมีความรอบรูแมลงศัตรูพืชผักที่สําคัญ เชน ดวงหมัดกระโดด โดยเฉพาะการ
ระบาดในโรงเรือนกางมุงชวงแรกๆของการยายปลูกกลาผัก เพลี้ยออน ผีเสื้อหนอนกระทู และ

                                                           
1/ ppm  = สวนตอลาน 
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หนอนใยผัก แตเกษตรกรมีความรูดานตัวหํ้าตัวเบียนนอยมาก อยางไรก็ตามสมาชิกทุกรายรูจัก  
ใชกาวดัก ถังเหลืองเพ่ือดักแมลง และใชสารสกัดสะเดาฉีดพนควบคุมแมลง นอกจากนี้เกษตรกรใช
วิธีปลูกผักสลับพ้ืนที่และปลูกเหลื่อมกัน เพ่ือลดการระบาดของแมลง เทคนิคเหลานี้เปนการผสม
ผสานระหวางสวนที่   แนะนําโดยเกษตรตําบล จากประสบการณของเกษตรกรและจากการฝกอบ
รมและดูงาน อยางไรก็ตามในกรณีที่มีการระบาดอยางรุนแรงเกษตรกรจะฉีดพนดวยสารเคมี         
ซ่ึงสมาชิกจะเขมงวดในการควบคุมระยะเวลาของการเก็บเกี่ยวเพื่อไมใหมีปญหาในการตรวจ
วิเคราะหผลตกคางของสารพิษโดยสาธาณสุขจังหวัด ในทางปฏิบัติเกษตรกรจะฉีดพนสารเคมีใน
ระยะตนกลาภายในโรงเรือนกางมุง เพ่ือกําจัดดวงหมัดกระโดด ซ่ึงไมสามารถควบคุมไดดวยสาร
สกัดสะเดาได ปรากฏการณดังกลาว เปนสาเหตุหน่ึงทําใหการปลูกผักกางมุงไมประสบความสําเร็จ 
และไมสามารถขยายผลในวงกวาง และในบางพื้นที่ ระบบการผลิตผักกางมุงไมสามารถหลีกเลี่ยง
การระบาดของแมลงศัตรูพืชได จนทําใหระบบการผลิตดังกลาวตองลมเลิกไป         งานติดตามผล
การปลูกผักกางมุงในสถานีทดลองของ          ศูนยวิจัยเพ่ือเพ่ิมผลผลิตทางเกษตร            คณะ
เกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม พบวาปริมาณและชนิดของตัวหํ้าตัวเบียนลดลงเชนเดียวกัน 
จนไมสามารถเกิดสมดุลทางธรรมชาติระหวางประชากรของแมลงกับตัวหํ้าตัวเบียนได เปนสาเหตุ
หน่ึงที่ทําใหระบบผลิตผักกางมุงไมยั่งยืนารดานการผลิ   

    3.3  การจัดการดานการผลิต 

   การผลิตผักของกลุมไมไดมีการวางแผนการผลิตแบบตายตัว การเลือกผลิตชนิดผักขึ้นอยู
กับความพอใจของสมาชิกแตละราย แตภายในกลุมจะตองผลิตผักใหมีปริมาณเพียงพอตอการ
จําหนายสูรานคาตางๆ ในแตละวัน กลุมจะวางแผนการจัดซื้อเมล็ดพันธุผัก ซ่ึงจะไดในราคาที่ถูก
กวาซื้อปลีก เชน จากบริษัทเพื่อเกษตร จะไดลดรอยละ  15 ดังแสดงในตารางที่ 5.3 

ตารางที่ 5.3 ราคาเมล็ดพันธุผักซึ่งจัดซื้อโดยกลุม 

ชนิดผัก ปริมาณ / กระปอง (กรัม) ราคาตอหนวย (บาท) 
ผักบุง 
ผักคะนา 
ผักกาดฮองเต 
ผักกาดขาว 
ผักสลัด 
ผักกวางตุงดอก 

1,000 
500 
100 
100 
100 
100 

85 
90 
45 
45 

200 
25 

ที่มา :  สัมภาษณเกษตรกร (2543) 
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โดยทั่วไปเกษตรกรจะใชเมล็ดเหลานี้ปลูกได 3 รุน ยกเวนผักสลัดซึ่งสามารถปลูกได ถึง        
6 รุน สําหรับการจัดการดานแรงงาน สวนมากจะพึ่งพาแรงงานครอบครัว โดยเฉพาะหัวหนาครอบ
ครัว ชาย – หญิง 2 คน ทําการเก็บเกี่ยวผักชวงเชา ยกเวนผักบุงที่ตองทําการเก็บเกี่ยวตอนเย็น
เพราะตองทําการตัดแตงมากกวาผักชนิดอ่ืน ในกรณีที่จําเปนตองจางแรงงานเพิ่มเติม   เกษตรกร
จะจางทํางานเปนรายชั่วโมง ชั่วโมงละ 20 บาท ชวยงานคัดผักและบรรจุผักใสถุงประมาณ 3 – 4 ชั่ว
โมง สวนแรงงานจางกําจัดวัชพืช มักจะจางเปนรายวัน อัตรา 120 บาทตอวัน การกําจัดวัชพืชดวย
แรงคนจะดําเนินการ 2 ครั้ง ตอการผลิตผัก 1 รุน 

4.  การจัดการดานการตลาด 

 สมาชิกของกลุมมอบหมายหนาที่การจัดการดานตลาดใหกับคุณนิคม ผูซ่ึงมีประสบการณกับ
การผลิตและการคาผักมานานกวา 10 ป โดยสมาชิกจะนํามาขายใหกับคุณนิคมถุงละ 5 บาท ซ่ึงมี  
นํ้าหนักผักสด 3 ขีด โดยบนถุงของแตละคนจะมีรหัสเพื่อบงบอกถึงเจาของผัก ทั้งน้ีเพ่ือเปนการ
ตรวจสอบและควบคุมคุณภาพในกรณีที่มีการตรวจพบสารพิษตกคาง ก็จะสามารถสาวถึงเจาของ
เดิมได คุณนิคมก็จะรวบรวมผักของสมาชิกพรอมทั้งของตนเองไปสงรานคาทุกเชาประมาณ 200–
400 ถุง   ทั้งน้ีขึ้นอยูกับฤดูกาล รานคาที่รับจําหนายผักปลอดสารพิษของกลุมไดแก หางแอรพอตพ
ลาซา      รานริมปง รานชุลีกร และบาสเก็ตสันกําแพง โดยทางรานคาจะหักรายไดจากผักที่ขายได
รอยละ     20–25 ในสวนที่ผักเนาเสียหรือจําหนายไมได คุณนิคมตองเปนผูรับคืนทั้งหมด รานคาจะ
ชําระเงินเปนงวดๆ ละประมาณ 15 – 30 วัน 

  นอกจากตลาดดังกลาวขางตน คุณนิคมไดทดลองฝากขายที่ตลาดสดธานินทร ซ่ึงเปนตลาด
สดที่รักษาความสะอาดและมีการจัดการที่ดี โดยถูกหักรายไดรอยละ 25 แตไดรับเงินภายใน 15 วัน 

  ปจจุบันกลุมทําสัญญากับบริษัทรับซ้ือที่เชียงใหมเพ่ือจัดสงผักปลอดสารพิษใหกับบริษัทแมท่ี
กรุงเทพ โดยบริษัทรับซ้ือในราคาประกัน1/ แตกลุมตองใชเมล็ดพันธุของบริษัทซึ่งมีราคาแพงกวา
ราคาทองตลาดมาก เชน ราคาเมล็ดคะนา ราคาปกติ 180 บาท/กิโลกรัม ในขณะที่ของบริษัทญี่ปุน
ราคา 4800 บาท/กิโลกรัม การสงผักไมจําเปนตองบรรจุถุง เพียงแตมัดเปนกําทําใหไมตองเสียเวลา
ในการบรรจุถุง สมาชิกไดใหความสนใจกับระบบการผลิตแบบสัญญา เพราะไมมีปญหาดานตลาด 
ความสําเร็จขึ้นอยูกับศักยภาพการผลิต ซ่ึงตองเพ่ิมผลผลิตตอหนวยปจจัยการผลิตที่ใช 

5.  ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจและสังคม 

                                                           
1/ ไดรับทราบตอมาวา กลุมไดเลิกผลิตใหกับบริษัทรับซื้อดังกลาว  เนื่องจากบริษัทแมที่กรุงเทพอางวาไมสามารถจัดหาตลาด
หรือขยายตลาดผักปลอดสารพิษ 
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 กลุมผูผลิตผักปลอดสารพิษ อําเภอสารภีเปนแบบเสริมรายไดในชวงระหวางที่ตนลําไยยังเล็ก
พ้ืนที่ปลูกผักอยูระหวางตนลําไย เม่ือตนไยโตก็จะเลิกผลิต พ้ืนที่ปลูกมีขนาดตั้งแต  1 งานถึง 2.5 ไร 
สมาชิกที่ปลูกผักจะสงใหกับนาย นิคม ซ่ึงเปนสมาชิกพอคาภายในหมูบาน และขายในตลาดภายใน
ห มูบ าน เนื่ องจากระบบการผลิตที่ ห ลากหลาย  จะขอยกตั วอย างตนทุ นการผลิตของ                    
คุณ ศรีเนียม ทินเดช  ดังน้ี   พ้ืนที่ปลูกผัก 2.5 ไร ดังตารางที่ 5.4 

 ตารางที่ 5.4  คาใชจายในการผลิตผักปลอดสารพิษคุณ ศรีเนียม ทินเดช (บาท/ป) 

รายการ ราคา (บาท/ป) 
คาวัสดุ 

-  เมล็ดพันธุผักรวมทุกชนิด 300 บา/เดือน 
-  ปุยเคมี (ยูเรีย 350 บาท/กส. ปุย 15-15-15 450 บาท/กส.) 
-  ปุยคอก 5 กส./ไร กส.ละ 12 บาท 
-  โดโลไมท 2 กส./ป กส.ละ 100 บาท 
-  สารกําจัดศัตรูพืช (โอโซแดง 500 ซีซี ราคา 150 บาท/ขวด) 
-  เชื้อจุลินทรีย โคแบท 1000 ซีซี 450 บาท/ขวด 
-  ฮอรโมนโฟโตซาน 2 ขวด/ป ขวดละ 160 บาท 
-  คาไม/โครงมุง 
-  คาน้ํามันเชื้อเพลิง/ไฟฟา 
-  คามุง 
-  ไมค้ํา 
-  คาไถ 
คาแรงงาน 
แรงงานในครอบครัว 2 คนทํางาน 8 ชม./วัน 
สัดสวนการใชแรงงานในการปลูกผักตอ 1 ฤดู 
-   เตรียมแปลง/ ขึ้นแปลง  50 % 
-   ปลูก                            30 % 
-   คัด บรรจุถุง  จําหนาย  10 % อัตราจางชั่วโมงละ 20 บาท 
-   เก็บเกี่ยว                     10 % 
คาใชจายที่เปนเงินสด 
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6. ศักยภาพของการขยายผล 

 การรวมกลุมของเกษตรกรในกลุมผูผลิตผักปลอดสารพิษยังไมมีความกาวหนาเทาที่ควร เม่ือ
เทียบกับระยะเวลา เน่ืองจากยังขึ้นปยูกับเรื่อการจัดการตลาดซึ่งในกลุมสารภีตองพึงพาบุคคลเดียว 
ยังไมมีการรวมตัวที่เขมแข็งพอ ที่จะมีอํานาจตอรองราคากับรานรับซ้ือผลผลิต และยังไมสามารถ    
จัดหาปจจัยการผลิตที่สมาชิกตองการไดในราคาที่ต่ํา เชนปุย มุง เมล็ดพันธุ ยังตองการความชวย
เหลือจากทางราชการในการสนับสนุนมุงอยู ทั้งน้ีอจากเนื่องมาจากความรูของเกษตรกรที่มีการ
เรียนรูไดในขอบเขตหนึ่ง ไมมีการริเริ่มงานดวยตนเอง เชนการรวบรวมผลผลิตใหมากขึ้นจากแหลง
ผลิตอ่ืนๆที่ใกลเคียง การหาตลาดใหมไดดวยตนเอง การเปนผูคาสงและรับซ้ือ  

 6.1  การผลิต 

1. ปริมาณผักไมสมํ่าเสมอบางฤดูผักบางชนิดก็จะผลิตมากเกินไปบางฤดูก็ไมเพียงพอกับ
ความตองการ 

2. พ้ืนที่ปลูกผักกางมุงลดลง ทั้งน้ีเพราะเกษตรกรที่ปลูกผักกางมุง จะปลูกผักแซมตามสวน
ลําไย ในขณะที่ลําไยยังเล็ก แตเม่ือตนลําไยโตไมสามารถใชพ้ืนที่สําหรับปลูกผักไดอีก
เลย ดังน้ันพ้ืนที่การปลูกจึงลดลง  

3. พ้ืนทีที่เปนที่นา เกษตรกรไมสามารถปลูกผักไดตลอดทั้งปเน่ืองจากเกษตรกรตอง        
ปลูกขาว และในบางชวงก็มีปญหาเรื่องน้ําทวม 

4. จํานวนสมาชิกลดลง เน่ืองจากเมื่อลําไยของเกษตรกรโตขึ้นเกษตรกรก็จะไมสามารถ
ปลูกผักอีกตอไป 

6.2  การตลาด 

1. เกษตรกรไมสามารถกําหนดราคาผลผลิตไดเอง จากการสัมภาษณผูนําเกษตรกร ราคา
ผลผลิตคงที่เปนระยะเวลา 10 กวาป ทั้งน้ีเน่ืองมาจาก ชองวางระหวางราคาที่เกษตรกร
ไดรับ และราคาที่ขายใหกับผูบริโภค แตกตางกันมาก  

2. กลุมผูปลูกผักกางมุงเอง หากมีการรวมกลุมกันหลายๆกลุมขึ้น กลุมสามารถเปนผูรวบ
รวมผลผลิตทั้งหมด และขยายขนาดตลาดที่มีแนวโนมดีอยูแลวใหเพียงพอได ทั้งน้ีขึ้นอยู
กับปจจัยหลายประการดวย เชน ความสามัคคีของกลุม ความกระตือรือรน       ความตั้ง
ใจในที่จะพัฒนากลุมและชุมชนใหดีขึ้น อีกทั้งความชวยเหลือจากรัฐ ทั้งดานนโยบาย 
และดานการสนับสนุนตางๆ 
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3. ปริมาณของผลผลิตซึ่งเกี่ยวเนื่องกับปริมาณการผลิตลดลงทําใหกลุมไมสามารถจําหนาย
ใหกลุมผูซ้ือรายใหญที่มีปริมาณการสั่งซ้ือมาก ทําใหการตลาดของกลุมจํากัดอยูใน
ลักษณะของรานคาเล็กๆ มีปริมาณการสั่งซ้ือไมมากนัก  

7.  ความยั่งยืนของระบบและความเขมแข็งของชุมชน 

 ประเด็นที่เปนขอไดเปรียบของกลุมอาจจะนําไปสูความยั่งยืนของระบบการผลิตไดแก 

1. สมาชิกมีที่ดินเปนของตนเอง การปลูกผักในสวนลําไย สวนหนึ่งถือวาเปนการดูแล       
ตนลําไยไปดวย ในกรณีที่สมาชิกตองการขยายพื้นที่ปลูกผักโดยการเชา เจาของที่ดินก็พอใจ        
เน่ืองจากการผลิตผักมีสวนสรางประโยชนใหกับสวนลําไยในระยะยาว 

2. แรงงานหลักในการผลิตเปนแรงงานในครอบครัว ในกรณีที่ตองจางก็เปนแรงงานจาง    
ชั่วคราวรายวัน 

3. มีระบบนํ้าที่สมบูรณ ทั้งระบบชลประทานราษฎร และระบบบอนํ้าใตดิน 
4. สามารถผลิตผักปลอดสารพิษไดตลอดป ทําใหมีรายไดตลอดทั้งป 
5. การรวมกลุมทําใหเกิดการระดมทุนหมุนเวียน สําหรับใหสมาชิกกูยืมเพ่ือการผลิตผัก 
6. กลุมไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานของรัฐ ทั้งทางดานขอมูล วัสดุการผลิต เงินทุน

และการตรวจสอบคุณภาพของผัก 
7. ราคาของผลผลิตคงที่ ตั้งแต 12–15 บาท/กิโลกรัม ตลอดป ซ่ึงโดยเฉลี่ยจะสูงกวาผัก ที่

ไมปลอดสารพิษ 

8. ปญหาอุปสรรคในการดําเนินของกลุมและการแกไขปญหา  

  8.1  ดานการผลิต 

1. พ้ืนที่การผลิตผักจะถูกกระทบเมื่อตนลําไยไดเจริญเติบโตขึ้นตามลําดับ 
2. การผลิตผักกางมุง ไมใชเปนระบบที่สมบูรณอยางแทจริง เน่ืองจากมีการระบาดของ     

ดวงหมัดกระโดด ในระยะตนกลาตลอดเวลา ทําใหเกษตรกรตองฉีดพนสารเคมี 
3. สมาชิกไมมีความพยายามที่จะชวยพัฒนาดานตลาด ซ่ึงระยะเวลาที่ผานมาทุกคน      

พ่ึงพาคุณนิคม จัดการดานตลาดทําใหการตลาดคอนขางจํากัด 
4. สมาชิกสวนใหญไมไดปลูกผักเพื่อเปนอาชีพหลัก และมีความพึงพอใจกับผลตอบแทน

ที่แนนอนตอวัน ในขณะเดียวกันพรอมที่จะลดปริมาณการผลิตหรือเลิกปลูกเม่ือลําไยเริ่มใหผลตอบ
แทน 
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8.2  ขอจํากัดดานการตลาด 

การขยายตลาดและดานพื้นที่เพาะปลูกเปนปจจัยหลักที่ทําใหกลุมผลิตผักปลอดสารพิษ
สารภีไมสามารถเจริญเติบโตได อยางไรก็ตามสมาชิกที่ยึดม่ันการปลูกผักปลอดสารพิษเปนอาชีพ
หลักเชนคุณนิคม ก็คงสามารถขยายการผลิตและปรับปรุงประสิทธิภาพการผลิตปจจุบันไดขยาย
พ้ืนที่ปลูกผักโดยการเชาที่ดินของสมาชิกที่เลิกปลูกผักปลอดสารพิษรวมกันแลวมากกวา 3 ไร ซ่ึงมี
ทั้งการผลิตในมุงและแบบแปลงเปด 

ปญหาเรื่องการฝากขาย ผูผลิตที่รับผิดชอบทางดานการตลาดและตองรับภาระทางดานการ
หักรายไดจากผักที่ขายไดรอยละ 20-25 ซ่ึงทางรานคาจะเปนผูปรับเปลี่ยนใหเหมาะสม ทาง   ผู
ผลิตสามารถกําหนดอัตราหักรายไดในสวนนี้ นอกจากนี้ผูผลิตที่รับผิดชอบดานการตลาดตองรับ
ภาระความเสี่ยงจากผักที่เนาเสียและจําหนายไมได และคาน้ํามันในการขนสงดวย 
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กลุมเกษตรกรปลูกผักปลอดสารพิษ  อําเภอแมริม 

พ้ืนที่ตําบลโปงแยงเปนพ้ืนที่หุบเขา ประกอบดวยพ้ืนที่ลุม ที่ดอน และที่สูงลาดชัน มีพ้ืนที่
เกษตรเพียง 24 เปอรเซ็นต พ้ืนที่สวนใหญเปนปาไมและภูเขา อยูในเขตอุทยานแหงชาติสุเทพ-ปุย 
และแมสา ความสูงเหนือระดับนํ้าทะเลประมาณ 700-1,450 เมตร มีลําน้ําธรรมชาติหลายสาย เชน 
นํ้าแมสา แมลานอย อุณหภูมิหนาวเย็นกวาพื้นราบ และแหลงนํ้าธรรมชาติที่สมบูรณทําให พ้ืนที่
โปงแยงเหมาะสมสําหรับการปลูกพืชผัก และไมดอกเมืองหนาว พ้ืนที่ด้ังเดิมถูกใชเปนไรหมุนเวียน 
โดยชาวไทยพื้นราบและชุมชนมง ปลูกขาวไร ถั่วลิสง ยาสูบ 

การศึกษาระบบการผลิตพืชผักปลอดสารพิษของตําบลโปงแยงไดเลือกบานมวงคํา ซ่ึงมีแต
ชุมชนชาวไทยพื้นราบ โดยมีระบบการปลูกพืชที่เนนการผลิตเชิงธุรกิจเปนหลัก เชน ไมดอกตลอด
ป พืชผักตลอดป ขาวนาป-ผัก-ผัก 

พัฒนาการของการใชที่ดินจากระบบยังชีพ เปลี่ยนเปนระบบที่เนนเชิงพาณิชยเร่ิมขยายตั้ง
แตป 2517 เปนตนมา โดยมีการเปลี่ยนแปลงพอสรุปเปนสังเขป ดังตารางที่ 5.4 

กลุมเกษตรกรทําสวนโปงแยง ซ่ึงจัดตั้งโดยสํานักงานเกษตรอําเภอแมริมพอจะแยกตาม
ระบบการผลิตหลักออกเปน 3 กลุม คือ กลุมผูปลูกสตรอเบอรี่ กลุมเกษตรกรผูปลูกไมดอก       
และกลุมผูปลูกผักปลอดสารพิษ 

กลุมผูปลูกผักปลอดสารพิษตอมาไดมีการพัฒนาในดานการผลิตและการตลาด เชน        
ภายใตการทํางานรวมกับมูลนิธิโครงการหลวง และกลุมอิสระที่ไมไดสงพืชผักใหกับมูลนิธิ            
โครงการหลวง 

เน่ืองจากการบริหารและการจัดการของ 2 กลุมน้ีแตกตางกัน การศึกษาระบบการผลิตผัก
ปลอดสารพิษในตําบลโปงแยง จึงแยกออกเปนสองกลุมใหญ คือ กลุมเกษตรกรโครงการหลวงดอย
คําซึ่งสงพืชผักใหกับมูลนิธิ และเกษตรกรบานมวงคําซึ่งสงใหแหลงรับซ้ือตางๆ 
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ตารางที่ 5.5 พัฒนาการการใชที่ดินในบานมวงคํา ต.โปงแยง อ.แมริม จ.เชียงใหม 

ชวงเวลา การเปลี่ยนแปลงการใชที่ดิน 
กอน 2517 การทําไรหมุนเวียนแบบแผวถางและเผา พ้ืนที่สวนใหญปลูกขาวไร ยาสูบ 

มันเทศ 
2517 การขยายพื้นที่ปลูกพืชผัก เชนกะหล่ําปลี ผักกาดหางหงส ทดแทนการ

ปลูกพืชไร เน่ืองจากผลตอบแทนทางเศรษฐกิจสูงกวา การผลิตเปนแบบ
อิสระ ตางคนตางผลิตและตางขาย  ยังไมมีการรวมกลุม 

2520 เกษตรกรเพิ่มชนิดผัก เชน ผักกาดขาวปลี ผักสลัด มะเขือเทศ หอมหัว
ใหญ พริกหวาน 

2526-2527 การคมนาคมสะดวกขึ้น มีถนนตัดผานหมูบาน เกษตรกรปลูกไมดอก
ตระกูลเบญจมาศควบคูกับการปลูกผัก ตอมาไดเนนเฉพาะเบญจมาศดอกสี
เหลืองซึ่งเปนความตองการของตลาด การเกษตรพึ่งพาสารเคมีมากขึ้น 

2530 เกิดการระบาดของโรค Antracnose โรคใบไหม และหนอนผีเสื้อระบาด 

2535 สํานักงานเกษตรอําเภอแมริมสนับสนุนการจัดตั้งกลุมทําสวนโปงแยง เพ่ือ
จัดการดานตลาดและตอมาไดสนับสนุนการปลูกผักในมุง 

2541 มูลนิธิโครงการหลวงเขามาสงเสริมการปลูกพืชผัก เพ่ือเสริมการปลูกผัก
ของชุมชนชาวมงบนดอยแมสาซึ่งไมสามารถปลูกผักสงตลาดไดตลอดป 
เน่ืองจากขาดแคลนน้ําในฤดูแลง มีชาวไทยพื้นราบบานมวงคําเขารวม
โครงการผลิตผักสงโครงการหลวง 20 ครอบครัว ซ่ึงมีประสบการณปลูกไม
ดอกและพืชผักมากอน พืชผักที่สงเสริมโดยมูลนิธิโครงการหลวง ไดแก ผัก
สลัดหอมหอ ขาวโพดสองสี                  ผักกาดหางหงส ผักกาดขาวปลี 
แครอทและพริกหวาน 

ที่มา : สัมภาษณเกษตรกร (2543) 
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กรณีศึกษา 2.  กลุมเกษตรกรโครงการหลวงดอยคํา ต. โปงแยง อ. แมริม 

1.  ความเปนมาของกลุม 

 ระบวนการและสาเหตุในการเกิดกลุม การตัดสินใจเขารวมเปนสมาชิกกลุมผูปลูกผัก       
โครงการหลวง เกิดจาก การที่เกษตรกรประสบปญหา ภาวะการเสี่ยงของราคาผักในทองตลาด 
เกษตรกรมีความเชื่อมันในโครงการหลวง เน่ืองจากรับซ้ือผักในราคาที่ผันแปรตามราคาทองตลาด
แตยังคงสูงกวาราคารับซ้ือตามทองตลาด ลดภาระการแบกรับตนทุนการผลิต และปจจัยการผลิต
เน่ืองจากโครงการหลวงใหสินเชื่อ เปนอีกหนึ่งเหตุผลที่เกษตรกรตัดสินใจเขารวมเปนสมาชิกกลุมผู
ปลูกผักโครงการหลวง   

2.  โครงสรางและการบริหารกลุม 

โครงสรางกลุมประกอบดวย ประธาน คือ คุณสุระ พัฒโนดม เหรัญญิก เลขานุการ ปฎิคม 
ซ่ึงบุคคลตางๆจะมีหนาที่รับผิดชอบแตกตางกันไป  

การเกิดกลุมเนื่องจากโครงการหลวงเขามาติดตอใหเกษตรกรปลูกผักเนื่องจากพื้นที่มีดินดี 
นํ้าดี การคมนาคมสะดวก และเพ่ือทดแทนกลุมชาวเขาที่ผลิตบนดอยแมสาแลวไมไดผลผลิตตลอด
ทั้งป เน่ืองจากบนดอยแมสาขาดน้ําในชวงหนาแลง การรวมกลุมน้ีมีการจดทะเบียนขึ้นกับโครงการ
หลวงตั้งแตป 2541 สมาชิกกลุมมีปริมาณเพิ่มขึ้นจาก 20 คนในป พ.ศ. 2541เปน 30 คนในป พ.ศ. 
2543 หลักเกณฑในการเลือกสมาชิกเขากลุม โดยหัวหนากลุมจะเปนคนเสนอชื่อใหเจาหนาที่โครง
การหลวงเพื่อคัดเขากลุม โดยไมมีเง่ือนไขอะไรเลย การคัดเลือกสมาชิกของหัวหนากลุมคัดเลือก
จากคนในพื้นที่ มีพ้ืนที่ในทําการปลูกผักของตนเองอยางนอย 0.5 ไร เกษตรกรมีความขยัน  

  2.1 ความสัมพันธของกลุมกับองคกรทองถิ่น  

เจาหนาที่จากโครงการหลวงดูแลในเรื่องการเขตกรรม การเก็บเกี่ยว การตรวจสอบสารตก
คาง การวางแผนการผลิตนั้นทางโครงการหลวงจะกําหนดพื้นที่การผลิตของสมาชิกคนละประมาณ 
2 ไร และกําหนดชนิดพืช เกษตรกรสามารถเลือกผลิตไดตามความตองการโดย  ลงทะเบียนหรือ
แจงความจํานงคลวงหนา  โครงการหลวงใหสินเชื่อเร่ืองเมล็ดพันธุ ปุย สารเคมีกําจัดศัตรูพืช ซ่ึงจะ
มีการประชุมทุก 4 เดือน ระหวางเจาหนาที่กับเกษตรกร  โครงการหลวงจะประกันราคาขั้นต่ําสุดไว
ใหกับเกษตรกร  
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เกษตรอําเภอจะใหคําแนะในการกําจัดศัตรูพืชโดยวิธี การใชกับดักกาวเหนียว สารสกัด
สะเดา และนอกจากนี้แลวโครงการหลวงยังไดรวมกับธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ บริการ      
สินเชื่อเงินกูใหแกเกษตรกรเพื่อนํามาซื้อปจจัยการผลิต โดยมีเง่ือนไขวาเกษตรกรจะตองสงผักขาย
ใหกับโครงการหลวง ซ่ึงคุณภาพและราคาตองขึ้นกับเกณฑของโครงการหลวง 

จะเห็นไดวาความสัมพันธของกลุมกับองคกรทองถิ่นเปนไปในลักษณะการเกื้อกูลประโยชน
แกกัน มีการวางแผนการผลิตรวมกันโดยโครงการหลวงเสนอทางเลือกใหกับเกษตรกร และ
เกษตรกรในกลุมก็เลือกที่จะผลิตตามความชํานาญ แตทั้งน้ีการวางแผนการผลิตดังกลาวหาก
เกษตรกรเห็นวาผักชนิดใดมีราคาสูงก็เลือกผลิตผักชนิดนั้นๆกันหมด ดังนั้นจึงไดมีการกําหนด
ปริมาณการผลิตและบุคคลที่จะทําการผลิตที่ชัดเจนโดยมีการวางแผนรวมกันใหชัดเจนกวาเดิม 
เพ่ือโครงการหลวงจะไดรับผลผลิตที่มีคุณภาพ และเกษตรกรไดรับผลตอบแทนที่สูงจึงเปนการ    
จูงใจใหเกษตรกรผลิตใหได   คุณภาพสูงขึ้นกวาที่เคยผลิตมา แตทั้งน้ีตองอยูในเง่ือนไขที่ปลอดภัย
จากสารพิษ ซ่ึงความสัมพันธน้ีมีความยุติธรรมแตหากมองในแงของความยั่งยืนระหวางกลุมกับ    
โครงการหลวงก็จะสามารถอยูไดถาโครงการหลวงยังคงรับซ้ือผลผลิตในราคาสูงเชนน้ีเร่ือยไป 
เกษตรกรก็จะผลิตไดคุณภาพสูงขึ้นแตหากสมาชิกมีปริมาณเพิ่มมากขึ้นอาจทําใหโครงการหลวงไม
สามารถรับซ้ือไดหมด กลุมจึงควรมีการขยายตลาดเพิ่มขึ้นถามีสมาชิกเพิ่มขึ้นเพ่ือความอยูรอดของ
กลุม 

2.2   ความสัมพันธของกลุมกับชุมชน  

เกษตรกรกลุมผูผลิตผักปลอดภัยจากสารพิษของโครงการหลวงมีการใชเทคโนโลยีในการ
กําจัดศัตรูพืช ซ่ึงไดรับความรูจากเพื่อนบาน คําแนะนําจากสํานักงานเกษตรอําเภอ/จังหวัด และ
การลองผิดลองถูก ซ่ึงการแลกเปลี่ยนความรูกันน้ีภายในชุมชน ทําใหเกษตรกรมีการชวยเหลือกัน  

การปลูกผักปลอดสารพิษทําใหรายไดและสุขภาพของชุมชนดีขึ้น ซ่ึงจะเห็นไดจากการไป
สัมภาษณเกษตรกรผูปลูกเองเขาสามารถบริโภคผักที่ปลูกไดดวยความสบายใจ ทั้งยังแจกจายไป
ใหผูอ่ืนได และรายไดที่เพ่ิมขึ้นทําใหคุณภาพชีวิตดีขึ้นสามารถซื้อปจจัยในการดํารงชีวิต    สงบุตร
หลานใหไดรับการศึกษาที่สูงขึ้น เพราะเกษตรกรบางรายปลูกผักสงโครงการหลวงเปนอาชีพหลัก 

 
3. ระบบการผลิตและการจัดการผลผลิต 

3.1 กระบวนการผลิต 
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การผลิตผักของกลุมโครงการหลวงเปนระบบที่ใชปุยเคมี และใชสารเคมีเทาที่จําเปน   ปุย
เคมีที่ใชจะใชปุยยูเรีย 46-0-0 เม่ือผักมีอายุได 7 วันหลังปลูก อัตรา 25 กก.ตอไร จากนั้นใหปุย
เกรด     16-16-16 หรือ 15-15-15 เม่ือผักมีอายุได 20 วันหลังปลูก อัตรา 50 กก.ตอไร และใชปุย
เกรด       13-13-21 เม่ือผักอายุ 40 วัน สําหรับการใชสารเคมี จะใชครั้งเดียวตอนผักอายุ 7 วัน
หลังปลูกโดยเปนสารปองกันเชื้อรา การปลูกจะแบงแปลงปลูกหมุนเวียนไปเร่ือยๆ ผักที่ปลูกไดแก     
ผักกาดหอมหอ ผักกาดหวาน ผักกาดขาวปลี ขาวโพดหวาน พริกหวาน ถั่วลันเตา บล็อกโคลี่ ซา
โยเต โดยสามารถแบงฤดูการผลิตไดดังนี้ ฤดูรอน(เดือน ก.พ.-มิ.ย.) จะปลูกสลัดแกว ผักกาด
หวาน            ยอดซาโยเต ขาวโพดหวาน ผักกาดขาวปลี ฤดูฝน(เดือน ก.ค.-ต.ค.) ปลูกขาวโพด
หวาน พริกหวาน มะเขือเทศ กะหล่ําปลี ฤดูหนาว(เดือน พ.ย.-ม.ค.) ปลูกผักกาดขาวปลี สลัดแกว 
ผักกาดหวาน   บล็อกโคลี่ ถั่วลันเตา ดังรูปภาพที่ 5.1 

 

 

 

 

 

 

 

 
รูปภาพที่ 5.2   ระบบการปลูกผักในรอบ 1 ป ของ เกษตรกรผูปลูกผักบานมวงคํา 
แหลงที่มา : สัมภาษณเกษตรกร (2543) 

3.2  เทคโนโลยีการผลิตผัก  

การผลิตอาศัยนํ้าประปาภูเขา พ้ืนที่เปนที่ดอนปานกลางแตเดิมจะใชสารเคมีในการปองกัน
กําจัดศัตรูพืช เม่ือเขารวมกับโครงการหลวงก็มีการใชสารเคมีนอยลงและในอัตราที่ปลอดภัย กอน
เก็บเกี่ยวจะไมมีการใชสารกําจัดศัตรูพืชเลย ทําใหประหยัดเวลา และคาใชจาย จึงใชวิธีในการกําจัด
ศัตรูพืช ไดแก กาวเหนียวดักแมลง นํ้าคั้นจากเศษยาสูบกําจัดเพลี้ยออน และไรแดง    สารสกัดจาก
สะเดา การบํารุงดินจะใช ปูนขาว ปุยหมัก* ปุยคอก ไดแกมูลไก (19.2 กิโลกรัมตอไร)     มูลวัว กรัม
ม็อกโซนหรือราวดอัพกําจัดวัชพืช 
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4.   การจัดการดานตลาด  

ผลผลิตที่ไดจะสงมาคัดที่จุดคัดของโครงการหลวงในหมูบาน ทางโครงการหลวงจะทําการ
คัดบรรจุ ชั่งนํ้าหนัก แลวใหราคา เกษตรกรจะไดรับใบเสร็จซ่ึงจะรับเงินชวงสิ้นเดือนหรือจะเบิกเงิน
กอนไดจากพนักงานบัญชีเจาหนาที่โครงการหลวง ผักที่ไมไดมาตรฐานจะมีพอคาเอกชนมารับซ้ือ
ในราคาที่ถูกลงกวาครึ่ง เกษตรกรมีสิทธิที่จะเลือกขายใหแกพอคาคนใดก็ได พอคาที่รับซ้ือจะหัก
รอยละ 30 จากราคาที่ขายไดหนาราน 

ผลผลิตทั้งหมดที่ไดคุณภาพจะขายแกโครงการหลวง ดังน้ันสัดสวนผลผลิต ที่ขายแก        
โครงการหลวง และ พอคา สัดสวนเทากับ 80 : 20  

 เม่ือมองโดยภาพรวม ศักยภาพการผลิตผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรผูปลูกผักซึ่ง
เปนสมาชิกของโครงการหลวง คอนขางดีเน่ืองจากเกษตรกร มีฐานความรูเร่ืองการผลิตผักอยูแลว 
และการตลาดคอนขางม่ันคง  

 
5.   ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจและสังคม 

 เกษตรกรในกลุมโครงการหลวงดอยคํา นอกจากจะมีอาชีพเดิมคือการรับจางทั่วไปแลวสวน
ใหญจะเปนเกษตรกรที่ทําการผลิตผักมานานแลว แตมักจะเปนการปลูกแบบไมปลอดสารพิษ อีก
ทั้งมีการปลูกไมดอกเปนพืชหลัก เชน เบญจมาศ ผลตอบแทนที่เกษตรกรไดรับ จะเปนเงินกอน
ใหญ บางปที่ผลผลิตราคาสูง สามารถมีรายไดถึง 60,000 บาท/ไร/ป แตมีบางฤดูที่ผักลนตลาด บาง
รายขาดทุนภายหลังจากการรวมกลุมแลวน้ัน ทางโครงการหลวง ไดจัดสรรเมล็ดพันธุใหเกษตรกร
สามารถปลูกผักไดไมเกินชนิดละ 2 ไร และปลูกเหลื่อมกันเพ่ือที่จะไมใหผลผลิตออกมาพรอมๆกัน 
ซ่ึงจะเกิดปญหาผลผลิตลนตลาดอีก ทั้งน้ีโครงการหลวงจะมีโควตารับซ้ือ ของกลุมในปริมาณวันละ 
1,000 กิโลกรัม       ในราคาประกัน ทําใหเกษตรกรลดความเสี่ยงลงมาก  

การทําปุยอินทรียหรือปุยหมักของนายนิตาล สารยาสะ 
การนําเศษผัก 6 กิโลกรัม หมักในถังกับน้ําตาลทรายแดงจํานวน 6 กก. เปนเวลา 1 เดือนแลวนําเศษอาหาร
เศษผลไม เชนขนุน มาหมักเพิ่ม ในระหวางนี้สามารถนําน้ําปุยหมัก 250 ซีซี ผสมน้ํา 200 ลิตร นําไปรดผัก 
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 โดยเฉลี่ยเกษตรกรมีรายไดจากการปลูกผัก ประมาณ 15,000 – 40,000 บาท/ไร/ป หักคา
ใชจายตางๆ เชนคาวัสดุ และคาจางแรงงาน ประมาณรอยละ 20 – 30 ของรายได ดังน้ันเกษตรกร
จะมีรายไดสุทธิประมาณ 12,000 – 34,000 บาท/ไร/ป เกษตรกรสวนใหญของกลุมจะมีพ้ืนที่ปลูก          
ผักปลอดสารพิษ ครัวเรือนละไมต่ํากวา 2 ไร ซ่ึงจะมีรายไดเดือนละ 2,000 – 5,600 บาท รายได ดัง
กลาว เปนรายไดที่เกษตรกรพอใจ เน่ืองจากประการแรก เกษตรกรใชแรงงานในครัวเรือนในการ
ผลิต จึงไมไดจายคาแรงงานของตัวเอง ดังน้ันรายรับที่ไดจึงสูงกวาที่กลาวมาแลว ประมาณ 1,700       
บาท/ไร/ป และประการหลังเนื่องจากเกษตรกรหลายราย ทําการปลูกผักเปนรายไดเสริมจากการ
ปลูกดอก ซ่ึงรายไดจากผักจะสม่ําเสมอ ขึ้นอยูกับความขยันของเกษตรกรเอง เกษตรกรบางรายให
สัมภาษณวา การปลูกผักปลอดสารพิษ ทําใหมีรายไดของครอบครัวดีขึ้น สามารถซื้อของเขาบาน
ได เชน ตู โตะ และยังสงผลใหสุขภาพดีขึ้น เพราะไมตองใชสารเคมีมากเหมือนเดิม ไมตองเสีย   
ตนทุนในการซื้อสารเคมีมากนัก และไมตองเสียคายารักษาตัวเอง เม่ือเปรียบเทียบกับการผลิตผักที่
อิงการใชสารเคมีในปริมาณมากเหมือนกอน 

ในทางสังคม การรวมกลุมของเกษตรกรในการผลผลิตผักปลอดสารพิษนั้น สงผลดีตอชุม
ชนหลายดาน อาทิเชน กอใหเกิดความชวยเหลือกันดานการจัดการ และการตลาด เกษตรกรไดรับ
ความรู วิชาการ เทคนิควิธีใหมๆ ในการเกษตร เชน การใชสารสะกัดจากธรรมชาติ การทําปุยหมัก
จากเศษผัก การใช IPM ไมวาจะเปน ใชสารสะเดา, จุลลินทรีย, ชีวภาพ, การปลูกพืชหลากหลาย 
เปนตน และ  นอกจากนั้นแลวยังสงผลใหชุมชนมีชื่อเสียงเปนที่ยอมรับแกคนทั่วไปในดานการ    
เปนแหลงผลิตผักที่มีคุณภาพและไดมาตรฐาน กลายเปนแหลงทองเที่ยวทางเกษตรอีกแหลงหน่ึง
ดวย   แตอยางไรก็ตามในพื้นที่น้ีมิไดมีการปลูกผักปลอดสารพิษเพียงอยางเดียว การปลูกไมดอก
ยังเปนที่นิยมของเกษตรกรโดยทั่วไป เน่ืองจากมีรายไดดีกวาการปลูกผักปลอดสารพิษ และยังได
เงินกอนใหญ ซ่ึงการปลูก       ไมดอกยังคงมีการใชสารเคมีในปริมาณที่มากและตอเน่ือง และมี       
แนวโนมที่เพ่ิมการใชสารเคมีทั้งชนิดและปริมาณ  

ปจจุบันในพ้ืนที่หุบโปงแยง  บานมวงคํา ไดมีระบบการผลิตทางเกษตร 2 ระบบควบคูกัน 
คือ การผลิตไมดอก ซ่ึงใชสารเคมีมาก ผลตอบแทนสูง แตความเสี่ยงสูง ทั้งดานตลาด สุขภาพ 
ตลอดจนผลกระทบตอสิ่งแวดลอม และการผลิตผักปลอดสารพิษ ซ่ึงเปนระบบใหมที่เกิดจากกลุม
เกษตรกรที่ตองการจะเปลี่ยนวิถีการผลิตที่จะลดการพึ่งพิงสารเคมี ปจจุบันไดพิสูจนวา สามารถ
ดําเนินการไปไดระดับหนึ่งแลว 
 
6.   ศักยภาพของการขยายผล 
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6.1 ศักยภาพดานการผลิต 

 สําหรับพืชผักบางชนิดที่มีราคาสูง เกษตรกรพยายามจะขยายการผลิตใหมากขึ้น โดยการ
ขยายพื้นที่ปลูก หรือลดระยะเวลาในการตากดินลง จาก 1 เดือนมาเปน 10 – 15 วัน เปนตน เพ่ือ
เพ่ิมจํานวนครั้งมากขึ้น หรือผลผลิต/พ้ืนที่/เวลา ใหมีประสิทธิภาพ แตเกษตรกรบางรายมีขอจํากัด
บางประการเชน พ้ืนที่เพาะปลูกไมสามารถขยายได ถาตองเชาที่ดินดวย อาจทําใหตนทุนสูงขึ้น  
จนอาจไมคุมทุน ดานแรงงาน ซ่ึงมีเพียง 2 คน หากขยายการผลิตตองจางแรงงานเพิ่มขึ้น อีกทั้ง
ตองจายคาแรงเปนเงินสด ซ่ึงการใชเงินสดก็เปนขอจํากัดที่สําคัญอีกประการหนึ่งที่ทําใหไมสามารถ
เพ่ิมปริมาณการผลิตได เน่ืองจากไมมีเงินทุนสํารองจํานวนมากสําหรับใชจายในการลงทุน  

   สําหรับการเพิ่มผลผลิตตอไร ไมมีใครกลาวถึง เน่ืองจากเทคนิคและวิธีการผลิต เกษตรกร
ศึกษาและเรียนรูดวยภูมิปญญามาเปนระยะเวลายาวนาน มีเพียงพันธุผักจากโครงการหลวง            
ที่เกษตรกรยอมรับวา ใหผลผลิตสูงกวา เม่ือเทียบกับพันธุจากแหลงอ่ืน สวนการจัดการศัตรูพืชน้ัน
เกษตรกรมีทัศนคติที่ดีตอการลดปริมาณสารเคมี และการใชชีววิธี หรือวิธีกลในการจัดการศัตรูพืช 
แตในทางปฏิบัติ เกษตรกรรายยอยไมสามารถยอมรับความสูญเสียที่เกิดขึ้นได เพราะหากเกิดการ
ระบาดเสียหาย เกษตรกรจะไมมีเงินทุนในการใชจายหมุนเวียน ดังน้ันเกษตรกรหลายราย จึงยังคง
พ่ึงพา   สารเคมี และปุยเคมีอยูตลอดเวลา 

6.2  ศักยภาพดานการตลาด 

   เน่ืองจากตลาดหลักของกลุมคือ โครงการหลวง ดังน้ันปริมาณผลผลิตที่จะขายได จึงขึ้นกับ
โครงการหลวงเปนผูกําหนดทั้ งสิ้น  สวนตลาดรอง ไมวาจะเปนกลุมตางๆในทองถิ่นเอง                  
กลุมเกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษคุณบุญธรรม, กลุมเกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษคุณตอม 
และ/หรือพอคาทองถิ่นรายอื่น จะมารับซ้ือผลผลิตจากเกษตรกร ทั้งในสวนที่คัดเกรดเชนเดียวกับ   
โครงการหลวงบาง หรือสวนที่ตกเกรดจากโครงการหลวงบางนั้น ความแปรปรวนของปริมาณความ
ตองการผลผลิต จะขึ้นกับความตองการของผูบริโภคและฤดูกาล ซ่ึงความเปนไปไดในการขยาย
ตลาดนั้นมีมาก ทั้งน้ีตองมีการวางแผนจัดการการผลิตเปนอยางดี เชน ถาสามารถผลิตผักใหออก
มาไดในฤดูแลงในเดือน มีนาคม-เมษายน ซ่ึงเปนฤดูที่ขาดแคลนผักแลวนั้น นอกจากจะเปนที่
ตองการของตลาดแลว ราคายังสูงกวาในฤดูหนาวอีกดวย      

7.  ความยั่งยืนของระบบและความเขมแข็งของชุมชน 

7.1 ผลิตภาพของระบบการผลิตผัก 
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 จากการที่เกษตรกรเปลี่ยนแปลงการผลิตเปนการผลิตผักปลอดภัยจากสารพิษ สามารถ
พิจารณาไดดังน้ี 

ทําใหตนทุนการผลิตลดลง โดยเฉพาะตนทุนคาสารเคมีกําจัดศัตรูพืช (ไมมีตัวเลขเปรียบเทียบ)  

1. การปลูกผักหลากหลายชนิด ชวยลดความเสี่ยงจากการทําลายของศัตรูพืช และความ
เสี่ยงดานการตลาด เม่ือเปรียบเทียบกับการปลูกผักแบบเชิงเด่ียว  

2. ผลผลิต/พ้ืนที่/เวลา มีการผลิตที่เขมขน เกษตรกรใชที่ดินสับเปลี่ยนหมุนเวียนอยูตลอด
เวลาอยางมีประสิทธิภาพ จะเห็นไดจากผลตอบแทน/ไร/ป จากการปลูกพืชเชิงเด่ียว 
12,500 บาท/ไร/ป แตการปลูกผักหลายๆชนิดในพื้นที่และเวลาเทากันได  ผลตอบแทน 
34,009  บาท/ไร/ป  

3. การจัดสรรแรงงาน มีการกระจายแรงงานอยางมีประสิทธิภาพ โดยใชแรงงานในครอบ
ครัวดูแลแปลงผักอยางทั่วถึง เฉลี่ยวันละ 8 ชั่วโมง คิดเปนสัดสวนตอการปลูกผัก 1 
ครั้ง/คน/ไร ดังน้ี เตรียมแปลงรอยละ 11 ปลูกรอยละ 5, เก็บเกี่ยวรอยละ 2 สวนที่เหลือ
เปนการดูแลผลผลิต  

จากที่กลาวมาขางตน เม่ือวิเคราะหความยั่งยืนทางดานผลิตภาพแลว พบวาเกษตรกร
สามารถอยูได ถาผลผลิตผักปลอดสารพิษ เพ่ือเปนการเสริมรายไดแกครัวเรือน เพราะเกษตรกร   
มีความชํานาญในดานการผลิต มีการจัดสรรที่ดิน ทุน แรงงาน และการจัดการอยางมีประสิทธิภาพ 

7.2  การขยายจํานวนสมาชิก 

 การวิเคราะหความเขมแข็งของกลุมเกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษ สามารถพิจารณาได
จากการขยายตัวของสมาชิก ในแตละป จํานวนสมาชิกมีเพ่ิมมากขึ้น จากเริ่มแรกมีสมาชิก 20 คน 
และเพิ่มเปน 30 คนใน 2 ปตอมา  การบริหารและการจัดการกลุมจะจัดการโดยหัวหนากลุมเปนหลัก 
ซ่ึงเกษตรกรที่จะเขารวมกลุมเปนผูมาลงชื่อสมัคร และหัวหนากลุมจะผูคัดคนที่จะเขารวมเปน
สมาชิกเพื่อเสนอตอโครงการหลวง และเขาเปนสมาชิกไดโดยไมมีเง่ือนไขอ่ืนใด การบริหารงานของ
กลุม จะขึ้นกับโครงการหลวงเปนหลัก ทั้งวาระการประชุม แผนการผลิต และการตลาด กิจกรรม
ภายในกลุมมีเพียงการผลิตผักปลอดสารพิษอยางเดียว แตมีการผลิตอยางตอเน่ือง ความเปนอยู
ของสมาชิกในดานฐานะและสุขภาพดีขึ้น เน่ืองจากผลผลิตไดราคาดี และปลอดภัยจากสารพิษ แต
ทั้งนี้กลุมไมสามารถพัฒนาเปนเครือขายได เน่ืองจากการบริหารและการจัดการกลุม ขึ้นตรงตอ
โครงการหลวงดังไดกลาวมาแลว สําหรับผลงานดานการผลิต สามารถนําไปสูการกําหนดนโยบาย
ของรัฐได เพราะ             โครงการหลวงตองการผลผลิตที่มีคุณภาพ ทําใหเกษตรกรเกิดการ
พัฒนาคุณภาพของผลผลิตขึ้นใหไดมาตรฐาน หากรัฐมีนโยบายเกี่ยวของกับการถายทอด
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เทคโนโลยีดานการผลิต หรือศูนยกลางการผลิตผักปลอดสารพิษ รัฐสามารถใชพ้ืนที่น้ีเปนพ้ืนที่ตัว
อยางได 

8.  ปญหาอุปสรรคในการดําเนินการของกลุมและการแกปญหา  

เม่ือพิจารณาความเขมแข็งของชุมชน ชุมชนไมสามารถยืนหยัดเปนกลุมผูปลูกผักปลอด
สารพิษได ถาไมมีโครงการหลวงเปนผูใหการสนับสนุนและชวยเหลือทั้งดานการวางแผนการผลิต 
และการตลาด เน่ืองจากเกษตรกรไมไดมีการจัดการกลุมอยางจริงจังและระบบการผลิต การตลาด
ในปจจุบันพ่ึงพาโครงการหลวงมากเกินไป อีกทั้งไมมีความรูในดานการตลาดและไมมีความถนัด
และความชํานาญอีกดวย  
 
 
 

 

 

กรณีศึกษา 3.   กลุมเกษตรกรบานมวงคํา ต. โปงแยง อ. แมริม 

1.  ความเปนมาของกลุม 

สมาชิกกลุมเกษตรกรปลูกผักปลอดสารพิษบานมวงคํา แตเดิมปลูกไมดอกและผัก ระบบ
การผลิตตองอิงสารเคมีมาก เชนในชวงแรกๆของการพัฒนาการมีการพนสารเคมีประมาณ 15 วัน
ตอครั้ง ตอมาระยะหลังพน 3 วันตอครั้ง  สมาชิกบางรายแพสารเคมีไมสามารถเขาไปทํางาน      
ในแปลงไมดอกและพืชผักได  ในขณะเดียวกันตนทุนสารเคมีเพ่ิมสูงขึ้น เกษตรกรจึงเริ่มไปผลิตผัก
ปลอดภัยจากสารเคมี 

จํานวนสมาชิกเริ่มแรกของการตั้งกลุมผูปลูกผักปลอดภัยจากสารเคมีมี 6 ครัวเรือน และใน
ป พ.ศ.2540-2541 เพ่ิมขึ้นเปน 187 ครัวเรือน และทางกลุมมีผูจัดการทางดานการตลาด ซ่ึงในระยะ
แรกตลาดผักดําเนินไปไดดวยดีจึงมีคนเขากลุมมาก ตอมาเกิดปญหาขึ้น เน่ืองจากผูจัดการตลาดที่
เปนผูรับผิดชอบในดานการขายและการรับซ้ือผักจากกลุมเปนบุคคลที่ไมไดเกี่ยวของกับกลุม
เกษตรกรทําใหบางครั้งเกษตรกรขายผลผลิตแลวไมไดรับเงินหรือไดรับเงินชา และมักเกิดปญหา
ตามมาอีกมากมายจึงเปนเหตุใหเกษตรกรหลายรายลมเลิกการปลูกผักปลอดภัยจากสารเคมีแลว
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หันไปทําการผลิตพืชชนิดอ่ืนแทน ทําใหสมาชิกของกลุมลดลงเรื่อยๆ จนกระทั่งเหลือ 48 ครัวเรือน
ในปจจุบัน (พ.ศ.2543) ซ่ึงยังแบงออกเปน 6 กลุมยอยตามแหลงรับซ้ือของแตละกลุมยอย 

2.   โครงสรางและการบริหารกลุม 

การบริหารกลุมเริ่มตนจากการสนับสนุนและการใหคําแนะนําโดยเกษตรอําเภอแมริมซ่ึง
เม่ือเกษตรกรไดจัดตั้งกลุมตามคําแนะนําของเกษตรอําเภอ จึงไดมีการแตงตั้งหัวหนากลุมหรือ
ประธานกลุมเพ่ือเปนตัวแทนของเกษตรกรในกลุมในการติดตอประสานงานกับเจาหนาที่ ในดาน
ตางๆ ไมวาจะเปนผูนัดเกษตรกรประชุมในวันที่เจาหนาที่ของรัฐจะเขามาพบปะกับเกษตรกรใน
กลุม หรือเปนผูถายทอดเทคโนโลยีใหมๆ ที่ไดรับการเผยแพรจากแหลงใดๆ ใหแกสมาชิกในกลุม
ใหนําไปปฏิบัติ โดยสวนใหญแลวพฤติกรรมที่เห็นไดชัดของกลุมเกษตรกรคือหัวหนาหรือประธาน
เปนผูรับซ้ือและทําหนาที่สงขายใหตลาดรับซ้ือ สวนการบริหารภายในกลุมขึ้นกับความเห็นของ
สมาชิกของกลุม ซ่ึงการบริหารไมไดมีรายละเอียดอะไรมากมายเนื่องจากเกษตรกรก็ดําเนินการ
ผลิตไปตามความพอใจของเกษตรกรเอง แตหากมีอะไรเปลี่ยนแปลงหัวหนากลุมจะเปนผูแจงขาว
สารเอง เชน การกําหนดชนิดของผักที่จะปลูกในแตละชวงใหสอดคลอง    ตามความตองการของ
ตลาด เปนตน 

3.  ระบบการผลิตและการจัดการผลผลิต 

3.1   ระบบการผลิตผัก 

 การผลิตผักของกลุมผูปลูกผักปลอดสารเคมีบานมวงคําเปนระบบการผลิตที่ใชสารเคมี  และ
ปุยอยางระมัดระวังตามปริมาณและชวงเวลาที่เหมาะสม โดยใสในขณะที่ผักยังอยูในระยะกลา เน่ือง
จากในระยะนี้ผักยังไมแข็งแรงพอที่จะตานทานตอโรคและแมลงได ปุยที่ใช ไดแก  15-15-15 และ 
46-0-0 ใสประมาณ 1-2 ครั้งตอฤดูการผลิต สําหรับสารเคมีที่ใช ไดแก สารกําจัดวัชพืช เชน  กรัมม็
อกโซน  สวนใหญพบวาไมมีการใช บางสวนทําการผลิตแบบใชปุยอยางเดียวโดยไมใชสารเคมี แต
ใชสารสกัดจากพืช เชน สะเดา เพ่ือปองกันและกําจัดแมลงมีการบํารุงดินโดยการใชปุยคอกจากมูล
วัวและไก และปุยหมัก และใชปูนขาวปรับสภาพดิน 

กลุมไมมีการวางแผนการผลิตรวมกัน สวนใหญจะเปนไปตามความตองการของตลาด   แต
บางครั้งหัวหนากลุมอาจเปนผูกําหนดชนิดของผัก ผักที่ปลูกสวนใหญมักเปนผักกินใบอายุสั้น ซ่ึงได
แก กะหล่ําปลี ผักกาดหางหงส ผักกาดขาวปลี ผักคะนา ผักกาดจอน สลัด ฯลฯ เทคโนโลยี   ที่ใช
ในการผลิต    มีการใชมุงตาขายที่ไดรับการสนับสนุนจากสํานักงานเกษตรอําเภอแมริมในชวง
แรกๆแตตอมาพบวาเกษตรกรไมมีความจําเปนตองปลูกในมุง การมีมุงเปนเพียงแคเพ่ิมความมั่นใจ
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วาแมลงบางชนิดไมสามารถเขาทําลายผักของเกษตรกร การปลูกนอกมุงตาขาย  จะผสมผสาน
เทคนิคทาง IPM เชน การใชกาวดักแมลง การใชสารสกัดจากสะเดา การปลูกพืชหลายชนิดสลับ
แปลงกัน นอกเหนือจากนี้เกษตรกรบางรายไดรับขาวสารจากสื่อ โดยเฉพาะ โทรทัศน เรียนรูวิธี
การใชปุยสกัดจากพืช เชน การนําเศษผักผลไมเหลือใชมาหมักกับนํ้าตาลทรายแดงใชเปนปุยนํ้า 
และไดเผยแพรวิธีการนี้ใหแกสมาชิกภายในกลุมยอย การใชปุยหมักที่ทําเองนี้เกษตรกรกลาววาได
ผลดีและมีราคาถูกกวาปุยชีวภาพที่บริษัทนํามาทดลองและเสนอขายซึ่ง       มีราคาสูงกวามาก 

  ในดานการควบคุมกําจัดแมลงศัตรูพืช เกษตรกรคุนเคยกับการใชกับดักกาว ใชแสงไฟลอ
แมลง และฉีดพนเชื้อจุลินทรียสกัดจากตัวหนอนโดยผานการหมัก ดังน้ัน พอสรุปไดวา หลังจากที่
เกษตรกรยอมรับวิธีการผลิตผักปลอดสารพิษ เกษตรกรใหความสนใจวิธีการควบคุมแมลง     ศัตรู
พืชทางชีวภาพมากขึ้นตามลําดับ 

3.2   การยอมรับเทคโนโลยีของกลุม 

สมาชิกของกลุมไมเคยไปดูงานจากที่อ่ืนๆ แตมีการยอมรับวิธีการปฏิบัติที่เกษตรอําเภอ
หรือเกษตรตําบลนําเขาไปแนะนํา และหัวหนากลุมยอยนําไปเสนอแกสมาชิกของกลุมยอยเอง เชน 
เรื่องการทําปุยหมัก การใชเชื้อจุลินทรีย การปลูกพืชผักหมุนเวียน และเทคนิควิธีการปลูกของผัก
แตละชนิด 

3.3   ปริมาณการผลิตตอวัน 

ปริมาณการผลิตผักของกลุมยอยทั้ง 4 กลุมในสวนที่สงตลาดภายในจังหวัดเชียงใหม ต่ําสุด 
150 กิโลกรัมตอวันตอกลุมยอย และสูงสุด 300 กิโลกรัม แตในชวงเดือนมีนาคมมีกลุมยอย 2 กลุม
ที่สามารถผลิตผักสงกรุงเทพฯ กลุมแรกสงทุกวันๆละ 1,000 กิโลกรัม และอีกกลุมหน่ึงสัปดาหละ 3 
ครั้งๆละ 500-600 กิโลกรัม 

4. การจัดการดานการตลาด 

4.1  การจําหนาย 

กลุมยอยแตละกลุมมีตลาดจําหนายประจําของตัวเองและไมซํ้ากัน โดยหัวหนากลุมอาจนํา
ผักไปสงรานคาหรือคนของหัวหนากลุมยอยน่ังขายเองที่ตลาด เกษตรกรเปนผูนําผักที่หัวหนากลุม
ยอยกําหนดมาสงใหหัวหนากลุมยอยซึ่งเปนผูจัดจําหนาย ตอไป 
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4.2  ตลาดรับซื้อ 

ตลาดที่เกษตรกรขายใหสวนใหญเปนตลาดในทองถิ่นภายในจังหวัดเชียงใหม ไดแก ตลาด    
ตนพยอม โดยการขายสงใหแมคาในตลาด สวนตลาดสันปาขอย ตลาดแมริม และตลาด   แมโจ     
ทางหัวหนากลุมยอยนําไปขายเอง และมี 2 กลุมยอย ที่นําผลผลิตสงขายที่กรุงเทพฯ โดยมีรายหนึ่ง
สงใหกับบริษัทผักบานสวน จํากัด ผานทางรถหองเย็นเพ่ือสงขายตอใหตามหางรานตางๆ 

4.3  การขยายตัวของตลาดปจจุบัน 

กลุมตองการขยายตลาดไปสูแหลงอ่ืนๆ เชน ขายใหหางตางๆที่อยูในเชียงใหม แตเง่ือนไข
การตลาดและการเงินไมจูงใจใหเกษตรกรปฎิบัติได และหากแตละกลุมตองการจะขยายตลาดไป
แหลงอ่ืน ก็ไมสามารถทําไดเน่ืองจากตลาดแตละตลาดก็มีกลุมยอยแตละกลุมขายอยูกอนแลวซ่ึงแต
ละกลุมยอยจะไมแขงขันในตลาดเดียวกัน 

ดังนั้นหากตองการขยายไปสูตลาดแหงใหมที่เปนหางสรรพสินคา ทางกลุมตองทําการ
เจรจาเพื่อหาขอตกลงกับทางหางใหกําหนดเงื่อนไขที่สมาชิกของกลุมสามารถยอมรับได  

5.  ศักยภาพของการขยายผล 

5.1  การขยายผลดานการผลิต 

กลุมเกษตรกรที่ปลูกผักปลอดสารพิษไดชี้แจงโอกาสของการขยายผลการผลิตนี้ : 

1. พ้ืนที่ปลูกเหมาะสม เน่ืองจากเปนที่นา มีระบบชลประทานที่ดีจึงสามารถปลูกผักไดทั้ง
ป 

2. ตนทุนการผลิตต่ําและงายตอการจัดการ เม่ือเปรียบเทียบกับการปลูกดอกเบญจมาศจะ
ตองใชทุนสูงและยากในการจัดการในผลิต จึงคิดที่จะลดพื้นที่การปลูกไมดอกหันมา
ปลูกผักปลอดสารพิษ 

3. ความเสี่ยงตอสารเคมีต่ํา เกษตรบางรายคํานึงถึงความปลอดภัยของตัวเองเนื่องจาก
ปลูกไมดอกหรือผักโดยใชสารเคมีมานาน ทําใหสุขภาพย่ําแย จึงคิดที่จะลดความเสี่ยง
จากการใชสารเคมีลง โดยการปลูกผักปลอดสารพิษทดแทนการปลูกไมดอก เน่ืองจาก
ไมดอกไมสามารถลดปริมาณการใชสารเคมีได เพราะจะทําใหผลผลิตเสียหายจากศัตรู
พืช แตเกษตรกรบางรายมีขอจํากัดในเรื่องพ้ืนที่จึงไมสามารถขยายพื้นที่การเพาะปลูก
ไดหรือบางรายก็ทําเปนอาชีพเสริม อีกทั้งไมมีเวลาดูแล เชน นางเกศรินทร ปนตะแกว  
เปนตน  
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5.2  การขยายผลดานการตลาด 

1. ผักปลอดสารพิษมีราคาดีและมีตลาดรองรับ เน่ืองจากยังมีผูผลิตนอย และความ
ตองการของตลาดยังมีมาก จึงทําใหเกษตรกรมีโอกาสที่จะเพ่ิมปริมาณการผลิตไดอีก
และหัวหนากลุมยังหาตลาดมารองรับผลผลิตกลุมสมาชิกได 

2. การแปรรูป ทางกลุมยังไมมีการแปรรูปเปนผลิต และปริมาณการผลิตยังไมเพียงพอตอ
ความตองการบริโภคผักสด กลุมเกษตรกรจึงยังไมมีนิยมที่จะนําผักไปแปรรูปเปนผลิต
ภัณฑ อีกทั้งกลุมเกษตรกรยังรวมตัวกันยังไมแนนพอ  

6.  ความยั่งยืนของระบบ และความเขมแข็งของชุมชน 

เกษตรกรบานมวงคํา ตําบลโปงแยง ไดผานการเปลี่ยนแปลง ระบบการใชประโยชนที่ดิน 
จากเกษตรยังชีพ ดวยการปลูกพืชอาหาร และพืชไรเศรษฐกิจ จนกระทั่งมีความชํานาญในการผลิต
พืชพาณิชย โดยเฉพาะไมดอกไมประดับ ซ่ึงใชปจจัยการผลิตสูง และมีความเสี่ยงสูงดวยเชนเดียว
กัน แตเน่ืองจากสภาพแวดลอมทางกายภาพที่เปนตัวกําหนดการเจริญเติบโตของพืช เหมาะสมกับ
การปลูกพืชเมืองหนาว ทําใหพ้ืนที่ดังกลาวมีทางเลือกดานการผลิตพืชมากกวาพื้นราบอ่ืนๆนอก
จากนี้ ปจจุบันเกษตรกรไดใหความสําคัญกับการฟนฟูและความสมบูรณของสภาพแวดลอม ดวย
การลดการใชสารเคมี และปรับปรุงรูปแบบการใชประโยชนที่ดินที่พัฒนาไปสูความยั่งยืนได 

เพ่ือลดความเสี่ยงดานการตลาด เกษตรกรปลูกผักปลอดสารพิษ ไดจัดตั้งกลุมดวยการ
สนับสนุนจากสํานักงานเกษตรอําเภอแมริม จากแตเดิมมีเพียงกลุมเดียวที่ประกอบดวยจํานวน
สมาชิกมากมาย การบริหารและการดําเนินงานมีปญหาจนไมสามารถจัดรวมเปนกลุมเดียวกันได 
สมาชิกที่มีความใกลชิด และมีความเชื่อม่ันซึ่งกันและกันตางรวมตัวกันเปนกลุมยอย และจัดหา
ตลาดของแตละกลุมอยางอิสระ โดยไมพยายามไปแขงขันกันเองในตลาดเดียวกันในเชียงใหม ทํา
ใหพัฒนาการผลิตผักโดยภาพรวมของตําบลโปงแยง มีความกาวหนา และเปนที่รูจักของวงการผัก  
ปลอดสารพิษ และวงการไมดอกเบญจมาศมากยิ่งขึ้น 

การบริหารและการจัดการดานการผลิตและการตลาดของกลุมยอยซ่ึงมีจํานวนสมาชิก      
พอเหมาะกับขีดความสามารถในการจัดหาตลาดของกลุม และสรางประโยชนและผลตอบแทนที่
เปนธรรมคืนสูสมาชิกได นับวาเปนการประสบความสําเร็จระดับหน่ึง การจะรวมกันเปนเครือขาย 
เพ่ือการขยายตัวดานตลาด จําเปนตองการการพัฒนาบุคลากรสูงขึ้นอีกระดับหน่ึง ซ่ึงตองการความ
ซ่ือสัตย  และมีวิสัยทัศน พรอมทั้งทักษะดานการบริหารและจัดการที่จะสรางความศัทราและเชื่อม่ัน
ใหกับกลุมสมาชิกได 
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7.  ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการของกลุมและการแกไขปญหา 

ในชวงแรกมีปญหาในเรื่องบางพื้นที่มีหนอนระบาดมากแตตอมาก็แกไขโดยการใชวิธีปลูก
พืชหลายชนิดในพื้นที่เดียวกัน จนในปจจุบันถือวาปญหาเรื่องโรคแมลงไมรุนแรง คุณภาพผัก       
ที่ผลิตไดสามารถนําไปขายไดในระดับที่นาพอใจ ปญหาที่พบบางคือบางชวงผักที่ปลูกมีปริมาณ
นอยทําใหผลผลิตไมทันสงขาย หรือบางชวงเวลาผักขายไดราคาไมดีเน่ืองจากเปนฤดูที่เหมาะสม
ตอการปลูกผักทําใหมีผลผลิตออกมามาก ผักจากนอกระบบที่ปลูกโดยทั่วๆ ไปมีผลผลิตเขาสูตลาด
มาก ผูบริโภคบางรายนิยมบริโภคผักทั่วไปมากกวาเนื่องจากมีราคาที่ถูกกวาผักปลอดสาร สวนวิธี
การปลูกโดยใชมุงตาขายแมไมมีการสงเสริมหรือใหเปลาจากหนวยงานราชการก็ไมมีปญหา เพราะ
ขณะนี้เกษตรกรหลายรายก็ปลูกโดยไมตองใชมุงตาขายก็ไดผลดี เกษตรกรกลุมปลูกผักโปงแยง
สวนใหญไมมีปญหาในเรื่องของพื้นที่ปลูก เน่ืองจากปลูกในที่นา 

สําหรับการดําเนินงานของกลุมยอย ซ่ึงประกอบดวยจํานวนสมาชิกที่พอเหมาะกับการ
บริหารและจัดการดานการผลิตและการตลาด ปจจุบันถือวามีประสิทธิภาพพอสมควร และกําลังอยู
ในขั้นพัฒนาการ ซ่ึงทุกคนพอใจกวาที่จะมีเพียงกลุมใหญเพียงกลุมเดียว 
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กรณีศึกษา 4.   กลุมเกษตรกรผูปลูกผักอินทรียบานนํ้าแพร  อําเภอพราว  

1  ความเปนมาของกลุม 

พ้ืนที่ศึกษา หมู 7 บานน้ําแพร อ.พราว จ.เชียงใหมมีจํานวน 160 ครัวเรือน ประกอบอาชีพ
หลักคือการปลูกขาวนาป และพืชเศรษฐกิจอ่ืนๆ เชน ถั่วลิสง ขาวโพดหวาน พริกขี้หนู เปนตน       
เน่ืองจากการเกษตรสวนใหญของบานน้ําแพรยังตองอาศัยนํ้าฝนเพียงอยางเดียวในการทําการ
เกษตร ทําใหเกษตรกรสามารถทํานาไดปละคร้ังเทานั้น รายไดไมมากพอที่จะขยายหรือปรับปรุง  
ในดานการผลิต จึงทําใหมีองคกรตางๆเขามาใหความชวยเหลือ โดยเนนการสรางกลุม ดังสรุป    
ในตารางที่ 5.5 

ในปจจุบันเกษตรกรหมู 7 บานน้ําแพร อ.พราว มีรายไดเพ่ิมขึ้นจากการไดรับความชวย
เหลือจากหนวงงานตางๆ ทั้งจากรายไดจากการขยายพันธุไมผล จากโครงการของ วาย เอ็ม ซี เอ 
ที่เขามาในป 2537 และมีเงินทุนจากกลุมออมทรัพยภายในหมูบานซึ่งทําการเก็บเงินจากสมาชิก
ครัวเรือนละ 20 บาทตอเดือน และใหสมาชิกกูยืมเพ่ือทําการเกษตรในอัตราดอกเบี้ยรอยละ 2 ตอป 
ซ่ึงในปจจุบันมีเงินในกองทุนของกลุมออมทรัพยของหมูบานประมาณ 17,000 บาท นอกจากนี้ยังมี
รายไดเสริมจากการปลูกผักปลอดสารพิษที่ไดรับการสนับสนุนจากโครงการเกษตรกรรมทางเลือก
ผักปลอดสารพิษของอ่ิมบุญ ลักษณะของการปลูกผักปลอดสารพิษจะปลูกในรอบบาน ซ่ึงมีวัตถุ
ประสงคเพ่ือบริโภคภายในครัวเรือนหากเหลือจึงนําไปจําหนาย  

ชนิดของผักขึ้นกับฤดูกาลโดยจะปลูกคละกันไปทั้งยืนตน และผักกินใบ ผักในฤดูรอน ชนิด
ของผักที่ทําการเพาะปลูก แบงเปน ผักพื้นบาน เชน ฟกทอง ตําลึง แค ถั่วลิสง มันเทศ ขาวโพด
หวาน ผักบุงพ้ืนเมือง และผักจีน ซ่ึงปลูกไดตลอดทั้งป เชน คะนา ตั้งโอ กะหล่ํา บล็อกโคลี่ มะเขือ
เทศ  ซ่ึงในการผลิตไมมีการใชสารเคมีหรือสารกําจัดแมลงศัตรูพืช เน่ืองจากไมมีการระบาดของ
โรคและแมลง เพราะเกษตรกรมีการดูแลแปลงผักทุกวัน เม่ือตรวจพบโรคแมลงก็ใชสารสกัด
สมุนไพรในการควบคุมแมลง อีกทั้งเกษตรกรยังมีความรูดานแมลง เร่ืองตัวหํ้า ตัวเบียน และศัตรู
พืชจากการเขาอบรมของทางเกษตรกรรมทางเลือกอ่ิมบุญ นอกจากนี้การมีใชปุยคอก ปุยชีวภาพ  
ปจจุบันมีเกษตรกรที่เขารวมในโครงการผักปลอดสารพิษซึ่งเปนเกษตรกร หมู 7  บานน้ําแพร 24 
ครัวเรือน และเกษตรกรหมู 2 อีกจํานวน 2 ครัวเรือน เน่ืองจากปญหาการขาดแคลนน้ําในการทํา
การผลิตทําใหเกษตรกรที่ทําการผลิตผักปลอดสารพิษสงจําหนายอยางสมํ่าเสมอเพียง 8 รายเทา
น้ัน 
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 ตารางที่ 5.6  พัฒนาการของกลุมเกษตรกร ต.บานน้ําแพร  อ. พราว  จ.เชียงใหม 

ป องค ก รที่ ให ค วามช วย
เหลือ 

ลักษณะของโครงการ 

2537 
 
 
 
 
 
 
 
 
2540 - 43 

องคกรพัฒนาเอกชน 
(NGO) วาย เอ็ม ซี เอ 
(Y.M.C.A.) 
 
 
 
 
 
 
 
เกษตรกรรมทางเลือก  
 ผักปลอดสารพิษ อ่ิมบุญ 

- สงเสริมในเรื่องการรวมกลุมของเกษตรกร 
สนับสนุนเนนในเรื่องของไมผล และการขยาย
พันธุ เชน ลําไย  มะมวง เกษตรกรเขารวม  
โครงการเริ่มแรก 50 คน ตอมาจํานวนสมาชิก
ในโครงการมีจํานวนลดลง เน่ืองจากความไม
ตอเน่ืองของโครงการ 

- จัดตั้งสหกรณนิคมพราว  
- จัดตั้งกลุมออมทรัพยของหมูบาน 
 
- สนับสนับในเรื่องเทคนิคและแนวคิด และมีการ  

อบรมสนับสนุนในเรื่องการผลิตผักปลอดสาร
พิษ เน่ืองจากเกษตรกรมีการปลูกผักบริโภค
เองในครัวเรือนอยูกอนแลว โดยใหการอบรม
ในเรื่องเทคนิคการปลูกผัก การทําปุยหมัก 
การทําน้ําหวานหมักเพื่อปองกันและกําจัด
แมลงศัตรูพืช เกษตรกรที่เขารวมโครงการเริ่ม
แรก  24 ครัวเรือน  

 ที่มา : สัมภาษณเกษตรกร (2543) 

  
2.   โครงสรางของกลุมและการเกิดกลุม 

2.1    โครงสรางกลุม 

 กลุมเกษตรกรปลูกผักอินทรียบานน้ําแพร เปนกลุมในเครือขายของเกษตรกรรมทางเลือก 
จังหวัดเชียงใหม โครงสรางการบริหารของกลุมเกษตรอินทรียบานน้ําแพร ประกอบดวย ประธาน 
เหรัญญิก ปฏิคม และเลขานุการกลุม ซ่ึงทั้งหมดพํานักในหมู 7 ต. นํ้าแพร อ. พราว 
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2.2   ความสัมพันธของกลุมกับชุมชนในตําบลเดียวกัน 

 เน่ืองจากสมาชิกของกลุมไดเห็นประสิทธิผลของการจัดกลุมเกษตรอินทรีย และเปนสมาชิก
ในเครือขายเกษตรกรรมทางเลือก ทําใหมีกําลังใจที่จะพัฒนาผลิตผลเกษตรอินทรีย   ซ่ึงนอกจาก
จะนําไปขายที่ตลาดอิ่มบุญแลว กลุมยังจัดจําหนายภายในหมูบานในราคาที่ซ้ือขายกันอยางปกติ 
หรือมีการแลกเปลี่ยนชนิดผักเพื่อบริโภคตามความตองการของเพื่อนบาน นอกจากนี้กลุมสมาชิก
ยังจัดสงผักไปชวยในกิจกรรมของโรงเรียน ทําใหหมู 7 มีผักอินทรียบริโภคกันอยาง   ทั่วถึง และไม
จําเปนตองรับผักจากภายนอกมาจําหนายในหมูบาน 

 นอกจากกิจกรรมปลูกผักอินทรีย กลุมไดพัฒนากิจกรรมเสริมรายไดจากผลิตผลในหมูบาน 
เชน กิจกรรมแปรรูปอาหารพื้นบาน ไดแก ถั่วลิสงอบ กลวยฉาบ มะมวงแปรรูป และ กิจกรรมขยาย
พันธุกลาไมผล เน่ืองจากกลุมเนนเกษตรอินทรีย จําเปนตองอาศัยมูลสัตว เชน มูลคางคาว ซ่ึงใน
พ้ืนที่หมู 7 เปนแหลงผลิตมูลคางคาวธรรมชาติของตําบล และมูลวัว ซ่ึงไดจากการขยายการเลี้ยงวัว
ของชุมชน ทําใหลดการพึ่งพิงปจจัยการผลิตภายนอก การซื้อขายมูลสัตวจึงหมุนเวียนกันภายใน
หมูบาน    นําไปสูความสัมพันธที่ดีระหวางครัวเรือนในหมูบานเดียวกัน 

 กลุมเกษตรอินทรียของบานน้ําแพร เปนเครือขายของเกษตรกรรมทางเลือก ซ่ึงประสาน
งานโดยองคกรพัฒนาเอกชน ทําใหมีโอกาสไดเรียนรู และแลกเปลี่ยนประสบการณตางๆเกี่ยวกับ
แนวคิด และแนวปฏิบัติของเกษตรกรรมทางเลือก ตั้งแตการผลิตซ่ึงเนนความปลอดภัย สุขลักษณะ           
การเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน จนกระทั่งถึงตลาดทางเลือกซึ่งดําเนินการโดยชุมชนรวมกัน  ที่มีสิทธิมี
เสียงในการตัดสินใจการกําหนดทิศทางการผลิต และการตลาดรวมกัน กระบวนการเรียนรูดังกลาว
ซ่ึงผสมผสานระหวางแนวคิดที่สอดแทรกจากภายนอก และการแลกเปลี่ยนระหวางกลุมตางๆ ทําให
กลุมเกษตรกรของชาวบานน้ําแพรมีความเชื่อม่ันมากขึ้น ทําใหเกิดความผูกพันระหวางสมาชิกภาย
ในกลุมแนนแฟนตามลําดับ อยางไรก็ตาม พัฒนาการของกลุมในปจจุบันยังไมสามารถขยายจํานวน
สมาชิกไดอยางรวดเร็วเนื่องจากเงื่อนไข และความพรอมของแตละครัวเรือนไมเหมือนกัน  
 

2.3 ลักษณะของการเขาเปนสมาชิกของกลุม  

1. การเขาเปนสมาชิกกลุมเกษตรกรจะตองเขารวมกลุมออมทรัพยของหมูบาน โดยการ  
ออมทรัพยครอบครัวละ 20 บาทตอเดือน ซ่ึงสมาชิกสามารถกูยืมเพ่ือทําการเกษตรได 
โดยสงเงินคืนทุกๆ 4เดือน ในอัตราดอกเบี้ยรอยละ 2 ตอป ปจจุบันกลุมมีเงินออม
ทรัพยประมาณ 17,000 บาท  

2. ตองเขารวมออมทรัพยกับชมรมผูผลิตผักปลอดสาร จ. เชียงใหม เดือนละ 20  บาท 
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3. เกษตรกรตองเขารวมการประชุมกลุมทุกครั้งและตองรวมกิจกรรมของหมูบาน โดย
ประธานกลุมจะไปประชุมเดือนละครั้งที่อ่ิมบุญทุกวันเสารแรกของเดือน แลวกลับมา
รายงานใหสมาชิกในที่ประชุม หากสมาชิกคนใดขาดประชุมเกิน 3 ครั้งจะถูกตัดสิทธิ์
การเปนสมาชิกของกลุม 

4. นอกจากนี้เกษตรกรที่เขารวมตองผานการฝกอบรมของอ่ิมบุญ ซ่ึงทําการฝกอบรมและ
ศึกษาดูงานประมาณ 3 วัน โดยเนนปรัชญาเกษตรกรรมทางเลือก ความสําคัญของการ
รวมกลุม และหลักปฏิบัติเกษตรอินทรีย เปนตน 

2.4  แหลงเงินทุน 

1. ปจจุบันเงินสะสมกลุมออมทรัพย 16,000-17,000 บาท ใหสมาชิกในกลุมกู โดย         
เอาจํานวนสมาชิกหารจํานวนเงิน ทุกๆ 4 เดือน ดอกเบี้ยรอยละ 2 ตอเดือน 

2. ออมทรัพยอ่ิมบุญ เงินสะสมรวมกันของทุกกลุมในเครือขายเกษตรกรรมทางเลือก 
30,000 บาท (2542) 

3. กองทุนกูยืมเพ่ือการเกษตรของแคนนาดา โดยสมาชิกกลุมผูปลูกผักปลอดภัยจากสาร
พิษ อ. พราว เสนอเรื่องขอเงินทุนกูยืมเพ่ือทําการเกษตรเสนอไปที่กลุมเกษตรกรรม
ทางเลือกอ่ิมบุญ พิจารณา ไดรับเงินสนับสนุนกูยืมเพ่ือการเกษตร      66,000 บาท ซ่ึง
เง่ือนไขในการกูยืมคือใหสมาชิกกูยืมเพ่ือทําการผลิตทางดานการเกษตรภายในวงเงิน
ไมเกิน 15,000 บาท ภายในระยะเวลาคืนทุน 2 ป ทําการกูยืมเพ่ือพัฒนาแหลงน้ําภาย
ในวงเงิน 15,000 บาท ภายในระยะเวลาคืนทุน 1.5 ป สามารถกูยืมไดปละหน่ึงครั้ง ใน
อัตรา     ดอกเบี้ยในการกูยืมเงินของกองทุนรอยละ 5 ตอป      โดยอัตราดอกเบี้ยรอย
ละ 3 จะสงใหชมรมของอ่ิมบุญ อีกรอยละ 2 จะนําไปทําการพัฒนากลุมของหมูบาน 

3.  ระบบการผลิตและการจัดการผลผลิต 

3.1  ระบบการผลิต 

 ระบบการผลิตเปนระบบที่ไมใชปุยและสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ลักษณะของพื้นที่เปนการปลูก
ภายในบริเวณบานขนาดเนื้อที่ประมาณ 0.125 - 1 ไร ระบบพืชในแปลงผักมีทั้งแบบปลูกพืชชนิด
เดียวและผสมผสานหลายชนิด โดยจะทําเปนแปลงเล็กๆ ปลูกหมุนเวียนกัน โดยในบางรายจะคํานึง
ถึงการใชหนาดินของพืชแตละชนิดดวย เชน ในฤดูน้ีปลูกขาวโพดหวานซึ่งเปนพืชที่มีความตองการ
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โบกาชิ 
สวนผสม : 
ขี้วัว  3 กระสอบ 
แกลบดํา  1 กระสอบ 
รําออน  1 กระสอบ 
กากมะพราว 10 กิโลกรัม 
(ที่เหลือจากการคั้นกะทิ) 
หนาดิน  1 กระสอบ 
 นําสวนผสมทั้งหมดมารวมกันจากนั้น
รดน้ําเอากระสอบหรือผาคลุม พลิกกองทุกวัน ทิ้ง
ไวประมาณ 15 วันก็สามารถนํามาใชได 

หนาดินลึกตองมีการบํารุงดินมาก เม่ือเก็บเกี่ยวผลผลิตแลวในฤดูตอมาก็จะเลือกปลูกพืชที่ใชหนา
ดินตื้น เปนตน 

ตารางที่ 5.7 ฤดูปลูกและชนิดของผักอินทรียที่ปลูก 

ฤดูปลูก ชนิดของผักที่ปลูก 

ฤดูรอน ขาวโพดหวาน ฟกทอง ผักบุง พริก มะเขือ ผักกาดจอน พริกขี้หนู  
มะเขือยาว ฟกทอง ตะไคร ขม้ิน ขิง ขา สลัด  

ฤดูฝน ผักบุง ผักกาด ผักตําลึง ถั่วลิสง พริกชี้ฟา พริกขี้หนู มะเขือยาว มะเขือ
พวง      ผักกาดจอน บวบ ผักสลัด ถั่วฝกยาว ผักชี ตนหอม ผักกาดขาว
ปล ี

ฤดูหนาว ผักกาด กระหล่ําดอก กระหล่ําปลี หัวไชเทา แครอท คะนา ผักชี ถั่ว
ฝกยาว บล็อกโคลี่ ผักกาดกวางตุง มะเขือเทศ หอมแดง ถั่วดํา 

ที่มา : สัมภาษณเกษตรกร (2543) 

การวางแผนการผลิตไมไดมีการวางแผนโดยตรงรวมกันกับกลุม เพียงแตมีการรวมตัวกัน
ของสมาชิกเพื่อตกลงกันวาใครสนใจที่จะปลูกพืชชนิดเดียวกันแลวจึงรวบรวมเงินเพ่ือนําไป         
ซ้ือเมล็ดพันธุและแบงกันตอไป ซ่ึงเมล็ดพันธุที่ตองซื้อสวนใหญจะไดแกจําพวกผักจีน  สวนพริก 
มะเขือ เกษตรกรนิยมที่จะเก็บเมล็ดพันธุไวเอง  

 

 

 

 

 

 

 
ปุยหมักซึ่งทําจากขี้วัว เศษฟาง และขี้คางคาว รวมกับโบกาชิรองกนหลุมกอนปลูก 

• การเตรียมดิน 
มีการไถพรวนกอนปลูกดวยรถไถใหญคร้ังเดียว

จากนั้ นจึ งใชแรงงานภายในครอบครัวขึ้ นแปลง
การเตรียมดินกอนปลูกจะแตกตางกันไปในแตละราย
ซึ่งสวนใหญจะนิยมใชปุยคอก ซึ่งไดแก ข้ีไก ข้ีหมู ข้ีวัว
และปุยหมักซึ่งเกษตรกรแตละรายจะมีสูตรในการหมัก
แตกตางกัน เกษตรกรบางรายจะเลือกใชโบกาชิในการ
รองกนหลุมกอนปลูก      ซึ่งปริมาณการใชจะไมแนนอน
แลวแตความตองการของเกษตรกรเอง แตในบางรายจะ
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•    การปลูก  

 ใชปุยนํ้า ซ่ึงอาจทํามาจากขี้ไก 1 ลิตร แชในน้ํ า       
10 ลิตร ทิ้งไวประมาณ 15 วัน หรือใชนํ้าตาลหมัก รดแทน
การใชปุยไปเร่ือยๆจนกวาจะเก็บเกี่ยว 

• การบํารุงดิน 

 เชนเดียวกับการเตรียมดินกอนปลูก คือมีการใชปุย
คอก ปุยหมัก และโบกาชิ แตในบางรายมีการปลูกถั่วดําหมุน
เวียนเพ่ือบํารุงดินอีกดวย  

• การกําจัดและกําจัดแมลง 

 ใชสารสกัดจากสะเดา หรือพืชที่ มีกลิ่นฉุน  เชน 
กระเทียม พริก ตะไครหอม ขา หมักรวมกันทิ้งวันประมาณ    
15 ถึง 30 วัน ฉีดพนเพ่ือไลแมลง สวนปญหาเพลี้ยออน
เกษตรกรบางรายจะใชนํ้าถานขี้เถาฉีดพน 
  
4.  การจัดการดานตลาด 

 การจําหนายเกษตรกรจะเชาเหมารถสองแถว (ไป-กลับ 130 บาท) รวมกันกับสมาชิกคนอื่นๆ 
ซ่ึงมีประมาณ 8 รายที่นําไปขายเปนประจํา นําผลผลิตไปขายที่ตลาดอิ่มบุญในวันเสารซ่ึงเปนตลาด
นัดสินคาปลอดสารพิษที่ทางอิ่มบุญจัดขึ้นใหสมาชิกนําสินคามาจําหนาย ซ่ึงไมตองเสียคาเชาที่แต
สมาชิกที่ไปขายจะเก็บเงินกันเองสัปดาหละ 10 บาท เพ่ือเปนคาบํารุงสถานที่และซอมแซมโตะเกาอ้ี  
ที่ใชในการขาย ราคาที่ตลาดนี้จะคอนขางคงที่ แตจะมีการประชุมเพ่ือกําหนดราคาผักใหมทุก 3 
เดือน 

 นอกจากนี้ยังไดนําผลผลิตไปขายที่โรงเรียนดาราวิทยาลัยในวันพุธ เวลาประมาณ 15.30–
17.00 น. และที่สมาคม วาย เอ็ม ซี เอ  เสาหินในวันเสารอีกดวย โดยจะแบงกันไปขาย สําหรับ
สมาชิกภายในกลุมที่ยังมีผลผลิตนอยจะใชวิธีฝากสมาชิกคนอื่นไปขายโดยจะชวยในเรื่องคารถ หรือ
คาน้ํามัน 
 นอกจากนั้นยังไดนําผลผลิตบางสวนไปวางขายในหมูบาน ในอําเภอพราว และที่สถานี นํ้า
มันบางจาก แตพบวาขายไดไมดีเทาที่ควรคาดวาเนื่องมาจากขาดการประชาสัมพันธใหเปนที่รูจัก 
และการวางขายผักทั่วไปรวมกับผักปลอดสารพิษทําใหเกิดการเปรียบเทียบทางดานราคาอยางเห็น
ไดชัด ผูบริโภคจึงนิยมที่จะเลือกซื้อผักทั่วไปที่มีราคาถูกมากกวา 

น้ําตาลหมัก 
สวนผสม : 
น้ําออยปน  1 กก. 
หรือน้ําตาลทรายแดง 
เศษผัก หรือผลไม  3 - 4 กก. 
นําสวนผสมทั้งหมดมารวมกันหมักทิ้งไว
ประมาณ 15 วัน ถึง 1 เดือน 

ปุยหมัก 
สวนผสม : 
มูลวัว  60 กก. 
แกลบดํา  60 กก. 
แกลบออน  10 กก. 
หนาดิน   60 กก. 
กากมะพราว 20 กก. 
 นํามารวมกันหมักทิ้งไว 15 วัน 
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ตารางที่ 5.8   ผักที่นําไปขายจะมีทั้งผักพื้นบานและผักจีน ดังตัวอยางซึ่งมีราคาดังตอไปน้ี 

ชนิดผัก ราคา (บาท/กก.) 
ผักพื้นบาน*        5  บาท / 3 ขีด 
กะหล่ําปล ี
หัวไชเทา 
แครอท  
พริก 
มะเขือเจาพระยา 
มะเขือยาว 

20   
20   
25   
25   
10   
10   

หมายเหตุ  : *  หมายถึง  ผักบุง ผักตําลึง ผักเส็ง ยอดฟกทอง 

5.   ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจและสังคม 

  5.1   ผลตอบแทนทางดานเศรษฐกิจ 

                ในกลุมผูผลิตผักปลอดภัยจากสารพิษ       อําเภอพราว มีวัตถุประสงคหลักในการ
ผลิตเพ่ือบริโภค สวนที่เหลือจากการบริโภค จึงมีการจําหนาย ดังน้ันผลตอบแทนทางดานเศรษฐกิจ
จึงไมเห็นเดนชัดนัก เกษตรกรภายในกลุมมีการผลิตหลายลักษณะ คือ บางครัวเรือนผลิตผักปลอด
ภัยจากสารพิษจํานวนมากพอที่จะสงขายไดทุกสัปดาห บางครัวเรือนผลิตแคพอกินและหากมีผล
ผลิตเหลือก็ฝากสมาชิกภายในกลุมไปขายที่ตลาดบางเปนครั้งคราว ดังน้ัน จึงขอกลาวถึงตนทุนและ
ผลตอบแทนของเกษตรกรที่สามารถสงผักขายไดทุกสัปดาห และสงเปนครั้งคราว ดังน้ี 

�   สงไดทุกสัปดาห 

ตารางที่ 5.9  ตนทุนการผลผลิตผัก 1 ป ในพ้ืนที่ 1ไร  จํานวน 4 รอบ 
รายการ ตนทุน (บาท) หมายเหตุ 
- คาเมล็ดพันธุ 1,000.00  
- คาปุยคอก * 3,600.00 (900 บาท/รุน) 
- คาแรง ** 13,440.00  

5,760.00 (3 วัน/คน/งาน) 
1,920.00 (1 วัน/คน/งาน) 

    - ขึ้นแปลงเตรียมดิน 
    -  ปลูก 
   -  เก็บเกี่ยว 5,760.00 (2 ชั่วโมง/คน/งาน) 



 69

- คาไถ 150.00  
- อ่ืนๆ  8,160.00  
    -  คารถในการเดินทางมาจําหนายผัก 6,240.00 (130 บาท/เที่ยว) 
    -  คาอาหาร 1,440.00 (30 บาท/ครั้ง) 
    -  คาธรรมเนียมวางขาย   480.00 (10 บาท/ครั้ง) 

ที่มา :  สัมภาษณเกษตรกร 
หมายเหตุ : *  คาปุยคอก ไมไดซ้ือใชจากวัวตนเอง 

     ** คาแรงไมไดจาง ใชแรงงานในครอบครัว (ถาจาง; คาแรงวันละ 120 บาท) 

• รายไดทั้งหมด   61,440    บาท 
    -  เปนเงินสด   57,600   บาท (1,200 บาท/ครั้ง : 48 ครั้ง/ป)  

-  ไมเปนเงินสด     3,840    บาท (บริโภคและแจกจาย 80บาท/สัปดาห) 
• คาใชจายทั้งหมด   26,350  บาท 
• รายไดสุทธิทั้งหมด  35,090  บาท 

-  เปนเงินสด   31,250  บาท 
-  ไมเปนเงินสด     3,840   บาท 
 
 

� สงเปนคร้ังคราว 

เกษตรกรกลุมน้ีสวนใหญจะปลูกไมผลเปนหลัก มีการเลี้ยงสัตว เชน ไก หมู และวัวเน้ือมี
การปลูกผักปลอดสารพิษบาง ในเนื้อที่ ประมาณ ครัวเรือนละไมเกิน 1-2 งาน เน่ืองจากปลูกไว
บริโภคเอง และเปนการใชประโยชนจากฟารมอยางมีประสิทธิภาพ กลาวคือ เกษตรกรจะนํามูลสัตว
ที่ไดมาเปนปุยสําหรับไมผลในสวนและผัก จึงกอใหเกิดผลพลอยไดเปนตัวเงินตามมา  
ตารางที่  5.10  ตนทุนการผลิตผัก 1 ป ในพ้ืนที่ 1 งาน จํานวน 2  รอบ 

รายการ จํานวน (บาท) หมายเหตุ 
-  คาเมล็ดพันธุ 80.00  
-  คาปุยคอก * 180.00 (20 บาท/กระสอบ) 
-  คาแรง ** 4,320.00  

1,440.00  
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1,440.00  
2,160.00  360.00      -  ขึ้นแปลง 

    -  เตรียมดิน 
    -  เก็บเกี่ยว 
    -   คัดบรรจุ 

360.00  

-  อ่ืนๆ  320.00  
300.00  
20.00  

ที่มา :  จากการสัมภาษณเกษตรกร 
หมายเหตุ    *  คาปุยคอก ไมไดซ้ือใชจากวัวตนเอง 

      ** คาแรงไมไดจาง ใชแรงงานในครอบครัว (ถาจาง; คาแรงวันละ 120 บาท) 
 
• รายไดทั้งหมด   9,600   บาท 
          -  เปนเงินสด   3,600   บาท (300 บาท/เดือน) 

     -  ไมเปนตัวเงิน  6,000   บาท 
• คาใชจายทั้งหมด   4,900   บาท 
• รายไดสุทธิทั้งหมด  4,700   บาท 
      -  เปนตัวเงิน                       -1,100   บาท 
      -  ไมเปนตัวเงิน  6,000   บาท 

  
จากผลตอบแทนทางเศรษฐกิจของเกษตรกรทั้งสองกลุม ในกลุมแรก มีการปลูกผักคอนขาง

จริงจัง เกษตรกรสามารถมีรายไดเขามาอยางสม่ําเสมอและตอเน่ือง และในกลุมหลังซ่ึงเกษตรกร
ปลูกผักเพื่อการบริโภคเปนหลัก ถึงแมเกษตรกรจะไมมีรายไดที่เปนตัวเงิน แตหากเกษตรกรตอง
ซ้ือผักกินเองจะตองเสียเงินถึง 6,000 บาท/ป ในขณะที่เกษตรกรปลูกผักกินเอง และเม่ือไดรายได
จากการขายผักที่เหลือจากการบริโภค จะเห็นวาเกษตรกรอาจจะตองขาดทุนไปถึง 1,100 บาท แต
เปนคาแรงที่ตัวเกษตรกรลงแรงในการปลูกผัก ซ่ึงไมไดจายเปนตัวเงินแตอยางใด ซ่ึงถาคิดรายได
ทั้งหมดที่ไมใดเปนตัวเงินหักกับตนทุนที่เปนทั้งที่ไดเปนตัวเงินและไมไดเปนตัวเงินจะเห็นวา
เกษตรกรสามารถมีกําไรจากการผลิตผักในแตละปประมาณ 4,900 บาท และในความเปนจริง
เกษตรกรที่อําเภอพราว ยังมีพืชผลทางการเกษตรอีกหลายชนิด เชน ลําไย มะมวง นอกจากนั้น
ยังมีสัตวเลี้ยง เชน หมู ไก วัว เปนตน  
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โดยภาพรวมแลว เกษตรกรมีความเปนอยูอยางพอเพียง ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจยังไม
เห็นเปนตัวเงินชัดเจนนัก แตถามีการขยายการผลิต และการตลาด คาดวาจะมีผลตอบแทนที่ดี 
เน่ืองจากตนทุนในการผลิตคอนขางต่ํา ไมตองใชสารเคมี และยาปราบศัตรูพืช หากไดรับการ
สนับสนุนในเรื่องเงินทุน, โครงสรางพื้นฐาน เชน แหลงนํ้า แหลงความรูทางวิชาการที่เหมาะสม 
ความเปนไปไดในการที่จะไดรับผลตอบแทนทางเศรษฐกิจที่ดีขึ้น ควรจะมากขึ้นดวย 

5.2.  ผลตอบแทนทางสังคม 

 ตัวของเกษตรกรเองมีสุขภาพและคุณภาพชีวิตไปในทางที่ดี เม่ือผลิตผักปลอดสารพิษทํา
ใหมีผักที่ปลอดภัยจากสารพิษไวบริโภคเอง สงผลใหเกษตรกรมีสุขภาพแข็งแรง จากเดิมที่
เกษตรกรบางรายมีอาการวิงเวียนศรีษะ คลื่นไส หรือแพสารเคมีกําจัดศัตรูพืช และมีระดับของสาร
พิษในเสนเลือดเกินกวาปกติ เม่ือเกษตรกรปลูกผักปลอดสารพิษ ทําใหเกษตรกรสามารถหลีก
เลี่ยงการใชสารเคมีหลายชนิดที่มีผลตอสุขภาพของเกษตรกรลง โดยหันไปใชสารที่ไดจากธรรม
ชาติในการผลิตทําใหมีสุขภาพดี และยังสงผลดีไมกอใหเกิดมลพิษหรือสารพิษตกคางตอ  สิ่งแวด
ลอมสวนรวมของชุมชน ทําใหสมาชิกที่อาศัยอยูในชุมชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น มีความปลอดภัยใน
ชีวิตมากขึ้นซึ่งหากเกษตรกรสวนใหญในหมูชุมชนหันมาผลิตผักปลอดสารพิษจะ  สงผลดีตอสวน
รวม 
 การรวมกลุมของเกษตรกร นอกจากจะเอื้อประโยชนในการที่จะไดรับความชวยเหลือจาก
ทั้งภาครัฐ และเอกชนแลว การรวมกลุมยังเสริมสรางความสามัคคี ความรวมมือกัน ในการแกไข
ปญหา ทั้งปญหาภายในกลุมเองและปญหาภายนอก ซ่ึงจะเปนหนึ่งในตัวชี้วัดความเขมแข็งและ
ยั่งยืนของกลุมตอไป  

6.  ศักยภาพของการขยายผลของกลุม 

 กลุมเกษตรกรผูปลูกผักบานน้ําแพรมีความเขมแข็งของกลุม และมีศักยภาพในการขยายผล
ทั้งการผลิตและการตลาดกลาวคือ 

6.1   การผลิต 

 กลุมมีศักยภาพในการผลิต คือ 
1. ตนทุนการผลิตผักปลอดสารพิษคอนขางต่ํา และงายตอการจัดการ เชน ผลิตปุยหมัก

และสารกําจัดศัตรูพืชจากสมุนไพรใชเอง  จึงมีเกษตรกรสนใจที่จะเขารวมกลุมดวย ดัง
น้ันสมาชิกมีแนวโนมที่จะเพ่ิมขึ้นในอนาคต 
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2. มีแหลงเงินทุนหมุนเวียนจาก กองทุนแคนาดา, อ่ิมบุญ และเงินออมจากสมาชิก กูยืม
เงินเพ่ือใชในการลงทุนเลี้ยงสัตว และปลูกผักปลอดสาร เชน เลี้ยงวัว เจาะบาดาล  

3. จัดฝกอบรมและดูงานตางจังหวัดเพื่อเพ่ิมทักษะแกสมาชิกในการผลิตผัก เชน อบรม
การใชสารสมุนไพร การปลูกผักปลอดสาร การตอนการตัดแตงกิ่งลําไย และมะมวง 

4. การมีกิจกรรมรวมกันของกลุม เชน การแจกจายผักปลอดสารแกโรงเรียนและงานบุญ
ตางๆ ในหมูบาน, กลุมแมบานรวมกลุมกันทํา กลวยฉาบ มะมวงดอง (ถั่วลิสงอบ      
ขนุนกวน กําลังอยูในขั้นดําเนินการ)  

5. กลุมมีความเขมงวดตอการผลิตผักปลอดสาร หากมีเกษตรกรไมปฏิบัติตามขอตกลง
ของกลุม ก็จะถูกตัดออกจากการเปนสมาชิก ดังนั้นสมาชิกจึงปฏิบัติตามอยางเครงคัด
ในการผลิตผักดังกลาว 

  6.2   การตลาด   

 ศักยภาพในการขยายดานการตลาด 
1. ตลาดของผักปลอดสารพิษยังมีแนวโนมไปไดดีเน่ืองจากวาอ่ิมบุญเปนชื่อที่ผูบริโภคคุน

เคยและติดตลาดแลว จึงสามารถขายไดดี 
2. แนวโนมผูบริโภคผักปลอดสารในอนาคตเพิ่มขึ้น เน่ืองกลุมดังกลาวหวงใยสุขภาพของ

ตนเองและครอบครัวจึงเปนโอกาสดีในการขยายการตลาดสูกลุมดังกลาว 
3. กลุมมีความกระตือรือรนที่จะเปดตลาดที่ใหมๆ เพ่ิมเติม เพ่ือขยายการตลาดรองรับ      

ผลผลิตที่จะเพ่ิมขึ้น เน่ืองจากมีสมาชิกของกลุมเพ่ิมขึ้นในอนาคตอันใกลน้ี 
 

7.  ความยั่งยืนของระบบและความเขมแข็งของชุมชน 

ในที่น้ีจะใชผลิตภาพและความเขมแข็งของกลุมเปนตัวชี้วัด 

7.1  ผลิตภาพ 

กลุมผูผลิตผักปลอดสารพิษอําเภอพราว  ไมคอยมีปญหาในดานโรคและแมลงมากนัก 
เน่ืองจากการผลิตเปนการปลูกพืชแบบหมุนเวียนและใชสารธรรมชาติในการกําจัดศัตรูพืช  จากการ
ที่เกษตรกรไดรับการอบรมใหมีความรูดานแมลง  เร่ืองตัวหํ้า  ตัวเบียนและศัตรูพืช  จึงทําใหคาใช
จายในดานการผลิตไมสูงนัก  ผูปลูกผักปลอดสารพิษมีความพอใจในดานรายไดที่เพียงพอในการ
ยังชีพและยังมีสุขภาพดีอีกดวย  สวนในดานการจัดจําหนาย  ผูผลิตสวนใหญจะเปนการปลูกเพื่อ
บริโภคและเมื่อเหลือจะถูกนําไปจําหนาย  มีเพียง 8 รายเทานั้นที่ทําการผลิตผักปลอดสารพิษเพ่ือ
จําหนายโดยเฉพาะ  ผลผลิตของกลุมจึงยังมีไมมากนัก  ทางกลุมมีโอกาสในการขยายตลาดตอไป
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เน่ืองจากมีตลาดรองรับในการผลิต  ทั้งตลาดอิ่มบุญซ่ึงเปนตลาดหลัก  การขายที่โรงเรียนดารา
วิทยาลัยและ   วาย เอ็ม ซี เอ ซ่ึงเปนตลาดรอง  อีกทั้งยังมีการขายในตลาดทองถิ่นอีกดวย     ซ่ึง
ทางกลุมยังไมเคยมีปญหาผลผลิตคางเหลือเลย   

ดังที่กลาวมาทําใหกลุมเกษตรกรผูผลิตผักปลอดภัยจากสารพิษอําเภอพราวสนใจที่จะรวม
กันในกลุมในการทําผักปลอดสารพิษหรือการออกไปจากกลุม  ทําใหสมาชิกภายในกลุมมีระดับคงที่
และมีแนวโนมที่จะเพิ่มขึ้นในอนาคต  เน่ืองจากมีเกษตรกรภายนอกสนใจที่จะเขากลุมเปนจํานวน
มาก ซ่ึงทางกลุมไดมีการตกลงกันวาควรใหกลุมมีความพรอมทั้งทางดานเงินทุน  ความรูและชื่อ
เสียงมากกวานี้ (เพราะเพิ่งเปดดําเนินการไดเพียง 3 ป) จึงจะเปดรับสมาชิกเพิ่มซ่ึงคาดวานาจะเปน
ในป 2544 

 
7.2    ความเขมแข็งของกลุมพิจารณาจากประเด็นตางๆ สรุปตารางที่ 5.10 

จากขอมูลทั้งในดานผลิตภาพและความเขมแข็งของกลุม สามารถสรุปไดในระดับหน่ึงวา
กลุมผูผลิตผักปลอดสารพิษพราวมีแนวโนมที่จะเติบโตตอไปไดดีในอนาคต  เน่ืองจากสมาชิกภาย
ในกลุมมีความรูความเขาใจในดานการผลิตผักปลอดภัยจากสารพิษ เพราะไดรับการอบรมมาอยาง
ดี  และยังมีความสามัคคี  ความพรอมเพรียงทั้งในการประชุม  การรับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบ
หมายตางๆ  การชวยเหลือกันในการผลิต  การจัดจําหนาย  การเขารวมกิจกรรมตางๆทั้งของชุม
ชนหรือ   กิจกรรมที่ทางศูนยอ่ิมบุญจัดขึ้น  มีผูนํากลุมที่ดี  และกรรมการกลุมปฏิบัติงานไดดี  กลุม
จึงมีโอกาสที่จะขยายตัวตอไปซ่ึงถาหากกลุมมีความเขมแข็ง และเปนรูปธรรมชัดเจนมากขึ้นกวานี้ 
จะมีความพรอมในการเปดรับสมาชิกใหมเพ่ิมขึ้น  ดังนั้นในขณะนี้ทางกลุมไดมีการทํา    กิจกรรม
ตอเน่ืองในหลายๆทางเพื่อสงเสริมความเขมแข็งของกลุม  ไมวาจะเปนการใหกูยืมเงินเพ่ือขุดเจาะ
นํ้าบาดาล  การแปรรูป  การเลี้ยงวัวเพ่ือลดตนทุนปุย  การขายระหวางเครือขาย      ของเกษตรกร
นอกพื้นที่ ฯลฯ หรือคิดโครงการอื่นๆแลวเสนอตอองคการบริหารสวนตําบล หรือเสนอตอกลุมผู
ปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ จ.เชียงใหม  เพ่ือของบประมาณ  และสมาชิกในกลุมยังมีการทํากิจ
กรรมอ่ืนเพ่ือชวยเหลือตนเองดวย  เชน  การทํา   ปุยหมัก  การทําขนม  การรวมกลุมแมบาน 
เปนตน  ดวยเหตุน้ีเองทําใหเกษตรกรภายในกลุมมีรายไดที่เพ่ิมขึ้น  ชุมชนมีความสามัคคีและสิ่ง
แวดลอมก็มีความปลอดภัยจากสารพิษเพ่ิมขึ้น 
 
8.  ปญหาอุปสรรคในการดําเนินการของกลุมและการแกปญหา 

 
8.1  การขยายผลดานการผลิต  
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1. พ้ืนที่เพาะปลูกยังมีอยูอยางจํากัด และเกษตรกรบางรายตองลดพื้นที่ปลูกผักลงเมื่อ    
ตนลําไยและมะมวงโต เชน คุณประพันธ 

2. ยังขาดแหลงนํ้าในฤดูแลง และขาดเงินทุนในการขุดเจาะหาแหลงนํ้า 
3. ขาดแคลนปุยคอก เกษตรกรจึงหันมาสนใจเลี้ยงสัตว เพ่ือนํามูลมาใสผัก 
4. ผักที่ปลูกยังนอยชนิด เกษตรกรตองการความหลากหลายของชนิดผัก 
5. ขาดแรงงานเพราะเกษตรกรสวนใหญจะใชแตแรงงานในครอบครัวเปนหลัก ดังน้ัน

เกษตรกรบางรายจึงไมคิดที่จะเพิ่มพ้ืนที่การปลูกผัก พ้ืนที่วางดังกลาวจึงถูกเปลี่ยนเปน
สวนไมผล 

8.2  การตลาด 

1. ตึกกําลังถูกประกาศขายที่รานอ่ิมบุญตั้งอยู ถาเจาของขายตึก เกษตรกรก็ไมรูวาจะหา
ตลาดไหนมารองรับ 

2. ตลาดที่ สมาคม วาย เอ็ม ซี เอ  เสาหิน และปมนํ้ามันบางจาก ยังขาดการประชา
สัมพันธ จึงขายไมคอยได ขณะที่โรงเรียนดาราวิทยาลัยจะขายได      เฉพาะชวงโรง
เรียนเลิกเรียนเทานั้น 

ตารางที่ 5.11 องคประกอบที่เสริมความเขมแข็งของกลุมเกษตรอินทรีย บานน้ําแพร 

องคประกอบ รายละเอียด 
1. อายุขององคกร • 3 ป 
2. การขยายตัวของสมาชิก • มีแนวโนมที่จะเพ่ิมขึ้น 
3. การบริหารและการจัดการ •  มีการประชุมกลุมทุกเดือน  และการตั้งราคาผักกับฝายการตลาด

ของอ่ิมบุญทุก 3 เดือนซ่ึงหากสมาชิกขาดการประชุมเกิน 3 ครั้ง
จะถูกตัดออกจากกลุม 

•  ทางกลุมมีแหลงเงินทุนใหแกสมาชิกทุกคนกูยืม โดยมาจากเงิน
สะสมกลุมออมทรัพยในหมูสมาชิก  เงินสะสมรวมกันของกลุม
เกษตรกรรมทางเลือกและกองทุนแคนาดา 

•  การจําหนายผลิตผล  ทางกลุมมีตัวแทน7-8คนไปจําหนายทั้ง
ตลาด อ่ิมบุญ  ร.ร.ดาราวิทยาลัย  และ สมาคม วาย เอ็ม ซี เอ  
ในแตละครั้ง 

•  มีการตรวจเช็คสารตกคางโดยอาสาสมัครอ่ิมบุญ  ซ่ึงสุมตรวจ      
เดือนละครั้ง 

4. กิจกรรม • สมาชิกทุกคนตองผานการฝกอบรมกับเจาหนาที่ของศูนยอ่ิมบุญ
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 ดานเกษตรทางเลือกและแนวคิด  เปนเวลา 3 วัน 
•   ประธานกลุมตองเขารวมประชุมของศูนยอ่ิมบุญทุกเสารแรก

ของทุกเดือนแลวนํามาเผยแพรแกสมาชิกในกลุม 
•  การดูงานตามสถานที่ตางๆโดยศูนยอ่ิมบุญเปนผูออกคาใชจาย

ให 
         ผูรวมฝกอบรม 

5. กิจกรรมตอเน่ืองและการ
พัฒนากิจกรรมภายใน
กลุม 

•  เพ่ิมกิจกรรมในการแปรรูป  เชน  การอบถั่วลิสง  การทํากลวย
ฉาบมะมวงแปรรูป  และการขยายพันธุกลาไมผลอ่ืนๆ 

•   การจําหนายระหวางเครือขายเกษตรกรในพื้นที่อ่ืน 
•   การขยายกลุมเพ่ิมขึ้นที่บานแมบอน  อ.พราว ป 2543 
•   การเลี้ยงวัว  และนําเอามูลสัตวซ่ึงลดตนทุนการซื้อมูลสัตว 
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ตารางที่ 5.11  สรุปองคประกอบที่สําคัญกลุมผูปลูกผักปลอดสารพิษ 4 กรณีศึกษา ดังนี้ 

กรณี
ศึกษา 

สนับสนุน
ใหเกิด
กลุม 

การจัด
การกลุม 

วิธีการผลิต/
ควบคุม
แมลง 

สารเคมี
ควบคุม
แมลง 

ระบบการ
ปลูก 

ชนิดของผัก การจัดการ
ตลาด 

การจัดสง
ตลาด 

ความเขม
แข็งของ
กลุม 

ศักยภาพใน
การขยาย

ดานผลผลิต/
ดานตลาด 

ปญหา/อุปสรรค 

1. สารภี รัฐ จัดรูป 
องคกร 

ผักกางมุง/ 
ผักกลางแจง 

ใช ผสมผสานใน
แปลงลําไย 

ผักจีน* สมาชิกเปน   
พอคา 

ทุกวัน นอย นอย   
 

การขยายผลยังจํากัด
เพราะเปนอาชีพเสริม 

2. ดอยคํา โครงการ
หลวง 

ไมจัด     
รูปองคกร 

ผักกางมุง/ 
ผักกลางแจง 

ใช ผักและไมดอก ผักจีนและผัก
เมืองหนาว 

โครงการหลวง ทุกวัน ปานกลาง ปานกลาง ตลาดจํากัดเฉพาะ   
โครงการหลวง 

3. มวงคํา รัฐ จัดรูป 
องคกร 

ผักกางมุง/ 
ผักกลางแจง 

ใช ผักและไมดอก ผักจีนและผัก
เมืองหนาว** 

6 กลุมการ
ตลาด 

ทุกวัน ปานกลาง ปานกลาง การขยายตลาดทําไดไม
เต็มที่เนื่องจากไมมี
แหลงรวบรวมผลิต
ภัณฑ เชน สหกรณ 

4. พราว NGO จัดรูป 
องคกร 

ผักกลางแจง ไมใช ผสมผสานใน
สวนรอบบาน 

ผักพื้นเมือง
และผักจีน 

ตลาดชุมชน ทุกวันเสาร 
รานอิ่มบุญ 

มาก ปานกลาง ขาดเทคโนโลยีในการ
ควบคุมคุณภาพผักและ
กลุมผูบริโภควงจํากัด 

หมายเหตุ   *  หมายถึง  ผักที่รับประทานทั่วไปเชน ผักคะนา ผักบุง ผักกะหล่ํา ฯลฯ  ** หมายถึง ผักที่ปลูกไดในพื้นที่อากาศเย็น เชน แครอท บล็อกโคลี่ กะหล่ํามวง ฯลฯ
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5.2    การศึกษาเชิงเปรียบเทียบของ 4 กรณีศึกษา 

 

  การเปรียบเทียบผลของ 4 กรณีศึกษาการผลิตผักปลอดสารพิษในจังหวัดเชียงใหมได
พิจารณา 4 ประเด็นดังน้ี 

� เง่ือนไขของระบบการผลิต 
� ขอจํากัดและปญหาของระบบการผิต 
� กระบวนการเกิดกลุมและประสิทธิผล 
� ความยั่งยืนของกลุมผูปลูกผัก 

 
   5.2.1   เงื่อนไขของระบบการผลิตผักปลอดสารพิษ 

1. สารภี : การผลิตผักปลอดสารพิษของสมาชิกกลุมสารภี มีความสัมพันธกับการเปลี่ยน
แปลงรูปแบบการใชที่ดินจากแปลงขาวมาเปนสวนลําไยภายใตการสนับสนุนของกรม
วิชาการเกษตรในโครงการปรับโครงสรางระบบเกษตร ถึงแมพืชผักปลอดสารจะใหราย
ไดตอวันที่ม่ันคงแกสมาชิก แตสวนใหญยังมีความคิดวา ผักปลอดสารพิษเปนอาชีพ
รอง ทําใหการพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตไมเขมขน หรือไดรับการศึกษาจากสมาชิก
อยางเต็มที่ นอกจากนี้พ้ืนที่ปลูกผักจะลดลงเมื่อตนลําไยเจริญเติบโตขึ้นตามลําดับ  
การผลิตผักในมุงไนลอน ไมสามารถควบคุมแมลงศัตรูพืชได โดยเฉพาะการเขาทําลาย
ของดวงหมัดในระยะกลา ชนิดของผักจีนที่ผลิตไมหลากหลาย 

2. โครงการหลวงดอยคํา ต. โปงแยง : โครงการหลวงดอยคําคัดเลือกสมาชิกที่มีพ้ืนที่
ปลูกผักไมนอยกวา 2 ไร และมีความชํานาญในการปลูกพืชผักเมืองหนาว ที่โครงการ
หลวงดอยคําไดพัฒนาตลาดไปแลว ดังนั้นชนิดของพืชผักเมืองหนาวที่สมาชิกปลูกผัก      
กลางแจง และสมาชิกสามารถปลูกพืชผักไดตลอดป เน่ืองจากชุมชนมีระบบการจัดการ
นํ้าที่ดี การขยายการผลิตในปจจุบันคงตองเปนการขยายจํานวนสมาชิก มากกวาการ
ขยายพื้นที่เพาะปลูกของสมาชิกเดิม เน่ืองจากแตละครัวเรือนมีพ้ืนที่และแรงงานจํากัด 

3. บานมวงคํา ต. โปงแยง  : กลุมปลูกผักปลอดสารพิษบานมวงคํา อยูในหุบเขาโปงแยง
เดียวกันกับกลุมปลูกผักปลอดสารพิษของโครงการหลวงดอยคํา กลุมบานมวงคํา มี
ความใกลชิดกับสํานักงานเกษตรอําเภอแมริม สมาชิกมีประสบการณกับการปลูกผัก
และไมดอก เชนเดียวกันกับกลุมของโครงการหลวงดอยคํา กลุมมวงคําปลูกผักกางมุง
รวมกับโครงการสงเสริมของสํานักงานเกษตรอําเภอ ปละสมาชิกก็ขยายแปลงปลูก
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กลางแจง ชนิดผักประกอบดวยผักจีน และผักเมืองหนาว แตละชนิดของผักเมืองหนาว
จะแตกตางไปจากกลุมโครงการหลวงดอยคํา กลุมปลูกผักปลอดสารพิษบานมวงคํา ได
แบงเปน 6 กลุมยอยซ่ึงเปนอิสระตอกัน แตละกลุมยอยมีสมาชิกที่รวมตัวกันได และ
ประธานกลุมจะเปนผูจัดหาตลาด ระบบการผลิตของกลุมบานมวงคําคลายคลึงกับกลุม
สารภี เพียงแตวาชนิดของพืชผักจะหลากหลายกวาของกลุมสารภี 

4. บานนํ้าแพร อ. พราว : เปนกลุมเดียวที่ผลิตผักอินทรียโดยไมใชปุยเคมี และสารเคมี
กําจัดศัตรูพืช สมาชิกจะเนนการปลูกผักพื้นบาน และผักจีนรอบสวนหลังบาน กลุมเปน
เครือขายของเกษตรกรรมทางเลือก ซ่ึงดําเนินการโดยองคกรพัฒนาเอกชน (อพช.)    
ภาคเหนือ ซ่ึงไดกําหนดเงื่อนไขที่สําคัญ คือ สมาชิกตองทําเกษตรอินทรีย สมาชิกได
รับการฝกอบรมดานการทําปุยหมัก ปุยชีวภาพ เพ่ือปรับปรุงบํารุงดิน และการใชจุลชีพ
ในการปองกันศัตรูพืชผัก ระบบการผลิตเปนเพ่ือสรางความมั่นคงทางอาหารใหกับครัว
เรือน สวนที่เหลือจึงไดมีการสงเขาสูตลาดนัดชุมชน ซ่ึงไดรับการสนับสนุนจาก อพช.       
(ตลาดอิ่มบุญ) 

5.2.2   ขอจํากัด/ปญหาระบบการผลิต 

1. สารภี : กลุมปลูกผักปลอดสรพิษสารภีไดพบวา การปลูกผักในมุงไนลอน ไมไดแก
ปญหาดานแมลงศัตรูพืช ในทางปฏิบัติ ไดพบวาดวงหมัดกระโดดเปนแมลงศัตรูที่
สําคัญที่ทําความเสียหายอยางรุนแรงใหกับกลาผัก ที่เพ่ิงยายปลูกใหมๆ หรือแปลง
เพาะกลา เกษตรกรจําเปนตองฉีดพนสารเคมีนอกจากนี้ จํานวนชนิดผักจีนมีนอย และ
ไมมีองคประกอบของผักพื้นเมือง กลุมสารภีดําเนินเปนเพียงผูผลิตที่สงใหตลาดหรือ
รานคาประจําเทานั้น โดยอาศัยคนเพียงคนเดียวในการจัดหาตลาด ทําใหศักยภาพของ
การขยายดานการผลิตและการตลาดจํากัด 

2. โครงการหลวงดอยคํา ต. โปงแยง : ความไดเปรียบดานสภาพภูมิเกษตร ทําใหแอง
โปงแยง สามารถปลูกพืชผักเมืองหนาวไดหลายชนิด แตในกลุมปลูกผักปลอดสารพิษ
ของโครงการหลวงดอยคํา จะผลิตผักเมืองหนาวที่กําหนดโดยโครงการหลวงดอยคํา
เทานั้น ซ่ึงบางชนิดผานการทดสอบจากพื้นที่อ่ืนและนํามาขยายปลูกโดยไมผานการ
ทดสอบในบางฤดู พืชผักไดรับความเสียหายจากอากาศหนาวเย็น นอกจากนี้ สมาชิก
ในกลุมยังไมสามารถพัฒนาการเขตกรรมพืชผักเมืองหนาวที่ใหผลแนนอนได ทําให
บางครั้งผลผลิตรวมของสมาชิกไมสามารถตอบสนองตอความตองการของตลาดได  
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3. กลุมบานมวงคํา ต. โปงแยง : ถึงแมวาบานมวงคําจะสามารถปลูกไดทั้งผักจีนและผัก
เมืองหนาว แตเน่ืองจากสมาชิกผูผลิตจัดตั้งกลุมยอยอิสระออกเปน 6 กลุม และจัดหา
ตลาดของตนเองโดยไมซํ้าซอนกัน ทําใหการขยายของแตละกลุมคอนขางจํากัด อยาง
ไรก็ตามมี 2 กลุมสามารถจัดสงผักถึงตลาดกรุงเทพ  

กลุมปลูกผักปลอดสารพิษทั้งสามกลุมดังกลาวขางตนยังตองอาศัยปุยเคมี และสารเคมี
กําจัดศัตรูพืช แตทุกกลุมมีการควบคุมการใชสารเคมี และมีกี่ตรวจสอบคุณภาพ        
โดยเฉพาะผลตกคางจากสารพิษ 

4. กลุมบานนํ้าแพร อ. พราว :เน่ืองจากกลุมเกษตรอินทรีย บานน้ําแพร อยูในระยะ
พัฒนาการของการผลิตผักอินทรีย วิทยาการดานการจัดการศัตรูพืชมีจํากัด นอกจากนี้
ปริมาณการผลิตไมแนนอน จํานวนสมาชิกที่สามารถผลิตสงตลาดชุมชนอ่ิมบุญ มีจํากัด 
และคุณภาพขนาดและน้ําหนักของผักจีนยังไมไดมาตรฐาน เน่ืองจากการผลิตยังอาศัย
แหลงนํ้าธรรมชาติ ไมมีระบบชลประทานที่สมบูรณ ทําใหการผลิตจํากัดเฉพาะบริเวณ
รอบบาน หรือ แปลงที่ไมหางจากที่พักอาศัย 

5.2.3   กระบวนการเกิดกลุม 

โครงการสงเสริมการผลิตทางเกษตรหลายโครงการที่ดําเนินการโดยหนวยงานของรัฐ 
มักจะมาพรอมกับสิ่งจูงใจ เพ่ือชักนําใหเกษตรกรเกิดการเปลี่ยนแปลง และยอมรับ และ
ในที่สุดนําไปสูการขยายผลในวงกวางหลายโครงการประสบความสําเร็จ และมีอีก
หลาย  โครงการเชนเดียวกันที่เกษตรกรไมยอมรับ เม่ือโครงการเหลานั้นไดเสร็จสิ้น
ภาระกิจพรอมกับการสนับสนุนสิ่งจูงใจทางดานปจจัย 

โครงการสงเสริมการผลิตผักปลอดสารพิษ เปนโครงการหนึ่งที่กระทรวงเกษตรและ 
สหกรณตองการจะผลักดันใหเกิดขึ้นทั่วประเทศ โดยมีกรมสงเสริมการเกษตรเปน
หนวยงานหลักที่สรางโครงการนํารองในระดับจังหวัดและอําเภอ สิ่งจูงใจที่สํานักงาน
เกษตรและอําเภอใหคือ มุงไนลอน ขอมูล เทคโนโลยีดานการกําจัดศัตรูพืชดวยชีววิธี 
ทั้งนี้โดยมีฝายปองกันและปราบศัตรูพืชของสํานักงานเกษตรจังหวัดติดตามอยางใกล
ชิด บทบาทสํานักงานระดับระดับพ้ืนที่ คือ อําเภอและตําบล คือตองจัดตั้งกลุม
เกษตรกรเพื่อรองรับโครงการสงเสริมดังกลาว 

กลุมเกษตรกรปลูกผักปลอดสารพิษ อําเภอสารภี กลุมบานมวงคํา ต. โปงแยง อ. แมริม 
เปนการจัดตั้งโดยการริเริ่มและสนับสนุนโดยสํานักงานเกษตรอําเภอสารภี และแมริม
ตามลําดับ เกษตรกรที่รวมโครงการ จะไดรับมุงไนลอน (ถึงแมจะไมทุกราย) ขนาดคลุม
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แปลงปลูกได 1 งาน นอกจากนี้เกษตรตําบลจะเปนผูติดตามผล และประสานกับฝาย
ปราบศัตรูพืชของจังหวัด และหนวยงานวิเคราะหสารพิษตกคางในพืชผักของสํานัก
งานสาธารณสุขจังหวัด เพ่ือตรวจสอบคุณภาพ ถุงบรรจุผักจะมีตรารับรองของกรมสง
เสริมการเกษตร เพ่ือยืนยันผลและสรางความมั่นใจใหกับผูบริโภค นอกจากนี้ สํานัก
งานเกษตรอําเภอและจังหวัดจะชวยกันจัดงานบริโภคผักปลอดสารพิษ ในรูปของตลาด
นัดเปนชวงๆเพื่อเปนการประชาสัมพันธ กลุมปลูกผักปลอดสารพิษสารภี และกลุมบาน   
มวงคํา ตอมาไดพัฒนากลายเปนศูนยถายทอดเทคโนโลยีประจําตําบล โดยเฉพาะที่
บานมวงคํา ตําบลโปงแยง ศูนยถายทอดดังกลาวไดผสมผสานกับกิจกรรมทองเที่ยว
เชิงนิเวศน (ecotourism) เปนแหลงทองเที่ยวทางเกษตรที่สําคัญของอําเภอแมริม ระยะ
ทางหางจากตัวเมืองเชียงใหมประมาณ 30 กม. 

เม่ือพิจารณาจากสภาพภูมิเกษตรของกลุมสารภี และเปนเปาหมายของการรวมกลุม
ของเกษตรกรแลว การผลิตพืชผักปลอดสารพิษ กลุมสารภีจะลดลง เม่ือพ้ืนที่สวนใหญ
พัฒนาเปนสวนลําไย จะเหลือแตสมาชิกบางรายที่มุงม่ันจะยึดการปลูกผักปลอดสารพิษ 
เปนอาชีพหลัก สวนบานมวงคํา สภาพแวดลอมเหมาะสมสําหรับการปลูกพืชผักเมือง
หนาว แตการดําเนินงานของกลุมเปนกลุมยอยอิสระ ถึงแมจะมีความคลองตัวและจํา
เปนในระยะแรกๆ เพ่ือเรียนรูกระบวนการบริหารและจัดหารองคกร แตในระยะยาวการ
พัฒนาเปนเครือขาย มีความจําเปนตอการควบคุมคุณภาพ พัฒนาผลิตภัณฑตอเน่ือง  
และการขยายตลาดในวงกวาง 

ในระยะยาว ประธานกลุมหรือผูนํากลุมยอยที่ทําหนาที่ฝายจัดหาตลาด จะเปนผูที่มี
ความชํานาญดานบริหารแบบโปรงใสเชื่อวากลุมมวงคําจะมีศักยภาพที่จะพัฒนากาว
ไกลได 

กลุมโครงการหลวงดอยคํา โปงแยง เปนกลุมที่ไดเปรียบในดานผลิตภัณฑพืชผักเมือง
หนาว ซ่ึงพ้ืนที่ราบลุมและพ้ืนที่นอกโครงการไมสามารถผลิตได เน่ืองจากความไม   
เหมาะสมทางสภาพนิเวศน ขาดการสนับสนุนดานปจจัยการผลิตเมล็ดพันธุ ปุยเคมี 
วิทยาการจัดการศัตรูพืช การตรวจสอบคุณภาพ และการจัดการดานตลาดโดยโครง
การหลวงดอยคํา แตกลุมไมมีการจัดการรูปแบบที่นําไปสูการพัฒนาองคกรชุมชน 
ปจจุบันการรวมกลุมสมาชิกเพียงเพื่อเปนหนวยผลิตพืชผักเมืองหนาวที่สงใหกับโครง
การหลวงดอยคํา สมาชิกของกลุมไมมีโอกาสไดมีสวนรวมในการจัดการหรือเรียนรูดาน
ตลาด     ดังนั้นความสัมพันธระหวางสมาชิกกับโครงการหลวงดอยคํา จึงมีลักษณะ
คลายกับเกษตรกรผูผลิตกับบริษัทเอกชน ทิศทางการพัฒนาพืชผัก เมืองหนาวจึงขึ้น
อยูกับ      โครงการหลวงดอยคํา 



 75

กลุมเกษตรกรผลิตผักอินทรียบานน้ําแพร อ. พราว เปนกลุมเดียวของกรณีศึกษาที่ 
อพช. เขาไปสนับสนุนการจัดตั้ง กระบวนการจัดตั้งมีขั้นตอนที่เปนระบบ เริ่มดวยการ
ฝกอบรมสมาชิกใหเขาใจ แนวคิดเกษตรกรรมทางเลือกเศรษฐกิจพอเพียง ความ
สามารถในการ พ่ึงตนเอง การเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน การผลิตเพ่ือบริโภคและความมั่น
คงทางอาหาร และสวนเหลือจึงนําเขาสูตลาดชุมชนแนวทางปฏิบัติของเกษตรอินทรีย 
บุคคลที่ผานการฝกอบรมและดูงานจึงรับเขาเปนสมาชิกของกลุม และกลุมเกษตร
อินทรียบานน้ําแพรก็เปนสวนหนึ่งของเครือขายเกษตรกรรมทางเลือก ซ่ึงมี อพช. ภาค
เหนือเปนองคกรประสานงานและสนับสนุน ปจจุบันการดําเนินของกลุมนํ้าแพรน้ีเปน
แบบคอยเปนคอยไป ไมไดมุงเนนที่การขยายจํานวนสมาชิก แตพฤติกรรมและการ
ทํางานของสมาชิกที่มีอยูเดิมมีความชวยเหลือซ่ึงกันและกัน และกระตือรือรนที่จะแสวง
หาความรูใหมๆ เพ่ือพัฒนาเกษตรอินทรียในพ้ืนที่ 

 5.2.4  ความยั่งยืนของกลุม 

จากความเปนมาและกระบวนการเกิดกลุมเกษตรกรปลูกผักปลอดสารพิษ 4 กลุมขาง
ตน พอจะสรุปไดวากลุมเกษตรอินทรียบานน้ําแพร จะมีความเขมแข็งที่สุดในดานการ
จัดการ การจัดองคกร  ความเขาใจปรัชญาของการรวมกลุมเพ่ือพัฒนาอาชีพทางเลือก 
กลุมบานมวงคํา มีศักยภาพที่จะพัฒนาไปสูการพึ่งตนเองไดถึงแมวาขณะนี้ประกอบ
ดวย 6 กลุมยอยที่มีการดําเนินงานอิสระตอกัน สําหรับกลุมโครงการหลวงดอยคํา คงไม
สามารถพัฒนาเปนกลุมที่พ่ึงตนเองได เน่ืองจากระบวนการผลิต โครงการหลวงกําหนด
ระบบการตลาดเอง ที่สมาชิกเองไมมีสวนรวม สวนกลุมสารภีคงลดบทบาทลง เม่ือสวน
ลําไยของสมาชิกคลุมเต็มพ้ืนที่และไมเปดโอกาสใหทําการผลิตพืชผักได สมาชกิเองก็
ขาดความกระตือรือรนที่จะรวมกันพัฒนาอาชีพการปลูกผักปลอดสารพิษในที่สุด กลุม
คงเหลือแตสมาชิกที่ยึดอาชีพการปลูกผักปลอดสารพิษเปนหลัก ซ่ึงจากการคาดการณ
โดยสมาชิกดวยกันเองคงไมเกิน 10 ราย 
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บทที่ 6 
ระบบการตลาดผักปลอดสารพิษ 

ระบบการตลาดเปนระบบที่มีผลตอการผลิตผักปลอดสารพิษโดยตรง งานวิจัยน้ีไดทําการ
การสัมภาษณและสํารวจรานคา และตัวแทนจําหนาย ในเขตพ้ืนที่อําเภอเมือง จ. เชียงใหม สามารถ
จําแนกออกเปนกลุมๆไดดังน้ีคือ 

1.   รานคาหรือตัวแทนจําหนายรายใหญ ไดแก หางสรรพสินคาตางๆ 
2.   รานคาในตลาดสด 
3.   รานคารายยอย 

ผักปลอดสารพิษของแตละแหลงที่สงมาจําหนายยังรานคาเหลานี้ สามารถที่จะแบงชนิดออกเปน  

1. ชนิดผักหลัก คือผักที่สามารถผลิตไดตลอดทั้งป ไดแก  ผักคะนา ผักกาดกวางตุง               
ผักกาดฮองเต ผักบุง เปนตน 

2. ชนิดผักรอง คือผักที่สามารถผลิตไดเฉพาะในบางฤดู เชน ผักสลัดแกว แครอท ปวยเลง       
พืชตระกูลกะหล่ําตางๆ  ที่สามารถผลิตไดในเฉพาะฤดูหนาวเทานั้น 

สวนใหญชนิดของทั้งผักหลัก และผักรองที่มาจากแหลงผลิตตางๆ จะคอนขางเหมือนกัน    
จะแตกตางกันก็เพียงแตปริมาณการสงในแตละที่ และแตละวันเทานั้น นอกจากนี้ก็จะมีผักบางชนิด
ที่เปนผักพื้นบานและปลอดสารพิษ เชน ชะอม ฟกทอง ที่ผลิตมาจากแหลงผักปลอดสารพิษของ
ราน   อ่ิมบุญเทานั้น ที่มีการเสริมเขามา 

6.1  บทบาทของรานคาและตัวแทนจําหนายที่มีตอระบบผูปลูกผักปลอดสารพิษ 

6.1.1   บทบาทในเรื่องราคาสินคา 

ในการกําหนดราคาสินคา หรือราคาซื้อ-ขาย ผักปลอดสารพิษนั้นสามารถที่จะจําแนก
อธิบายไดดังน้ีคือ 
           1.    การฝากขายเครดิต 
  ผูผลิตเปนผูกําหนดราคาขาย โดยที่รานคาจะหักเอากําไรเปนเปอรเซ็นตของราคาสินคา     
โดยที่สวนตางของราคานั้นจะอยูในชวง 20-30% แลวแตขอตกลงกันระหวางทางดานผูจําหนายกับ    
ผูผลิต ซ่ึงโดยสวนใหญผูจําหนายหรือรานคาที่นิยมรับซ้ือแบบฝากขายเครดิตจะเปนกลุมรานคา     
รายยอย รานคาในตลาดสด และหางสรรพสินคาเพียงบางแหง ทั้งน้ีก็เพ่ือลดความเสี่ยงตอการ
จําหนายสินคาไมหมดในแตละวันของรานคา สวนเรื่องระบบการชําระเงินใหกับทางผูผลิตนั้น        
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การชําระเงินจะเปนทั้งแบบชําระเปนงวดๆ วันตอวัน ตามกําหนดที่มีการสงสินคา หรือแบบการ     
ชําระเงินตามกําหนดระยะเวลา ที่มีการตกลงกันไวตั้งแตเริ่มแรก ระหวางผูจําหนายและผูผลิต 

2.  การขายขาด 
ในระบบการจําหนายสินคาใหกับทางรานคาแบบขายขาดนั้น สวนใหญ จะนิยมในรานคา

ขนาดใหญ หรือหางสรรพสินคา ที่มีเสถียรภาพทางการเงินที่คอนขางม่ันคง ในระบบการรับซ้ือแบบ
ขายขาดนั้น ทางรานคาจะรับซ้ือผานทาง กลุมตัวแทนเกษตรกร หรือ Supplier หรือ ตัวแทนกลุม
เกษตรกรที่ไดรับการประมูล จะตองทําหนาที่ในการหาสินคาและจัดสงสินคาตามที่ไดมีการตกลงกัน
ไว สวนในระบบการชําระเงินขึ้นอยูกับขอตกลงระหวางรานคาและกลุมผูแทนเกษตรกร  มีตั้งแต 7 
วัน ถึง 1 เดือนตอครั้ง ตัวแทนกลุมและรานคาตกลงเรื่องราคารับซ้ือและเง่ือนไขการชําระเงิน ราน
คาเปน  ผูกําหนดราคาขายปลีก 

6.2  แนวโนมการเปลี่ยนแปลงราคาของผักปลอดสารพิษ 

การเปลี่ยนแปลงราคาของผักปลอดสารพิษในรอบ 1 ปน้ัน  ทั้งของบริษัท  รานคา  และ
ตลาดสดจะมีการเปลี่ยนแปลงตามฤดูกาล โดยในฤดูหนาวนั้นจะเปนชวงเวลาที่เหมาะสมในการ
ปลูกผักทําใหผลผลิตผักเพิ่มขึ้นทั้งทางดานชนิดและปริมาณผัก สงผลใหราคาของผักในทองตลาดมี
ราคาต่ํา   แตในฤดูรอนและฝนซึ่งเปนชวงเวลาที่ไมเหมาะสมในการปลูกผัก   ผลผลิตที่เกษตรกร
ปลูกไดจึงนอยทั้งดานความหลากหลายและปริมาณ  สงผลใหราคาของผักในทองตลาดมีราคาสูง
กวาในชวงฤดูกาล   สําหรับการเปลี่ยนแปลงของราคาในชวง 5 ป (พ.ศ. 2538 - 2542)น้ัน   สําหรับ
บริษัท  รานคา       และตลาดสด  มีแนวโนมลดลงเรื่อยๆ  เน่ืองจากผูผลิตในสวนของผักปลอด
สารพิษเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ 

6.3  โอกาสและปญหาของการขยายตลาด 

การขยายตลาดผักปลอดสารพิษ ในสวนของรานคารายยอย หรือรานคาในตลาดสดมี
โอกาสเกิดขึ้นไดนอยทั้งน้ีเพราะวา ผูบริโภคในตลาดดังกลาวสดเปนลูกคาประจํา จึงทําใหปริมาณ
การจําหนายผักปลอดสารพิษนั้นไมคอยเพ่ิมขึ้นเทาที่ควร แตถาพิจารณาถึงในระดับรานคารายใหญ     
ดังเชนหางสรรพสินคาที่มีสาขาตางๆ อยูในสวนตางๆของประเทศ โอกาสในการขยายตลาดยอม
เปนไปไดสูง ในกรณีที่ผักปลอดสารพิษไดรับความนิยม หรือแพรหลายในการบริโภคมากขึ้น และ
ไดมีการขยายพื้นที่การผลิตเพ่ือเพ่ิมปริมาณการผลิตผักปลอดสารพิษใหสูงขึ้น การกระจายผัก
ปลอดสารพิษไปสูจังหวัดอ่ืน ก็นับวามีแนวโนมเกิดขึ้นเกิดขึ้นไดสูง 
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             อยางไรก็ตามในปจจุบันทางรานหรือตัวแทนจําหนาย ก็มีปญหาหรืออุปสรรคตอระบบผู
ผลิตผักปลอดสารพิษอยูก็คือ ในเรื่องความไมสมํ่าเสมอของทั้งปริมาณและคุณภาพของผักปลอด
สารพิษของแตละแหลงการผลิตที่นํามาสงในแตละวัน ซ่ึงนับวาเปนขอจํากัดที่สําคัญที่มีตอการ
ขยายตลาดของผักปลอดสารพิษ 

6.4    การประชาสัมพันธ 

หางรานที่มีขนาดใหญ หรือหางสรรพสินคา จะมีการจัดการประชาสัมพันธใหกับผูบริโภค  
โดยมีการติดปายผาโฆษณาถึงคุณสมบัติ และสรรพคุณที่ดีของการบริโภคผักปลอดสารพิษ ใหกับ    
ผูบริโภค อีกทั้งยังจัดการประชาสัมพันธผานทางวิทยุ ,ในรูปแบบของเอกสาร, แผนพับ, จัดสัมมนา 
และใหสวนลดกับสมาชิก เปนตน ซ่ึงจากการประชาสัมพันธโดยวิธีการตาง ๆ หรือโดยการผาน        
สื่อตาง ๆ ดังกลาวขางตนแลว ยังผลใหผูบริโภคใหความสนใจในสุขภาพ และหันมาซื้อผักปลอด    
สารพิษมากขึ้น  

สวนหางรานที่มีขนาดเล็ก หรือรานคารายยอย หรือรานคาตลาดสด จะมีการประชาสัมพันธ
ในรูปแบบของการพูดปากตอปาก หรือฝากบอกกันไป  

6.5  ความคิดเห็นและขอเสนอแนะของรานคา ตอการผลิตผักปลอดสารพิษและการ
จําหนาย 

สวนใหญมีความคิดเห็นวาการผลิตผักโดยใชสารเคมี มีผลเสียตอสุขภาพของผู  บริโภค 
และผูปลูกเองดวย อีกทั้งทําลายสิ่งแวดลอม และทําลายระบบนิเวศนผูปลูกจึงควรหันมาปลูกผัก
ปลอดสารพิษอยางจริงจัง ซ่ึงในที่น้ีก็คือ มีความซื่อสัตยในการปลูกผัก-ปลอดสารพิษ และควรมีการ
นําเสนอใหผูบริโภคไดรับทราบมากกวาที่เปนอยู เน่ืองจากทางผูบริโภคไมสามารถรับรูเลยวาภาย
ใตคําวาผักปลอดสารพิษนั้นนาเชื่อถือไดมากนอยแคไหน และควรมีการเพิ่มปริมาณการผลิตปลอด
สารพิษใหมากขึ้นเพ่ือใหมีความเพียงพอตอความตองการของผูบริโภค 

6.6   กรณีศึกษารานคาและตัวแทนจําหนายผักปลอดสารพิษในจังหวัดเชียงใหม 
 

1.  รานริมปงซุปเปอรสโตร 

 รานริมปงโชตนาเปนหางสรรพสินคาที่เปดทําการมานานกวา 10 ป ทําการจัดจําหนาย       
ผักปลอดสารพิษมาประมาณ 7 ป ชนิดของผักปลอดสารพิษที่ทางรานทําการจัดจําหนายมีทั้ง
ประเภทผักที่สามารถจําหนายไดตลอดปหรือผักหลัก เชน คะนา ผักบุง ผักกวางตุงดอก ผักกาด
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ฮองเต เปนตน และยังมีผักที่ผลิตไดบางฤดูกาลหรือผักรอง เชน บล็อกโคลี่ กะหล่ําดอก กะหล่ําปลี 
ผักสลัด            ผักกาดแกว ชาโยเต (ยอดฟกทองแมว) เปนตน นอกจากนี้ยังมีการจัดจําหนายผัก
ตาง ๆ ของโครงการหลวงและผักพื้นบานที่ปลอดสารพิษอยางเชน ผักชะอม ฟกทอง ที่มาจาก
แหลงผักปลอดสารพิษของอ่ิมบุญอีกดวย 

 ในดานของแหลงผลิตหรือแหลงรับซ้ือน้ันทางหางรานรับซ้ือผักปลอดสารพิษมาจาก       
แหลงผลิต 6 แหงดวยกัน คือ 

• กลุมผูปลูกผักปลอดสารพิษ อ.สารภี 
• กรีนฮอลแลนด (สะเมิง) 
• G.C.(เจนโคลโกลบอล) 
• วิวดงตาล (จอมทอง) 
• โครงการหลวงดอยคํา 
• อ่ิมบุญ 

 ซ่ึงแหลงผลิตผักปลอดสารพิษเหลานี้จะทําการจัดสงใหทางรานริมปงทุกวัน ยกเวน รานอ่ิม
บุญ ซ่ึงจะนําผักมาจัดสงวันเวนวัน ในดานปริมาณการจัดจําหนายของทางหางรานนั้น ทางราน       
จะจัดสรรพื้นที่ในการจัดจําหนายผักปลอดสารพิษของแตละแหงในปริมาณเทา ๆ กัน ยกเวนผัก
ปลอดสารพิษของโครงการหลวงทีทางหางรานจะจัดสรรพื้นที่แยกไวตางหากเนื่องจากมีลักษณะ
ของการ  รับซ้ือและปริมาณที่ตางจากแหลงผลิตอ่ืน 

 วิธีการรับซ้ือของทางราน ทางรานไดจะรับซ้ือผักปลอดสารพิษจากแหลงผลิตตาง ๆ โดยวิธี
รับฝากขาย โดยทางรานจะหักคาพื้นที่ในการฝากขายของแตละแหลงผลิตจากจํานวนผักที่จําหนาย     
ไดในอัตรา 20-25 % ยกเวนผักของทางโครงการหลวงที่ทางรานทําการรับซ้ือโดยไมไดทําการฝาก
ขาย ในกรณีผักปลอดสารพิษของผูผลิตแตละแหลงที่ทําการฝากขายเกิดการเนาเสียหรือไมสามารถ
จําหนายไดหมดผูผลิตแตละรายจะตองเปนผูรับผิดชอบทั้งหมด 
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ตารางที่ 6.1 เกณฑการรับซื้อและการกําหนดราคา 

ลักษณะการดําเนินการ เกณฑการรับซื้อ การกําหนดราคา 
บริษัท 1. การฝากขายเครดิต โดยเมื่อพอคาจะนําสินคาไปฝากทาง

บริษัทขายและแบงกําไรสวนหนึ่งให 
ผูสงสินคาเปนผูกําหนดราคาสินคา 

 2. การขายขาดเครดิต  โดยทางบริษัทจะรับซื้อผักจากพอคาใน
ลักษณะที่บรรจุหีบหอแลว  ซึ่งบริษัทจะรับผิดชอบเรื่องการเก็บ
รักษาสินคา 

การประมูล โดยมีกฎเกณฑดังนี้คือ 
1. ผูยื่นซองเสนอราคาใหราคาต่ําที่สุด 
2. ความสามารถในการสงผักทั้งดานปริมาณและคุณ

ภาพ 
ตลาดสด 1. การฝากขายเครดิต  โดยทางตัวแทนกลุมผลิตหรือผูผลิตนํา

สินคาไปฝากขายจะใหกําไรสวนหนึ่งกับผูขาย 
ผูผลิตเปนผูกําหนดราคา 
 

 2. การซื้อ – ขายขาดแบบจายสด  โดยผูขายสินคาจะไปรับซื้อสิน
คาจากแหลงผลิตตางๆที่ปลูกและนํามาบรรจุหีบหอเอง 

ผูขายเปนผูกําหนดราคา 

รานคา 1. การฝากขายเครดิต(ชําระเปนงวด,ชําระวันตอวัน)  โดยตัวกลุม  
ผูผลิตหรือผูผลิตนําสินคาไปฝากขายกับทางรานคาและแบงกําไร  
สวนหนึ่งใหกับทางราน 

ผูผลิตเปนผูกําหนดราคา 
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ตารางที่ 6.2 ปริมาณการรับซ้ือและการจําหนาย  

ลักษณะของการดําเนินกิจการ ชื่อ 
บริษัท - แม็คโคร 

- โอชอง 
- ริมปง 

ตลาดสด - ตลาดธานินทร 
1. กลุมแมริม 
2. ณัชฐา 

- ตลาดพยอม 
รานคา - รานดอยงาม 

- รานแตมทอง 
- รานอ่ิมบุญ 
- รานดอยคํา 
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 ในดานการการกําหนดราคาผักปลอดสารพิษ แหลงผลิตตาง ๆ จะเปนผูกําหนดราคาใน
การขายผักแตละชนิด ซ่ึงทางรานไมมีสวนเกี่ยวของในการกําหนดราคา แตจะปลอยใหมีการแขง
ขันในเรื่องของราคาในผักแตละชนิดของแหลงผลิตแตละแหง นอกจากนี้แหลงผลิตแตละแหงเปนผู
จัดสรรในการเลือกผักที่จะนํามาจัดจําหนายเอง สวนผักของทางโครงการหลวงซึ่งทางรานไดทําการ
รับซ้ือโดยไมไดฝากขาย ทางรานจะเปนผูกําหนดปริมาณในการขาย การบรรจุและราคาในการจัด
จําหนาย     ซ่ึงในแตละวันทางรานสามารถจัดจําหนายผักปลอดสารพิษทั้งหมดไดโดยเฉลี่ยวันละ 
30 กิโลกรัม ของผักบุงและผักคะนา และ 20 กิโลกรัม ของผักกวางตุงดอก  

 ในเรื่องความผันแปรของราคาขายของผักปลอดสารพิษที่ทางรานจัดจําหนายนั้นพบวา    
ความผันแปรของราคาผักปลอดสารพิษนั้นมีไมมากนัก ซ่ึงราคาของผักแตละชนิดจะมีความผันแปร
ขึ้นลงอยูในชวง 1-2 บาทเทานั้น สวนใหญจะขึ้นลงตามฤดูกาลเหมือนราคาผักทั่ว ๆไป  

 การชําระเงินรายไดจากการขายผักปลอดสารพิษของทางรานแกผูผลิตแตละรายนั้นจะทํา
การชําระเงินทุก ๆ 45 วัน ตัวอยางเชน ถาผูผลิตสงของในวันที่ 1-15 ของเดือน จะทําการวางบิลใน        
วันที่ 30 ของเดือน และจะทําการนัดชําระเงินในวันที่ 15 ของเดือนถัดไป 

 ในเรื่องของการคัดเลือกแหลงผลิตที่จะนํามาจัดจําหนายที่ราน ทางรานจะทําการพิจารณา
โดยทางรานจะทําการไปสํารวจพื้นที่ที่ทําการผลิตผักปลอดสารพิษของแหลงผลิตแตละแหง           
และพิจารณาจากความสมัครใจของแหลงผลิตแตละแหงในการรับขอตกลงในเรื่องอัตราการหักราย
ไดจากการฝากขาย 20-25 % ทางรานจะจัดสรรพื้นที่ในการจัดจําหนายของแตละแหลงผลิตใหเทา
กัน  

 ในดานการประชาสัมพันธของทางรานเกี่ยวกับผักปลอดสารพิษ ทางรานคาไดมีการ      
ประชาสัมพันธในเรื่องนี้อยูเสมอ ซ่ึงในบางปไดมีการจัดนิทรรศการในเรื่องผักปลอดสารพิษขึ้นโดย
ตรง       ซ่ึงไดรับความรวมมือจากกรมสงเสริมการเกษตร 

ความคิดเห็นและขอเสนอแนะของทางรานตอการผลิตผักปลอดสารพิษและการจัดจําหนาย 
ทางรานใหความคิดเห็นวา ในการผลิตผักปลอดสารพิษของผูผลิตแตละรายนั้นควรมีความสนใจ
และใสใจในการผลิตผักปลอดสารพิษอยางจริงจังและความมีการนําเสนอใหผูบริโภคไดรับทราบ
มากกวาที่เปนอยู เน่ืองจากทางผูบริโภคไมสามารถรับรูเลยวาภายใตคําวาผักปลอดสารพิษนั้นนา
เชื่อถือ      ไดมากนอยแคไหน ซ่ึงทางรานใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับเรื่องนี้วา ทางผูผลิตควรจะมีคํา
อธิบายในเรื่องการผลิตและวิธีปฏิบัติกอนนําไปบริโภค โดยพิมพติดดานหนาของบรรจุภัณฑ และ
ควรมีการปรับปรุงในดานของตรายี่หอ สีสันใหเปนที่นาสนใจของผูบริโภค ในดานปริมาณตอหนวย
บรรจุภัณฑถือไดวามีความเหมาะสมสําหรับการนําไปบริโภคภายในครอบครัว 
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ทางรานคามักจะประสบปญหาในเรื่องการขนสงสินคาของผูผลิตที่มีความลาชาทําใหทาง
หางรานตองใชเวลาในการคัดเลือก และนําออกวางจําหนายที่มากขึ้น ซ่ึงทางรานไดกําหนดใหผู
ผลิตแตละแหงทําการสงสินคามายังรานภายในเวลา 8.00-12.00 น.ของทุกวัน แตเน่ืองจากผูผลิต
แตละรายนั้นมีการจัดสงสินคาไปยังผูซ้ือหลายแหลง ทําใหเกิดความลาชาในการขนสง นอกจากนี้
ในเรื่องความสม่ําเสมอของปริมาณสินคาและคุณภาพของสินคานั้นยังไมสมํ่าเสมอเทาที่ควร ซ่ึงใน
การตรวจสอบคุณภาพของสินคาทางรานไมมีการควบคุมในเรื่องนี้ เปนหนาที่ของผูผลิตเทานั้น 

 แนวโนมในอนาคตของผักปลอดสารพิษ การบริโภคผักปลอดสารพิษของผูบริโภคมีปริมาณ
เพ่ิมมากขึ้นกวาเดิม เพราะเนื่องจากผูบริโภคในปจจุบันสนใจในเรื่องของสุขภาพมากขึ้น                 
ลูกคาที่บริโภคผักปลอดสารพิษของทางรานสวนใหญจะเปนลูกคากลุมเดิม จึงทําใหผักปลอดสาร
พิษของทางรานสามารถจําหนายไดตลอด ซ่ึงลูกคาที่บริโภคผักปลอดสารพิษสวนใหญน้ันยังยึดติด
ในยี่หอของแหลงผลิตมากกวาในผลิตภัณฑ ซ่ึงถามีการสงเสริมในเรื่องการบริโภคผักปลอดสารพิษ
ใหมากขึ้น ทั้งจากทางภาครัฐบาลและเอกชน การตลาดผักปลอดสารพิษจะมีแนวโนมที่สดใส 
 
2.   รานผักตลาดสดธานินทร 

 
รานเกษตรแมริมเริ่มดําเนินการมาแลว 3 ป แตเดิมเปนผูปลูก และเรขายตามสถานที่ราช

การตางๆ และตลาดตางๆไมเปนที่ ตอนนี้มีแผงขายที่ตลาดแมริม และตลาดธานินทร 

ผักหลักที่มีขายตลอดทั้งป ไดแก ยอดมะระหวาน กวางตุง คะนา ฮองเต ผักกาดขาวใบ      
ผักหางหงส ซ่ึงผักหลักมีการรับซ้ือจาก แมริม, เชียงดาว, หางดง, สารภี, สันทราย, และลําพูน การ
ที่รับซ้ือจากหลายแหลงเพ่ือใหผูบริโภคไดเลือกและผักจะมีหลากหลายชนิดเพิ่มขึ้น นอกจากนี้ยัง
เปนการชวยเหลือเกษตรกรดวยกันเม่ือผักออกจํานวนมาก ผักรองที่มีตามฤดู ไดแก ปวยเลง ตั้งโอ 
แครอท พริกหวาน กระเทียมตน กะหล่ําดอก และกะหล่ําปลี  

ความถี่ในการรับซ้ือจากแมริมและ หางดงจะรับซ้ือทุกวัน จากเชียงดาวจะรับวันเวนวัน      
สวนสันทรายจะรับซ้ือ 2-3 อาทิตยตอครั้ง ที่ลําพูนจะรับซ้ือตามที่ผักจากที่อ่ืนไมมีโดยที่ไปรับซ้ือ
ดวยตนเอง การบรรจุผักเพื่อเพ่ือจําหนายปลีกแตละชนิดของผักไมเทากัน แตโดยเฉลี่ยจะบรรจุ
ประมาณ 3-5 ขีดตอถุง 

• ราคา 

วิธีการรับซ้ือจะรับแบบฝากขาย โดยถารับจากกลุมแมริมจะไดสวนตางของราคาซื้อขาย 
30% ถารับจากที่อ่ืนๆไดรับ 25% การรับซ้ือจากลําพูนจะเปนเงินสดโดยจะรับซ้ือครั้งละ 300 
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กิโลกรัม การตั้งราคาผักถารับผักมาจากลําพูนคุณอรพรรณ(เจาของราน) จะเปนผูตั้งราคาเอง สวน
ถารับผักมาจากที่อ่ืนเกษตรกรผูสงผักจะเปนผูกําหนดราคามาให ผักจากแมริมปริมาณการขายได 
100 กิโลกรัมตอวัน (รวมผัก 20 ชนิด) แตถาผักมาจากที่อ่ืนจะขายได 3-4 กิโลกรัมตอวัน ความผัน
แปรของราคาจะเปนผักที่ออกเฉพาะชวงไดแก พริกหยวก แตงกวาญี่ปุน ถาตลาดมีราคาสูง
เกษตรกรจะลดปริมาณในถุงวิธีการขายของรานจะมีทั้งขายปลีกและขายสง โดยการขายปลีกราคา
จะตางกันไปตามชนิดผักตั้งแต   ถุงละ 10-15 บาท สวนการขายสงจะนําไปขายที่สารภีออคิด แตม
ทอง แม็คโคร และขายสงผักดอกเตอร 

• เกณฑการรับซ้ือ 

การรับซ้ือจะกําหนดปริมาณและราคาจากเกษตรกร โดยบรรจุมาเปนถุง ทางรานจะรับทั้ง
หมดที่เกษตรกรนํามาสงใหเพราะคิดรายได โดยหักเปอรเซ็นต แนวโนมของราคาในปจจุบันเม่ือ    
เทียบกับ 5 ปที่ผานมารานคาพบวา ขายไดดีขึ้น แตราคาผักที่ขายเทาเดิม คือ 10 บาทตอถุง            
ในแตละวันปริมาณการจําหนายโดยเฉลี่ย 200 กิโลกรัมตอวัน แตในชวงตรุษจีนสามารถขายไดถึง 
400 กิโลกรัมตอวัน ปริมาณต่ําสุดที่ขายได คือ 100 กิโลกรัมตอวัน ในกรณีที่ผักไมสามารถ
จําหนายไดหมดทางรานจะแกะถุงออกแลวเลือกแตเฉพาะที่ขายได มาบรรจุถุงเพ่ือขายตอไป แตถา
ผักไมสามารถขายไดแลวก็จะคืนใหกับเจาของ 

• ระบบการชําระเงินใหกับผูผลิต 

ใชระบบเงินเชื่อ โดยถาเปนผักจากแมริมจะจายเงินแบบวันเวนวัน  ถาเปนผักจากสารภี       
จะจายให 10 วันตอครั้ง สวนผักจากหางดงจะจายให 1 เดือนตอครั้ง 

• การประชาสัมพันธใหกับผูบริโภค 

ทางรานจะมีการแนะนําใหลูกคารูจักผักแตละชนิด และการนําไปประกอบอาหาร ในการ
บรรจุถุงทําใหดูนารับประทานมีการตัดแตงใหเรียบรอย พรอมนําไปประกอบอาหารไดเลย (เฉพาะ
ผักจากแมริม) 

• ความคิดเห็นและขอเสนอแนะ 

ราคาผักปลอดสารพิษจะมีราคาตางกันมาก เชนผักโครงการหลวงดอยคําจะแพงและ                    
มีการตัดราคากันเองของผูจําหนายผักปลอดสารพิษสวนดานคุณภาพนั้นดีแลว ขอเสนอแนะคือ 
ทางจังหวัดควรมีกลุมของผูคาผักปลอดสารพิษเปนกลุมใหญ เพ่ือกําหนดราคารับซ้ือใหอยูในระดับ
เดียวกัน ในการปลูกผักของเกษตรกรควรปลูกตลอดปและแบงพ้ืนที่วาเกษตรกรมีพ้ืนที่เหมาะ
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สําหรับปลูกผักอะไร กี่ชนิดก็ควรปลูกอยางนั้นตลอดและสลับเปลี่ยนพ้ืนที่ไปเร่ือยๆ เพ่ือผักแตละ
ชนิดจะไดไมขาดตลาด และในการคัดบรรจุของเกษตรกรควรตัดแตงใหเรียบรอยพรอมที่จะปรุง
อาหารไดเลยจะเปนการไมเอาเปรียบผูบริโภค และจะเห็นวาถาซื้อผักปลอดสารพิษคุมคากวาผักทั่ว
ไป 

• โอกาสและปญหาการขยายดานตลาด 

  ตองการขยายตลาดเพิ่มโดยการขายสงแบบฝากขายที่ตลาดอื่นๆ เชน ตลาดตางจังหวัดแต
ปญหาคือ ผลผลิตมีไมเพียงพอ และชนิดผักไมหลากหลาย  

3.   รานณัฐฐาตลาดสดธานินทร 

• ขอมูลทั่วไป 

รานคาดําเนินการมาได 2 ป ผักหลักที่รับซ้ือ คือ มะเขือเทศ กระเจ๊ียบเขียว มะเขือมวง 
ตําลึง ผักบุง ผักปรัง ผักชี พริกสด มะนาว การรับซ้ือสินคาจากเชียงดาวและสารภีโดยจากเชียงดา
วจะรับซ้ือวันเวนวัน จากสารภีรับซ้ือทุกวัน ปริมาณและมูลคาแลวแตเกษตรกรจะนํามาสงและ
กําหนดราคา    วิธีการรับซ้ือเปนแบบฝากขาย ชนิดผักรอง ไดแก กะหล่ําปลี บล็อกโคลี่ ปวยเลง 
และสลัด โดยรับซ้ือจากเชียงดาวและสารภี ความถี่ในการรับซ้ือ 2-3 วันตอครั้ง วิธีการและปริมาณ
ผักเหมือนกับผักหลัก 

• ราคา 

แหลงที่มาของผัก มาจากเชียงดาว และสารภี โดยเกษตรกรเปนผูตั้งราคาซื้อ ขาย ในแตละ
วันรานณัฐฐาจะขายไดประมาณ 20 กิโลกรัม สวนตางของราคาซื้อขาย ถารับเปน กก. จะหักไว 25% 
แตถารับซ้ือเปนถุง จะไดรับ 20% วิธีการขายจะขายปลีกเทานั้น ในรอบปจะที่ความผันแปรของราคา
ในชวงเทศกาลไดแก ผักบุง จาก 8 บาทตอ กิโลกรัม เปน 12 บาทตอกิโลกรัม แนวโนมของราคา
ขาย 5 ปที่ผานมาเทาเดิมโดยตลอด แตผูบริโภคมีมากขึ้น ในกรณีที่ไมสามารถจําหนายสินคาได
หมด ทาง  รานคาจะเก็บไวขายในวันตอไป หรือถาผลผลิตเสียหายมาก จะสงคืนใหกับเกษตรกร 

•  ระบบการชําระเงิน 

เปนแบบฝากขายและใหเครดิตโดย ผักจากสารภีจะชําระเงิน 7 วันตอครั้ง สวนผักจาก     
เชียงดาวจะชําระเงิน 15 วันตอครั้ง 
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•  การประชาสัมพันธใหกับผูบริโภค 

เคยมีการลดราคาใหลูกคา ถาซื้อถึง 100 บาท ลดให 5-10 บาท และมีการแนะนําผักบาง  

• โอกาสและปญหาดานการตลาด 

ความมั่นใจของผูบริโภคตอคุณภาพผักปลอดสารพิษเปนสิ่งที่สําคัญที่สุด ทางรานไดเสนอ
ใหผูผลิตพิมพสถานที่ติดตอของผูผลิตหรือเบอรโทรศัพทบนถุงบรรจุผัก เพ่ือผูบริโภคสามารถติด
ตอไดโดยตรงในกรณีที่ผักดังกลาวมีปญหาดานคุณภาพ 

4.  รานแตมทอง 

 รานคาไดเริ่มดําเนินการมาแลวประมาณ 15 ป แตเร่ิมรับซ้ือผักปลอดสารพิษ มาเปนระยะ
เวลา ประมาณ 10 ป โดยที่แยกผักหลัก เชน คือ คะนา กะหล่ําปลี เห็ดนางฟา มะเขือมวง ผักบุง
ไทย ผักบุงจีน  มะเขือเทศ ผักรองไดแก แครอท ปวยเลง ซูกินี กระเจี๊ยบเขียว ผักปรัง กะหล่ําปลี
แดง โดยแหลงการผลิตจะมีหลายแหง คือ ที่โปงแยง, สารภี, ดอยคํา, สุพรรณ , GC และของ
เกษตรกรรายยอย ซ่ึงเกณฑการคัดเลือกผูผลิตของทางรานนั้น จะตรวจสอบวา แหลงผลิตน้ันมีใบ
รับรองของกระทรวงเกษตรและสหกรณ สวนเกษตรกรรายยอยน้ัน จะนับถือกันเปนการสวนตัว 
และผักที่นํามาจําหนายจะมีเขามาทุกวันแตไมสามารถระบุชนิดและปริมาณที่แนนอนของแตละ
แหลงได ขึ้นอยูกับชนิดผักที่มีของแตละแหลงในวันนั้น และวิธีการรับซ้ือจะเปนการฝากขาย 
(เครดิต) ทั้งน้ีเหตุผลก็เพ่ือลด       ความเสี่ยงของทางราน ในกรณีที่ไมสามารถจําหนายไดหมด 

• ราคาสินคา   

 แหลงที่มาของสินคาทั้งหมดไดแก ดอยคํา, ผักสุพรรณ, สารภี, โปงแยง, GC โดยที่ผูผลิต
เปนผูกําหนดราคาขายซึ่งเปนราคาคงที่ ในฤดูที่ปริมาณการผลิตนอย ผูบริโภคจะลดปริมาณบรรจุ
ในถุง แตจะรักษาราคาเหมือนเดิม  

• เกณฑการรับซ้ือและการกําหนดราคา 

 ทางรานคาจะมีหลักเกณฑในการรับซ้ือคือ ตองมีการรับรองจากกลุมผูปลูกผักปลอกสาร
พิษวาสะอาดและปลอดภัย โดยตองนําใบรับรอง จากกระทรวงเกษตรและสหกรณ สวนการกําหนด
ราคานั้น ทางผูผลิตเองจะเปนคนกําหนดราคา โดยผูขายจะหักเปอรเซ็นตจากราคาขายนั้น แลว
คอยสงเงินใหแกทางผูผลิต โดยเปอรเซ็นตจากการขายนี้ จะมีการตกลงแนนอนกอนที่จะนําผักมา
จําหนาย       ในกรณีที่ไมสามารถจําหนายสินคาไดหมด ทางรานคาจะสงคืนใหกับเจาของที่นํามา
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ฝากขาย โดยดูจากสภาพผักซึ่งทางรานจะเปนคนตรวจสอบเอง สวนในเรื่องปริมาณการจําหนาย
แตละวัน ผูจําหนายไมสามารถระบุปริมาณที่แนนอนไดเพราะวา ผูจําหนายรับมาหลายแหลง และ
สินคาในแตละวันก็ไมเหมือนกัน  
 สวนแนวโนมของราคาผักปจจุบันเม่ือเปรียบเทียบกับ 5 ปที่ผานมา พบวาราคาของ           
ผักปลอดสารพิษ มีแนวโนมที่ดีขึ้นเพราะมีผูนิยมปลูก และบริโภคผักปลอดสารพิษมากขึ้น 

• การประชาสัมพันธ  

ในเรื่องการประชาสัมพันธใหกับผูบริโภค ผูจําหนายเองไมไดประชาสัมพันธ ลูกคาสวน
ใหญจะเปนลูกคาประจํา  
 ทางรานคาไดมีขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ ตอการผลิตผักปลอดสารพิษ และการจําหนาย   
ผักปลอดสารพิษ โดยการที่จะเชื่อม่ันตอแหลงผูผลิตแหลงหน่ึงนั้น ก็ตอเม่ือมีใบรับรองคุณภาพมา   
ยืนยัน และจะไมเชื่อถือถาแหลงผูปลูกผักปลอดสารพิษนั้นไมมีการตรวจสอบคุณภาพ และมีขอ       
เสนอแนะวาควรมีการรณรงค ใหมีการเพิ่มปริมาณการผลิตผักปลอดสารพิษใหมากขึ้นเพ่ือความ
ปลอดภัยของผูบริโภค 

• โอกาสและปญหาดานการขยายตลาด  

พบวาลูกคาสวนใหญที่เขามาซื้อผักปลอดสารพิษจะเปนลูกคาประจํา จึงทําใหโอกาสที่     
จะขยายตลาดจึงไมคอยมี การตลาดจึงอยูในระดับคงที่  

5.   รานผักตลาดสดตนพยอม 

  รานคาไดเริ่มดํา เนินการมาแลวประมาณ 10 กวาป แตเริ่มรับซ้ือผักปลอดสารพิษมาเปน
ระยะเวลา  3 เดือน โดยสวนใหญ ทางรานจะรับผักหลักที่ปลกอยูตลอดทั้งป  ซ่ึงไดแก กระกล่ําปลี                
ผักกาดฮองเต ผักกาดกวางตุง เปนตน  และชนิดของผักยังวาไมหลากหลายนัก เพราะวาเพิ่งเริ่ม
เปดดําเนินการ โดยที่แหลงผลิตผักที่รับมาจะอยูที่โปงแยง อําเภอแมริม ซ่ึงครอบครัวเกษตรกรผู
ผลิตเปนเพ่ือนกับลูกสาว ของผูจําหนาย  ซ่ึงความถี่ในการรับซ้ือจะประมาณ วันเวนวันหรือ 2 วัน
ครั้ง โดยการรับซ้ือจะ เปนวิธีการฝากขาย หักเอากําไร เหตุผลเพ่ือประ โยชนในความสะดวกตอ
การชําระเงิน 

•  ราคาสินคา 

แหลงที่มาของสินคาจะมีอยูแหลงเดียวคือที่โปงแยง โดยที่ผูผลิตจะเปนผูกําหนดราคาตอน
รับซ้ือสินคาและผูจําหนายเองจะเปนผูกําหนดราคาขายที่ราน การสงสินคาแตละชนิดจะสงเปนถุง 
ซ่ึงอาจจะเปนถุงละหนึ่งกิโลกรัมหรือครึ่งกิโลกรัมแลวแตชนิดของผัก ในเรื่องความแปรปรวนของ
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ราคาของผักแตละชนิดที่สงมาแตละวันนั้นพบวามักจะแปรปรวนอยูเสมอขึ้นอยูกับผูผลิต แตรานจะ
บรรจุผักและกําหนดราคา 10 บาท ตอ ถุงตอผักทุกชนิด ปริมาณการจําหนายผักปลอดสารพิษ 
ประมาณ 40-60 % ของปริมาณผักที่จําหนายทั้งหมดตอวัน และวิธีการขายของทางรานจะเปนวิธี
การขายปลีกเทานั้น 

   ในกรณีที่ไมสามารถจําหนายผักปลอดสารพิษหมดในวันน้ัน  ทางรานจะทําการลดราคาใน
วันตอมา   และเม่ือยังไมสามารถทําการจําหนายหมดอีกก็จะถูกนําไปทิ้ง โดยที่ทางรานไมสงสินคา
คืนใหกับผูผลิต เน่ืองจากสนิทสนมและนับถือผูผลิต สวนระบบการขําระเงินนั้นจะเปนการชําระเปน
งวดๆไป น่ันก็คือ จะชําระเงินก็ตอเม่ือผักงวดใหมมาสง  และหักกําไร-ตนทุน ของสินคางวดเกาสง
คืนใหกับ      ผูผลิต    

• การประชาสัมพันธ 

ทางรานทําการประชาสัมพันธผักปลอดสารพิษโดยการบอกตอๆ  ใหกับบรรดาเพื่อนๆ 
และคนรูจักวาทางรานไดมีการจําหนายมีผักปลอดสารพิษ และรานเองมีขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ
ตอผักปลอดสารพิษและการจําหนายดังน้ีคือ โดยสวนตัวแลวทางครอบครัว  ของผูจํานายไดบริโภค         
ผักปลอดสารพิษอยูเปนประจําอยูแลว เพราะเล็งเห็นถึงคุณประโยชนวาสะอาดและปลอดภัยตอสุข
ภาพของผูบริโภค ดังน้ันเม่ือทางรานนํามาทําการจําหนายจึงนับวาเปนประโยชนยิ่งขึ้นตอตัว             
ผูจําหนายเองและตัวผูบริโภคผักปลอดสารพิษ   

• โอกาสและปญหาในดานการขยายตลาด 

  ถาทางรานสามารถทําการจําหนายผักปลอดสารพิษไดปริมาณเพิ่มมากขึ้น ก็จะเพ่ิมแหลง       
ผูผลิตเพ่ือทําการรับผักปลอดสารพิษมาจําหนายดวย  สวนทางดานปญหาสวนตัวของรานก็คือ      
ผักบางชนิดไมเปนที่นิยมของตลาดหรืผูบริโภคแตก็ตองรับมาเพราะวามีแหลงผูผลิตอยูแหลงเดียว  
ทําใหไมสามารถจําหนายผักชนิดนั้นได 

6.  รานเกษตรดอยงาม  

รานคาเริ่มกอตั้งเม่ือเดือนมีนาคม 2543 แรงจูงใจที่ทําใหกอตั้งรานคือ การถูกเอาเปรียบ
จากพอคาคนกลาง จึงรวมกลุมและจัดตั้งรานขึ้น แตการจัดการรานเปนขึ้นอยูกับคุณโกเมน นุม
นอยแตเพียงผูเดียว กลุมมีหนาที่ในการผลิต รานมีหนาที่เปนตัวแทนจําหนาย  
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ความหมายของคําวาผักปลอดสารพิษสําหรับรานเกษตรดอยงามมีอยู 2 กลุมคือ 

ผลิตภัณฑเกษตรอินทรีย จะไมใชสารเคมีทุกชนิดรวมทั้งปุยเคมี แตจะใชพืชสมุนไพร            
จุลินทรีย ตัวหํ้าตัวเบียน และปุยหมัก  

ผักปลอดภัยจากสารพิษ หมายถึงใชปุยเคมีและสารกําจัดศัตรูพืชในอัตราที่ปลอดภัยเปด
กวางใหทุกหนายงานตรวจสอบสารตกคางได 

ผักที่ขายประจําตลอด ไดแก คะนา ผักบุง กวางตุง กะหล่ําปลี กะหล่ําดอก บล็อกโคลี่        
ปวยเล็ง หางหงส กะหล่ํามวง ผักกาดหอม มะเขือเทศ แครอท พืชผักตระกูลถั่ว กะหล่ํารูปหัวใจ 
ฮองเต ขาวดอย และขาวซอมมือ สินคาทั้งหมดมีการรับซ้ือมาจําหนายจากเกษตรที่อยูในกลุม
เกษตรดอยงาม ซ่ึงลักษณะของเกษตรกรสวนใหญจะเปนคนที่มีความรู คอนขางมีฐานะ และมีใจรัก
อยากทําการเกษตรแตขาดขอมูลดานการเกษตรดังน้ันคุณโกเมน ผูเปนเจาของรานจะเปนผูใหขอ
มูลดานการเกษตร สําหรับการรับฝากขายจะรับฝากขายใหกับผักของภาควิชาพืชสวน คณะ
เกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม และผลิตภัณฑของอ่ิมบุญ (ผักและผลิตภัณฑเพ่ือสุขภาพ
ตางๆ เชน ชามะตูม กาแฟปลอดสารพิษ) จะไดประมาณ 20% จากการฝากขาย ความถี่ในการรับ
ซ้ือจะรับซ้ือจากกลุมเกษตรกรทุกวันมูลคาประมาณ 100 กิโลกรัม/วัน นอกจากนี้กลุมกําลังอยูใน
ชวงดําเนินการติดตอเพ่ือวางสินคาจําหนายในตลาดไท ตลาด อตก. และโรบินสันกรุงเทพ สําหรับ
วิธีการรับซ้ือเกษตรกรจะเปนผูที่มาสงยังจุดรับซ้ือ สวนผูฝากขายจะนํามาฝากขายเองที่ราน การทํา
ในลักษณะดังกลาวทําใหกลุมไมถูกเอาเปรียบจากพอคาคนกลางและยังชวยสรางตลาดใหแกเครือ
ขายผลิตภัณฑเพ่ือสุขภาพ 

• ราคาสินคา 

การตั้งราคารับซ้ือสินคาจะดูราคาทองตลาด คุณโกเมนผูเปนเจาของรานจะรวมกันตกลง
ราคากับเกษตรกรที่เปนสมาชิกของกลุมเกษตรดอยงาม สําหรับราคาขายคุณโกเมน จะเปนผูตั้ง   
ราคาขายปริมาณการขายแตละวันจะขายไดประมาณ 90% ของผักที่นํามาสงทั้งหมด สวนตางของ
ราคาซื้อขายอยูประมาณ 20-50% การขายถาขายปลีกในรานจะขายเปนเงินสดสวนการขายสงที่จะ
มีในอนาคตที่กรุงเทพฯ จะใหเครดิตเปนงวดตองวด สําหรับความฝนแปรของราคาในรอบปมีขึ้นลง
ตามทองตลาดแตราคาของผักที่รานจะสูงกวาที่ตลาด ลูกคาสวนใหญของทางรานจะเปนกลุมที่          
คอนขางหวงสุขภาพและมีฐานะ 
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• เกณฑการรับซ้ือ เง่ือนไขและการกําหนดราคา 

จะรับซ้ือจากเกษตรกรที่เปนสมาชิกกลุมเกษตรดอยงามโดยมีการตกลงราคาซื้อผลผลิต
รวมกัน และตองอยูภายใตเง่ือนไขเปน เกษตรอินทรีย และผักปลอดภัยจากสารพิษ ในกรณีที่ไม
สามารถจําหนายผักไดหมดรานจะนําผักเหลานั้นไปทําปุยชีวภาพ สวนการชําระเงินใหแกเกษตรกร
ผูผลิตในกลุมเกษตรดอยงามจะใหเปนงวดตองวด หรือแลวแตตกลงกัน สวนการประชาสัมพันธใน
ขณะน้ีเปนลักษณะปากตอปากของลูกคาและมีลูกคาประจํา 

• โอกาสและปญหาการขยายดานการตลาด 

ปญหาของรานในตอนนี้คือคนยังรูจักนอย และลูกคายังไมคอยเขาใจกับคําวา ผลิตภัณฑ
เกษตรอินทรีย กับผักปลอดภัยจากสารพิษ เน่ืองจากราคาของผักอินทรียจะคอนขางสูง แตคาดวา
ตลาดของเกษตรอินทรียจะขยายกวางขึ้น  

7.  รานโครงการหลวงดอยคํา 

รานดอยคําเปนรานของโครงการหลวง ที่ดําเนินงานเกี่ยวกับวิทยาการหลังการเก็บเกี่ยว 
งานคัดบรรจุ งานวิจัยและพัฒนาแปรรูปผลิตภัณฑชนิดใหม และงานวิจัยและสงเสริมการตลาด  
รานคาเริ่มดําเนินการมา ประมาณ 30 ป การดําเนินการรับซ้ือผักปลอดสารพิษ ในระยะเริ่มตน เปน
การรับมาจําหนายจากเกษตรกร ในระยะหลังการตลาดของผักปลอดสารพิษเริ่มมีชื่อเสียงขึ้น  

คําจํากัดความของ ผักปลอดสารพิษ ที่รานดอยคําเปนตัวแทนจําหนายคือ ผักที่อนุญาติให
ใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชไดในอัตราที่ปลอดภัย และจะมีการตรวจเช็คสารโดยวิธีการสุม วาปลอดภัย
จริง แลวจึงจําหนายแกผูบริโภค 

ชนิดของผักปลอดสารพิษที่มีจําหนายในราน จําแนกไดเปน 2 ประเภทคือ : 

 1. ผักหลัก คือ คือผักที่มีวางจําหนายตลอดปมี ประมาณ 24 ชนิด ไดแก ผักกาดหอมหอ    
ผักกาดหอมใบแดง ผักกาดหวาน เชอรารี่ แครอท เบบี้แครอท พารสเลย กะหล่ําปลีแดง หางหงส 
กะหล่ําปลี ผักกาดขาวปลี กะหล่ําปลีรูปหัวใจ ปวยเลง หอมญ่ีปุน กระเทียมตน พริกหวาน พริก
ยักษเขียว-แดง มะเขือเทศเชอรี่ มะเขือเทศลูกโต มะเขือมวงกานเขียว-กานดํา ซูกินี ถั่วแขก ขาว
โพดหวานสองสี   
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2. ผักรอง หมายถึง ผักที่มีจําหนายตามฤดูกาล มีมากมายหลายชนิด ตัวอยางเชน แรดิชจิ
โอ กุยฉายขาว กุยฉายเขียว แตงกวาหนาม ถั่วลันเตา ฟกทองญี่ปุน โกโบ เห็ดหอมสด เห็ดเข็ม
ทอง บวบหอมยาว  และอ่ืนๆ 

การรับซ้ือผักปลอดสารพิษ ทางรานจะรับซ้ือจาก ศูนยพัฒนาโครงการหลวง 35 แหง ที่มี
อยูในพ้ืนที่ 5 จังหวัด ไดแก เชียงใหม เชียงราย ลําพูน แมฮองสอน และพะเยา ความถี่ในการรับซ้ือ
ผัก   จะมีการรับซ้ือทุกวัน รวมปริมาณการรับซ้ือประมาณ 12-20 ตัน/วัน สวนวิธีการรับซ้ือน้ัน 
เกษตรกรในโครงการจะนําผักที่ผลิตไดมาสงในแตละศูนยฯ โดยจะมีเจาหนาที่ตรวจสอบและคัด
เกรดเบื้องตน  และสงมายังโรงคัดบรรจุผลิตภัณฑของดอยคํา การรับซ้ือจากเกษตรกรเปนการรับ
ซ้ือแบบใหเครดิต เปาหมายในการดําเนินงานของรานดอยคําก็เพ่ือเปนการชวยเหลือดานการตลาด
แกเกษตรกรที่อยูในโครงการใหมีความเปนอยูดีขึ้น ซ่ึงผลทางออมก็คือลดพื้นที่การปลูกฝน 

• ราคาสินคา 

ในการตั้งราคารับซ้ือเจาหนาที่ดานการตลาดของโครงการหลวงจะเปนการตั้งราคารับซ้ือ 
สําหรับขั้นตอนในการตั้งราคานั้นจะมีการสํารวจราคาสินคาจากตลาดกรุงเทพฯ และเชียงใหม 
ประกอบกับภาวะการแขงขันของราคาในพื้นที่การผลิตซึ่งตรงสวนนี้เจาหนาที่ประจําศูนยจะรายงาน
มายังฝายการตลาด จากนั้นก็จะสรุปขอมูลตั้งเปนราคากลางในการรับซ้ือผลผลิต สําหรับราคาขาย
ฝายตลาดดอยคําจะเปนผูตั้งราคา ปริมาณการขายผักปลอดสารพิษประมาณ  6-7 ตัน/วัน ซ่ึง
ปริมาณผักดังกลาว คือผักที่รับซ้ือจากศูนยในแตละวันโดยผานการตัดแตงเรียบรอยแลว วิธีการจัด
จําหนายของรานดอยคํามีทั้งขายสงและขายปลีก ขายสงประมาณ 20% ขายปลีกประมาณ 80% 
ราคาผัก   ในรอบปจะมีความผันแปรทั้งน้ีเน่ืองจากความตองการของผูบริโภค และปริมาณผัก แต
อยางไรก็ตามในรอบ 5 ปที่ผานมาจนถึงปจจุบัน แนวโนมของราคาซื้อ และขายจะสูงขึ้น โดยมีอัตรา
การเพิ่มไมต่ํากวา 20% สําหรับเง่ือนไขในการรับซ้ือและการกําหนดราคานั้น จะรับซ้ือจากเฉพาะ
เกษตรกรที่เขา  รวมโครงการ สินคาที่รับซ้ือจะตองเปนสินคาคุณภาพซึ่งผานการตรวจสอบเบื้องตน
จากเจาหนาที่ประจําศูนยและผานการตรวจอยางละเอียดจากแผนกตรวจสอบคุณภาพสินคา 
กระบวนการรับซ้ือ  สินคามีดังน้ี 
  ในกรณีที่ไมสามารถจําหนายสินคาไดหมด ก็จะทําการเก็บสินคาเหลานั้นไวในหองเย็นเพ่ือ
จําหนายในตอนเชาของวันรุงขึ้น และถาสินคาที่เสื่อมสภาพก็จะทิ้งซ่ึงแตมีเพียงเล็กนอย การชําระ
เงินใหกับผูผลิตนั้น จะใหเปนเครดิตภายใน 3 วัน โดยฝายการตลาดจะสงเงินใหศูนยฯ และสงมอบ
ใหเกษตรกรอีกทีหน่ึง  สําหรับแนวทางในการประชาสัมพันธใหกับผูบริโภค จะมีการโฆษณาประชา
สัมพันธผานสื่อ เชน งานออกรานประจําจังหวัด, สารคดีเทิดพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยู
หัว, งานนิทรรศการดอยคําที่จัดขึ้นทุกปในจังหวัดเชียงใหม และกรุงเทพฯ  
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• ความคิดเห็นและขอเสนอแนะของรานคาตอการผลิตผักปลอดสารพิษและการจําหนาย 

1. ปริมาณของสินคามีไมสมํ่าเสมอ และคุณภาพยังไมไดมาตรฐานเมื่อเทียบกับตาง
ประเทศ ตองมีการปรับปรุงผลผลิตสินคาสม่ําเสมอ และมีไดคุณภาพดี เพ่ือจะไดแขง
ขันกับตลาดตางประเทศได เพ่ือเปนโอกาสขยายตลาดสินคาทั้งในและตางประเทศ 

2. ปจจุบันมีการลักลอบนําเขาผักจากตางประเทศ เน่ืองจากมีคุณภาพดีและราคาถูกกวา 
จึงสงผลกระทบตอตลาดผักในประเทศไทย รัฐบาลนาจะเขามามีบทบาทเพื่อชวยเหลือ
เกษตรกรผูผลิตผักในประเทศ 

• โอกาสและปญหาดานการตลาด 

การขยายโอกาสในดานการตลาดยังถูกจํากัดอยูภายในประเทศ และมีแนวโนมที่จะขยาย
เพ่ือเปนตลาดสงออกยาก ทั้งน้ีเน่ืองจากปญหาดังน้ี 

1. ผลผลิตผักที่ปอนสูตลาดไมสมํ่าเสมอ 
2. คุณภาพของสินคายังไมไดมาตรฐาน โครงการยังไมสามารถสรางพันธุผักใหมๆดวย     

ตนเอง ยังตองอาศัยเมล็ดพันธุจากตางประเทศ ตนทุนการผลิตสูง 
ฝายการตลาด 
 

กําหนดปริมาณการผลิต 
 
ฝายผลิต 
 วางแผนการผลิต 
  
ศูนยพัฒนาโครงการหลวงตางๆ  
 
 เจาหนาที่สงเสริม 
 
 
เกษตรกรในโครงการ 

  
             ขายผลผลิต 
เจาหนาที่ประจําศูนย     โรงคัดบรรจุและตรวจสอบคุณภาพ 

สงผลผลิต 
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รูปภาพที่ 6.1   ขบวนการผลิต และการตลาด ลักษณะการจัดการดานตางๆของกลุมดอยคํา 
  

8.  ศูนยสินคาเพื่อสุขภาพและสิ่งแวดลอมอ่ิมบุญ 

รานอ่ิมบุญเปนรานขายอาหาร ผัก และผลิตภัณฑแปรรูปจากธรรมชาติที่ปลอดสารเคมี  
โดยดําเนินการในลักษณะของระบบสหกรณซ่ึงมีการลงหุนจากทั้งเกษตรกร ผูบริโภค องคกรตางๆ
ทั้งรัฐและเอกชน  และมีคณะกรรมการในการบริหารงานอีกทั้งมีการประชุมทุกวันเสารแรกของ
เดือน โดยทางรานไดเริ่มดําเนินการมาตั้งแตวันที่ 12 เมษายน 2536  สําหรับในสวนของการ
จําหนายผัก     ปลอดสารพิษนั้นดําเนินการมาเปนเวลา 2 ป 

 

• การรับซ้ือผักปลอดสารพิษ  มี 2 ระบบ คือ  

1. รับซ้ือจากเกษตรกรมาขายจากชมรมผูผลิตพืชผักสุขภาพจังหวัดเชียงใหม  ซ่ึงจะมีพ้ืน
ที่ปลูกอยูหลายอําเภอ เชน สะเมิง  แมริม  พราว  แมแตง  เปนตน  โดยจะทําการรับ
ผักจากที่ตางๆสลับหมุนเวียนกันไป  และภายใน 1 สัปดาหจะรับผักจากเกษตรกรทุก
วันจันทร  พุธ  ศุกร  ซ่ึงผักแตละชนิดการจะมีการคิดราคาที่แตกตางกันออกไป    การ
รับซ้ือผักจะมีลักษณะเปนแบบการซื้อขายขาดโดยมีหลักฐานเปนใบสงของและจายเงิน
ใหเกษตรกรทุกๆ สิ้นเดือน  ผักที่รับซ้ือน้ันทางรานจะนํามาทําการบรรจุถุงโดยใชยี่หอ
ของรานอ่ิมบุญเอง 

2. การจัดตลาดนัด  จะจัดขึ้นทุกวันเสาร  โดยเกษตรกรจะนําผลผลิตของตนมาจําหนาย
ดวยตัวเอง   ซ่ึงการจัดกิจกรรมในลักษณะเชนนี้มีสาเหตุเน่ืองมาจากในบางครั้งทาง
รานไมสามารถที่จะรับผักมาขายไดทั้งหมดและผักบางชนิดที่เกษตรกรปลูกนั้นไมเปน
ที่ตองการของตลาดอยางแพรหลาย เชน ผักพื้นบาน เปนตน   

• ปริมาณและชนิดของผักปลอดสารพิษที่จําหนาย 

 ปริมาณจําหนายจะมีความไมแนนอน  ขึ้นอยูกับฤดูกาลที่เหมาะสมในการปลูกผัก  ซ่ึงใน
ฤดูหนาวผักที่ปลูกจะมีมาก  ปริมาณการจําหนายประมาณ 2,000 – 3,000 กิโลกรัมตอเดือน หลังจาก
น้ันปริมาณการจําหนายจะลดลงเหลือเพียง 1,000 กิโลกรัมตอเดือน  ซ่ึงสามารถแบงออกไดเปน            
2 ประเภท คือ 
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1. ผักหลัก  จะมีอยูประมาณ  6 ชนิด ไดแก  ผักกาดกวางตุง   ฮองเต   คะนา   ผักกาด    
หางหงส  ผักกาดขาว    ผักบุง  

2.   ผักรอง  ทางรานจําหนายในรอบ 1 ปน้ัน จะมีการสลับหมุนเวียนชนิดกันไปตามฤดูกาล
มีอยูดวยกัน 18 ชนิด ไดแก    บล็อกโคลี่     กะหล่ําดอก    กะหล่ําปลี    ผักกาดหัว    แครอท   
ปวยเลง             สตรอเบอรี่   มะเขือเครือ และผักพื้นบาน 

• ราคาผักปลอดภัยจากสารพิษ 

 ราคาผักปลอดสารพิษที่ทางรานจําหนายจะเกิดจากการตกลงกันระหวางทางรานและ
เกษตรกร   โดยราคาที่รับซ้ือจะไมสูงมากจนเกินไปเพราะจะทําใหรานตองแบกภาระตนทุนสูงและ   
ไมรับซ้ือในราคาที่ต่ําจนเกินไปจนเกษตรกรขาดทุน 

 ในสวนของราคาขายทางรานอ่ิมบุญจะเปนผูตั้งราคาดวยตนเองโดยจะคํานวณตนทุนตางๆ
และกําไรเขาไวดวยซึ่งจะไมเกิน 30 เปอรเซ็นต   แตในบางกรณีทางรานจําเปนตองลดกําไรที่จะได
รับลงมาซึ่งแลวแตสถานการณ เชน ในชวงที่มีผักเปนจํานวนมากเกินและตองการจะจําหนายให
หมดจึงจําเปนตองลดราคา 
 การเปลี่ยนแปลงของราคาผักปลอดสารพิษ 

1. การผันแปรของราคาผักในรอบ 1 ป  จะเกิดขึ้นกับผักทุกชนิดที่ทางรานรับมาขาย  
เน่ืองจากมีปจจัยทางดานฤดูกาลเขามาเกี่ยวของ  โดยในฤดูกาลที่เหมาะสมกับการ
ปลูกผักนั้นๆก็จะมีราคาที่ถูกลง  แตหากอยูนอกฤดูกาลเพาะปลูกผักชนิดนั้นๆก็จะมี
ราคาแพงขึ้น 

2. แนวโนมการเปลี่ยนแปลงของราคาผักในชวง 5 ป ราคามีแนวโนมถูกลง เน่ืองจาก
เกษตรกรมีการขยายพื้นที่เพาะปลูกมากขึ้นและธุรกิจขยายตัว  ทําใหมีผูผลิตมากราย
ขึ้นจึงมีการแขงขันกันมากขึ้น  ซ่ึงกลยุทธทางดานราคาจึงถูกนํามาในในการแขงขัน
ราคาผักจึงมีแนวโนมถูกลง 

• การตลาดของอิ่มบุญ 

1. วิธีการจําหนาย มี 3 วิธี คือ 
- ขายสงให 4 รานคา ไดแก  รานบาสเก็ต   รานริมปง 2 สาขา  และรานคาที่ตลาด       

ศิริวัฒนา (ตลาดธานินทร) 
- ขายปลีก 
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- ขายตรง  ทางรานจะมีใบสั่งของใหลูกคา 
2. การประชาสัมพันธ 

- ปายผา 
- เอกสารและแผนพับเกี่ยวกับทางราน 
- วิทยุในรูปของขาวบริการ 
- จัดสัมมนา 
- สวนลดใหสมาชิก 

3. โอกาสและปญหาของการขยายตลาด 
- สงเสริมใหเกษตรกรแปรรูปผัก 
- ทําตลาดนัดสัญจร 
- หาตลาดขายตรงใหมากขึ้น 

• ปญหาและอุปสรรค 
- ปริมาณการผลิตและคุณภาพของผักไมสมํ่าเสมอ 
- ผูบริโภคยังคงนิยมบริโภคผักนอกฤดูกาล ซ่ึงผักหลายชนิดไมสามารถเจริญ   

เติบโตไดดี และมีปญหาดานศัตรูพืช ทําใหการผลิตมีความลําบากมากยิ่งขึ้น 

9.  บริษัท โอชองเชียงใหมจํากัด 

   โอชองเปนหางสรรพสินคาขายปลีก  ดําเนินการในรูปของบริษัทจํากัด  เปดดําเนินการมา
เปนระยะเวลา 2 ป 3 เดือน  และเริ่มมีการรับซ้ือผักปลอดสารพิษมาจําหนายเปนระยะเวลา 2 ป 1 
เดือน  ซ่ึงมีการขยายตัวคอนขางดี  โดยสวนแบงของยอดขายเมื่อเริ่มตนประมาณ 14 % ของผักทั้ง
หมด     คิดเปน 40,000 – 50,000 บาทตอเดือน  และเพิ่มขึ้นมาเปน 30 – 35%ในปจจุบัน 

• การรับซ้ือ 

 บริษัทจะรับซ้ือจาก supplier ซ่ึงจะเปนกลุมเกษตรกร หรือตัวแทนที่มาติดตอกับทางหาง 
ไดแก  กลุมผูปลูกผักปลอดสารพิษสารภี  กลุมผูปลูกผักปลอดสารพิษโปงแยง  ดอยคํา (มีกลุม           
สันปาตองเคยสงใหราน แตปจจุบันไดหยุดไป)  การรับซ้ือจาก supplier หลายกลุมเปนนโยบายของ
ทางหางที่ไมตองการใหเปนตลาดแบบผูกขาด คือไมสรางอํานาจการตอรองใหแกเกษตรกร  วิธีการ
รับซ้ือจะเปนระบบซื้อขาด  ซ่ึงทางหางจะเปนผูรับผิดชอบผักทั้งหมดที่ผูผลิตสงใหกับทางบริษัท  
โดยการจายเงินจะใหเปนระบบเครดิต  ระยะเวลาจะขึ้นอยูกับการเจรจา  ความถี่ในการรับซ้ือเกือบ
ทุกวัน        เน่ืองจากทางหางมี โรงเก็บปรับอากาศเปนของตัวเอง  
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• เกณฑการเปรียบเทียบในการรับซ้ือ 

- บริษัทคูแขง ไดแก  แม็คโคร  โลตัส  คารฟูร  ทั้งในดานของชนิดผัก และมาตรฐาน
การตั้งราคาซื้อ 

- พิจารณาความเคลื่อนไหวของราราผักและความตองการของผูบริโภค 

• ชนิดของผัก 

 สวนใหญจะเปนผักทั่วไปของเชียงใหม  และทางหางจะรับพิจารณาผักเมืองหนาวที่ระดับ
ราคาไมแพงนัก 

• การตั้งราคา 

   ทางผูผลิตจะเปนผูเสนอราคาใหกับทางหางพิจารณา  สวนใหญจะใชเกณฑของบริษัทคู
แขงเปนหลักซึ่งจะเลือกราคาที่ต่ําที่สุดและหากเกษตรกรรับไดก็จะมีตกลงซื้อ โดยราคาจะมีการ      
เปลี่ยนแปลงทุกๆ 7 วัน   

• การจัดการกับผักที่เสีย 

 เน่ืองจากเปนการซื้อขาด  ทางหางจึงเปนผูรับผิดชอบตอสินคาที่เสีย  การจัดการโดยนํามา   
ปรุงเปนอาหารสําเร็จรูปขายบาง  แตสวนใหญแลวทางหางจะทิ้งเกือบทั้งหมด 

• การตรวจสอบผักปลอดสารพิษ 

ทางหางไมมีระบบการตรวจสอบสารพิษในผัก แตหากมีปญหา หรือถูกรองเรียนสารตกคาง 
ทางหางก็จะเรียกกลุมเกษตรกรที่โดนรองเรียนไปตักเตือนและปรับปรุง ซ่ึงในสวนนี้ทางหางคิดวา
หากไมมีผูบริโภคเขามารองเรียนและพอใจแลว  ก็ไมจําเปนตองมีการตรวจสอบสารพิษ 

• การประชาสัมพันธใหกับผูบริโภค 

   ยังไมมีนโยบายเฉพาะที่จะประชาสัมพันธในสวนของผักปลอดสารพิษเปนพิเศษ แตจะ
ประชาสัมพันธปายบอกจากชั้นวางของวาเปนผักปลอดสารพิษ  และบรรจุภัณฑที่เปนตัวบอก แต
ในดานการโฆษณาทางกลุมเกษตรกรจะมีการประชาสัมพันธเปนของตัวเอง 

• แนวโนมของราคาผักปลอดสารพิษ 

    ราคามีแนวโนมที่จะลดลง ในป 2541 ราคาจะคอนขางคงที่อยูในระดับราคาสูง 25–40% จาก
ราคาผักทั่วไป    ในป 2542 ราคาจะแปรผันตามทองตลาดตามผักทั่วไป  ในป 2543  ราคาลดลงจน
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ในบางชนิดผักจะมีราคาเทากับผักทั่วไป  สวนใหญแลวราคาจะมีความเคลื่อนไหวเนื่องจากปริมาณ
การผลิตของผูบริโภคมากกวา  หากกลุมเกษตรกรตางๆมีการผลิตผักชนิดนั้นมากๆ จะทําใหผักมี
ราคาต่ํา  แตถาหากเกษตรกรผูปลูกผักซึ่งเปนความตองการของผูบริโภคและยังสามารถผลิตโดยที่
รายอ่ืนๆผลิตไมไดหรือผลิตในตนทุนที่ต่ํากวา  ทําใหผักชนิดนั้นจะคอนขางดี  ซ่ึงกลุมเกษตรกร
หรือsupplier จะมีการวางแผนเพิ่มมากขึ้น  ในดานนี้อาจมีการแบงไดออกเปน 3 ชวงคือ ชวงที่แรก
เกษตรกรจะมีการรวมกลุมกันเนื่องจากการนโยบายของรัฐบาลที่สนับสนุนการผลิตผักปลอดสาร
พิษ ชวงที่ 2 เกษตรกรมีการแยกตัวและเกิดการแขงขันกัน  และในชวงที่ 3 จะมีการแบงออกเปน 2 
กลุมใหญคือ  กลุมแรกจะเปนกลุมที่สามารถอยูรอดได  ซ่ึงสวนใหญจะเปนกลุมใหญ  มีความรู
ความชํานาญ  และรายเล็กๆก็จะออกไปจากการผลิตผักปลอดสารพิษ  อีกกลุมคือกลุมที่ไดรับการ
สนับสนุนจาก        ชาวตางชาติ  เชน เนเธอรแลนด 

• ความคิดเห็นและขอเสนอแนะของรานคาตอการผลิตปลอดสารพิษและการจําหนาย 

  - ผูบริโภคมีการตอบรับตอผักปลอดสารพิษสูง  แตตนทุนในการผลิตไมสัมพันธกับรายได     
ทําใหมีผลกระทบตอการผลิตผักปลอดสารพิษของเกษตรกร  อยางไรก็ดีทางหางจะไมไดรับผล
กระทบเนื่องจากจะมี supplier กลุมที่สามารถอยูรอดหรือกลุมใหมมาทําธุรกิจดวยเสมอ 

  - หนวยงานราชการควรสนับสนุนเกษตรกรผูปลูกในจุดที่ถูกตอง  ทั้งในดานความรู  
เทคโนโลยีการจัดการ ไมอยางนั้นอาจจะทําใหไมสามารถแขงขันกับกลุมที่ไดรับการสนับสนุนจาก
ชาวตางชาติได 

•  โอกาสและปญหาการขยายตลาด 

โอกาส : การตลาดของผักปลอดสารพิษจะเติบโตอยางชา ดังน้ี : 
1. ความรูของผูบริโภคดีขึ้นในเรื่องของผักปลอดภัย 
2. ความไมแนนอนวาผักเปนผักปลอดสารพิษจริงๆ  จึงควรมีการรับรองอยางเปนทางการ 

         ของทางหนวยราชการ 

ปญหา :  ราคาของผักปลอดสารพิษกับผักทั่วไปมีความแตกตางกันนอย  ในขณะที่ผัก
ปลอดสารพิษมีตนทุนสูงกวาผักทั่วไปมาก  จะทําใหปริมาณการผลิตลดลง ไมพอขาย สงผลให
ยอดขายในอนาคตอาจจะตกลง และอาจทําใหกลุมผูปลูกผักปลอดสารพิษรายยอยที่สูตนทุนไม
ไหวออกไปจากการปลูกผักปลอดสารพิษ 

 

10.  บริษัทสยามแม็คโคร สาขาเชียงใหม 
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 แม็คโครเปนหางจําหนายสินคาทั่วไป เชน เสื้อผา, เครื่องใชไฟฟา, อาหาร, ผัก, ผลไม 
เปนตน  ซ่ึงจําหนายทั้งในรูปปลีกและสง   โดยสาขาของหางประจําจังหวัดเชียงใหมดําเนินการมา
เปนเวลามากกวา 7  ป และในสวนของผักปลอดสารพิษนั้นทางหางไดเริ่มดําเนินการมาเปนเวลา 4 
ป 

• ผักปลอดสารพิษ 

1. การรับซ้ือผักปลอดสารพิษ   มี 2 ชวง คือ 

1.1  การรับฝากขาย   ในชวงแรกของการเริ่มดําเนินการ    แตเน่ืองจากทางหางไดเห็นวา
เกิดความสูญเสียตอผูฝากขายมาก  เน่ืองจากกฎเกณฑที่ระบุไวน้ันกําหนดวาหากผักปลอดสารพิษ
ที่ฝากจําหนายไมหมดและเกิดการเนาเสียขึ้นผูฝากขายตองรับผิดชอบทั้งหมด  จึงยกเลิกระบบนี้ไป
หลังจากที่ใชระบบน้ีไดเพียงไมกี่เดือน 

1.2  การซื้อ – ขายแบบขายขาดในระบบเครดิต  เริ่มดําเนินการในชวงตอมาโดยลักษณะ
การซื้อขายจะเปนแบบขายขาด กลาวคือ ทางหางจะรับซ้ือผักปลอดสารพิษจากทุกวันสวนการชําระ
เงินใหแกผูฝากขายจะทําการชําระใหเปนรอบ 1 เดือนของการรับประมูล   และหากเกิดความเนา
เสียใดๆ ขึ้นกับผักทางหางจะรับผิกชอบเองทั้งหมด   ซ่ึงกรณีน้ีจะทําใหลดความเสียกับผูฝากขาย
ในระดับหนึ่งได     แตในการซื้อขายกรณีน้ีทางหางจะรับซ้ือในราคาที่ต่ําลงกวากรณีแรกซึ่งจะซ้ือ – 
ขายผักในรูปของการประมูล  อีกทั้งทางหางสามารถที่จะกําหนดคุณภาพของสินคาไดมากขึ้น      
การรับซ้ือของทางหางแม็คโครจะมีการกําหนดและวางแผน ทั้งในสวนของราคาและปริมาณรับซ้ือ
ลวงหนา 1 เดือนเพ่ือให  ผูฝากขายรายตางๆทําการยื่นซองราคาการประมูลแขงขันกันและรานที่รับ
ผิดชอบการประมูลรอบนั้นๆจะตองสงของไดอยางครบถวนตลอด  หากไมสามารถทําตามเงื่อนไข
ไดก็จะจายคาปรับ 

2. ปริมาณและชนิดของผักปลอดสารพิษที่จําหนาย 

ปริมาณผักปลอดสารพิษที่รับซ้ือจะมีความไมแนนอนในแตละเดือน  ซ่ึงจากการที่มีวางแผน   
การรับซ้ือในแตละเดือนจะพิจารณาปริมาณผักที่รับซ้ือและขายไดตอเดือนกอน ในฤดูกาลผลิต  
ปริมาณการรับซ้ือผักเฉลี่ย 3,000 กิโลกรัมตอเดือน  แตในสวนที่สามารถจําหนายไดจริงมีเพียง 
1,500 กิโลกรัมตอเดือน(โดยเฉลี่ย)    ซ่ึงผักที่ทําการจําหนายในชวงทําการสํารวจมีทั้งหมด 35 
ชนิด  

• ราคาผักปลอดสารพิษ 
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 ราคาซื้อขายจะถูกกําหนดโดยการประมูลจะไมแนนอนในแตละรอบเดือน  จะขึ้นอยูกับ
ราคาประมูลที่ ผูฝากขายเปนผูเสนอ   ในสวนของราคาขายจะไมแนนอนเชนกันซึ่งจะขึ้นอยูกับ 

- ราคาขายของผูฝากขาย  
- ราคาขายของคูแขง (คารฟู, โอชอง) 
- ราคาผักในทองตลาด 
- สวนตางที่ทางหางกําหนด 
- ปริมาณผักที่มี 
การเปลี่ยนแปลงของราคา 
-      การผันแปรของราคาผักในรอบป      มีการเปลี่ยนแปลงตามฤดูกาลผลิตของ
ผัก 
-  แนวโนมการเปลี่ยนแปลงของราคาผักในชวง 4 ป ที่ดําเนินการ  มีแนวโนม

ลดลง 
 เน่ืองจากการแขงขันของผูฝากขายสูงขึ้น   ทําใหทางหางลดราคาตาม 

• การตรวจสอบสารพิษ 

ทางราชการจะซื้อไปตรวจสอบ  ประมาณ 1-2  เดือน /ครั้ง 

• การตลาดของแม็คโคร 

1.   วิธีการจําหนาย 
                 - ขายสง  โดยจะทําการขนสงผักปลอดสารพิษไปยังตลาดไทซึ่งเปนศูนยกระจายสินคา  
และจึงทําการขายใหยังแม็คโครสาขาอื่นตอไป 
                 -    ขายปลีก 
      2.    การประชาสัมพันธ 

-    ทางวิทยุ 
-  ใบปลิว 

                 -    การลดราคา 
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• โอกาสในการขยายตลาด 

 ยังมีการวางแผนและมีลูทางในการขยายการตลาดอยู  เพียงแตตลาดจะมีการเติบโตอยาง
ชาๆ  ซ่ึงการขยายจะทําทั้งในสวนของปริมาณและชนิด   อีกทั้งยังมีนโยบายที่จะขยายการขายผัก
ปลอดสารพิษในสาขาอื่นๆอีกดวย 

• ขอคิดเห็นผูตอบคําถามเกี่ยวกับผักปลอดสารพิษ 

 ในปจจุบันผูบริโภครูจักและยอมรับที่จะจายเงินสําหรับสุขภาพมากขึ้น   ฉะนั้นผูผลิตควรจะ
ปรับปรุงคุณภาพสินคาและผูฝากขายควรมีความซื่อสัตยในการนําผักปลอดสารพิษที่มีมาการปลอม
ปนดวยผักไมปลอดสารพิษมาจําหนาย   
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บทที่ 7 
บทบาทสถาบันตอการยอมรับและขยายผลผักปลอดสารพิษ 

องคกรรัฐ และองคกรพัฒนาเอกชน (อพช.) มีสวนสําคัญตอการสงเสริมและขยายผลการ
ปลูกผักปลอกสารพิษ ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติระยะที่ 8 รัฐมีนโยบายชัดเจนเกี่ยว
กับการพัฒนาระบบเกษตรยั่งยืน และรูปแบบหนึ่งของระบบเกษตรยั่งยืนคือเกษตรอินทรีย และรูป
แบบการผลิตที่ลดการพึ่งพิงปจจัยการผลิตภายนอกพรอมทั้งไมสรางมลพิษตอสภาพแวดลอม การ
ผลิตผักอินทรียและผักปลอดสารพิษนับวาเปนรูปแบบหนึ่งของระบบการผลิตที่นําไปสูเกษตรยั่งยืน
ได 

กรมสงเสริมการเกษตรเปนหนวยงานหลักของกระทรวงเกษตรและสหกรณที่ขานรับ
นโยบายดังกลาว และไดดําเนินการสงเสริมการปลูกผักปลอดสารพิษทั่วประเทศ โดยมีวัสดุ เชน มุง
ไนลอน เปนสิ่งจูงใจเพื่อใหเกษตรกรนําไปปฏิบัติและยอมรับระบบการผลิตดังกลาว 

สําหรับ อพช. ภาคเหนือ ภายใตเครือขายเกษตรกรรมทางเลือกไดดําเนินการผลักดัน
เกษตรกรรมทางเลือก เพ่ือตานเกษตรกรรมกระแสหลักหรือเกษตรเคมี อันเปนผลพวงจากการ
พัฒนา    เกษตรกรรมตามแนวทางปฏิวัติเขียว (Green Revolution) เครือขายดังกลาวจึงเนน
เกษตรอินทรีย พรอมทั้งพัฒนาตลาดชุมชนที่เนนความสัมพันธระหวางผูผลิตและผูบริโภคเพื่อสราง
ความมั่นใจใหกับกลุมเกษตรอินทรียในดานการตลาด 

ในบทนี้จะอธิบายบทบาทของสถาบันทั้งภาครัฐ และเอกชนที่มีสวนผลักดันการพัฒนาและ
การขยายผลของการผลิตผักปลอดสารพิษ โดยเฉพาะที่จังหวัดเชียงใหม 

7.1   กรมสงเสริมการเกษตร 

หนวยงานหนึ่งในกระทรวงเกษตรและสหกรณที่ทําหนาที่ในการพัฒนาสงเสริมและถายความรู
ดานการผลิตพืช และธุรกิจเกษตรแกเกษตรกร รวมทั้งสงเสริมสนับสนุนใหเกาตรกรรวมกลุมเพ่ือ
เปนแหลงรับและเผยแพรความรูดานการเกษตร ในป 2541 กรมสงเสริมไดสนับสนุนเกษตรกรใน
ดานการวางแผนและการจัดการดานการผลิตและการตลาด ตลอดจนไดเนนการประชาสัมพันธใหมี
มากขึ้นเพ่ือรองรับผลผลิตที่จะเพ่ิมขึ้นตามโครงการ ผลการดําเนินงานในรอบปใน 2542 ไดดําเนิน
กิจกรรม  ดังน้ี 
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1. ดานการผลิต ไดสนับสนุนใหมีการผลิตผักปลอดสารพิษใน 76 จังหวัดทั่วประเทศ            
มีเกษตรกรใหความสนใจและขึ้นทะเบียนเปนผูผลิตผักปลอดสารพิษกับกรมสงเสริมการเกษตร
จํานวน 3515 ราย และไดมีการขยายผลการปฎิบัติสูเกษตรกรขางเคียงรวมทั้งสิ้น 7,560 ราย         
การดําเนินงานผักปลอดสารพิษ 

2.  พ้ืนที่ปลูกผักปลอดสารพิษจํานวนทั้งสิ้น 30,240 ไร โดยการสนับสนุนปจจัยการผลิต    
การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตอยางเปนระบบ ซ่ึงเกษตรกรมีสวนรวมในการพิจารณาเพื่อให
เกษตรกรสามารถชวยตนเองไดในโอกาสตอไป รวมทั้งสนับสนุนงบประมาณใหแกกลุมเกษตรกรนํา
ไปใชเปนทุนหมุนเวียนทําใหเกษตรกรสามารถผลิตผักปลอดสารพิษไดครบทุกชนิดผัก 

3.  ดานการตลาด โดยสํานักงานสงเสริมการเกษตรภาคทั้ง 6 ภาค รวมกับหนวยงานอื่นๆ
ที่เกี่ยวของ ไดมีการจัดนิทรรศการและจําหนายผลิตผลจากโครงการ รวมทั้งทําการตรวจเลือด
เกษตรกรและผูสนใจทั่วไปเพ่ือวิเคราะหสารพิษตกคางในผลผลิตที่จําหนาย การประกวดผลผลิต
และ          การประกวดคําขวัญ (บริโภคผักสด งดใชสารเคมี พืชผักรสดี ชีวีปลอดภัย) 

4.  ดานการประชาสัมพันธโครงการ จัดทําสารคดีแทรกในรายการเชาวันน้ี ทางสถานีโทร
ทัศนสีกองทัพบกชอง 5  เรื่อง “ปลอดพิษ ปลอดภัย” และทําการรวบรวมจัดทําวีดีโดเทปพรอมทั้ง        
เสียงประกอบแจกจายยังจังหวัดตางๆ เพ่ือเปนการประชาสัมพันธ 

จากการดําเนินงานพบวา เกษตรกรที่เขารวมโครงการไดรายไดเฉลี่ย 900 บาท/ไร ผลผลิต
มากกวา 22,680 ตัน รายไดรวมประมาณ 272 ลานบาท ผลประโยชนที่ไดรับคือการลดการใชสาร
เคมีในการผลิตผักซึ่งสงผลตอสุขภาพของเกษตรกรดีขึ้น และลดปริมารสารเคมีปนเปอนหรือตกคาง
ใน   สิ่งแวดลอมดวย 

สวนในปงบประมาณป 2543 เปนโครงการเรงรัดการเพิ่มผลผลิตผักปลอดภัยจากสารพิษ
ของจังหวัดเชียงใหม  โดยปน้ีเนนสงเสริมใหมีการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษใหแกกลุมเกษตรกร
แพรหลายมากขึ้น และจัดการดานการผลิตและการตลาดผักปลอดภัยจากสารพิษใหมีประสิทธิภาพ
และนอกจากนี้ยังเนนการประชาสัมพันธผักปลอดภัยจากสารพิษใหเปนที่รูจักของผูบริโภคทุกระดับ     
โดยเนนการดําเนินงานดังน้ี  

1. สงเสริมใหเกษตรกรดําเนินการในรูปกลุมผูปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ โดยเนนใหมี
การขึ้นทะเบียนผูปลูกและเขารวมเปนสมาชิกของกลุมที่เปนนิติบุคคล หรือกลุมธรรมชาติ มีการจัด
การภายในกลุมในรูปแบบทุนหมุนเวียน 
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 2.  การผลิต เนนใหเกษตรกรมีการวางแผนการผลิตใหสอดคลองกับความตองการของ
ตลาดรวมทั้งการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยวผลผลิต : ผลผลิตเพ่ือการคาในอําเภอที่มีศักยภาพ การ
ผลิตเพ่ือการบริโภคทองถิ่น และการจัดแปลงรณรงคการปองกันและกําจัดศัตรูพืช 
 3. ถายทอดเทคโนโลยีไปสูเกษตรกร ไดแก เกษตรกรซึ่งเปนสมาชิกของโครงการเกษตรกร
อ่ืนๆ รวมไปถึงผูสนใจทั่วไปโดยมีรูปแบบในการถายทอด : จัดงานวันสาธิตการผลิตผักปลอดภัย
จากสารพิษและการปองกันกําจัดและกําจัดศัตรูผักโดยวิธีผสมผสาน  การถายทอดเทคโนโลยีไปสู
สมาชิกในโครงการตามระบบการถายทอกแบบมีสวนรวมตามระยะการเจริญเติบโตของพืช หรือ
การถายทอดตามกระบวนการของโรงเรียนเกษตรกร (Farmers Field School) และการถายทอด
เทคโนโลยีผานทางสื่อเอกสารสิ่งพิมพตางๆ  
 4.  สงเสริมการตลาด   : ประสานกับเอกชนในการรับซ้ือผลผลิต หรือการทําสัญญาขอตก
ลงรับซ้ือผลผลิตและการจัดหาจุดจําหนายผลผลิตถาวร   จัดนิทรรศการและจําหนายผลผลิตผัก
ปลอดภัยจากสารพิษในอําเภอที่เปนแหลงทองเที่ยวหรือมีแนวโนมที่จะเปนศูนยรวมจําหนายผล
ผลิต       เขารวมจําหนายในตลาดกลางของจังหวัด/หางราน/ซุปเปอรมารเก็ต ภายในจังหวัดหรือ
จังหวัด       ใกลเคียงเขารวมจําหนายในตลาดนัดชุมชนประจําจังหวัด/อําเภอ และสงเสริมการ
บรรจุภัณฑและ  ตรารับรองคุณภาพ 
 5.  ตรวจวิเคราะหสารพิษตกคางในผลผลิต ตรวจวิเคราะหสารพิษในแหลงผลิตของโครง
การ ประสานงานกับหนวยงานที่เกี่ยวของกับการตรวจวิเคราะหสารพิษตกคางในผลผลิต เชน   
ศูนยวิทยาศาสตรการแพทย เขต 5 สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด  

6. ประชาสัมพันธโครงการ  ผลผลิตผักปลอดสารพิษทางสื่อมวลชนโดยเผยแพรไปสูกลุม      
ผูบริโภคและประชาชนทั่วไป 

7.2 สํานักงานเกษตรจังหวัด เกษตรอําเภอ และเกษตรตําบล 

สําหรับจังหวัดเชียงใหมหนวยปองกันและกําจัดศัตรูพืชที่ 1  เชียงใหม ไดรับมอบหมายให
ดําเนินการสงเสริมการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษแกเกษตรกรโยมีวัตถุประสงคเพ่ือลดปริมาณ
การใชสารเคมีในการปองกันและกําจัดศัตรูพืช ไดเริ่มดําเนินการครั้งแรกตั้งแตปงบประมาณ 2531 
ใน  พ้ืนที่หมูที่ 10 (บานสันปากวาว) ตําบลทาวังตาล อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม  วิธีการสงเสริม
แกเกษตรกรมี 2 วิธีไดแก 1) การใชมุงตาขายไนลอนคลุมแปลงผัก หรือที่เรียกทั่วไปวาผักกางมุง 
2)    การปองกันและกําจัดศัตรูพืชโดยวิธีผสมผสาน (IPM) (กุศล และนิวัติ, 2542)  หนวยปองกัน
และ กําจัดศัตรูพืชที่ 1 เชียงใหมไดรวมกับสํานักงานเกษตรอําเภอสารภี ดําเนินการทดสอบโครง
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การปลูกผักปลอดสารพิษโดยใชมุงตาขายไนลอน (สีขาว) คลุมแปลงผัก โดยปแรกที่ทดสอบ ป 
2531 ในพ้ืนที่ บานสันปากวาว อ.สารภี ซ่ึงเปนพ้ืนที่ที่เกษตรกรมีการปลูกผักตระกูลกะหล่ําหลังนา
กันมาก และมีการใชสารเคมีในอัตราที่สูง ซ่ึงพบวาในชวงนั้นไมไดรับความสนใจจากเกษตรกรเทา
ที่ควร เพราะคิดวาเปนเรื่องที่ยุงยากและเสียเวลา ตอมาเม่ือเกษตรกรประสบปญหาเรื่องหนอนและ
แมลงทําลายผัก ตองมีการฉีดพนสารเคมีมากขึ้น จึงมีเกษตรกรหันมาสนใจเขารวมโครงการนํารอง 
จํานวน 2 ราย โดยทางหนวยปองกันแลกําจัดศัตรูพืชที่ 1 เชียงใหม ไดสนับสนุนดังน้ี 

1 ปจจัยการผลิต : สนับสนุนตาขายไนลอนใหเกษตรกร เพ่ือนําไปเย็บมุง ดําเนินการจัด
หาอุปกรณ ตลอดจนการกางมุงเอง  สนับสนุนวัสดุและปจจัยในการปองกันแลกําจัด
ศัตรูพืชอ่ืนๆไดแก ไสเดือนฝอย เชื้อจุลินทรีย เมล็ดสะเดา เพ่ือลดการใชสารเคมีในการ
ปองกันกําจัดศัตรูพืช 

2 วางแผนการผลิตใหแกเกษตรกร 
3 ใหคําแนะนําและปรึกษาเกี่ยวกับการผลิตและการจัดการศัตรูพืชตลอดระยะเวลาผลิต 
4 จัดหาตลาดเพื่อจําหนายผลผลิตใหกลุมเกษตรกร 

จากการสนับสนุนดังกลาวมีผลทําใหปตอๆมาเกษตรกรรายอื่นใหความสนใจหันมารวม    
โครงการมากขึ้นซึ่งทางหนวยปองกันและกําจัดศัตรูพืชที่ 1 เชียงใหมไดดําเนินการของบประมาณ
เพ่ือจัดซื้อมุงเพ่ือรองรับการขยายพื้นที่ปลูกของเกษตรกรที่เพ่ิมขึ้นทุกป และนอกจากนี้ยังไดขยาย
พ้ืนที่  สงเสริมไปยังอําเภออ่ืนๆดวย แตเนนการสงเสริมในพื้นที่ หมู 10 ต. ทาวังตาล อ. สารภี จ. 
เชียงใหม เปนพ้ืนที่ตัวอยาง โดยมีเกษตรกรสนใจเขารวมโครงการมากขึ้น ป 2537 เกษตรกรเขา
รวมโครงการจํานวน 22 ราย พ้ืนที่ 22 ไร 2 งาน (กุศลและนิวัติ, 2542) 

นอกจากโครงการปลูกผักกางมุงแลวหนวยปองกันและกําจัดศัตรูพืชที่ 1 ยังมีโครงการสง
เสริมใหเกษตรกรปลูกผักโดยใชวิธีปองกันแลกําจัดศัตรูพืชตระกูลกะหล่ําโดยวิธีผสมผสาน ซ่ึงได
เริ่มดําเนินงานปงบประมาณ 2530 โดยมีเปาหมายในการจัดทําแปลงสงเสริมในพื้นที่ทั้งหมด 30 ไร 
แบงเปน     2 สวนไดแกพ้ืนที่ในหมู 10 ต. ทาวังตาล อ. สารภี จ. เชียงใหม 15 ไร และในพื้นที่หมูที่ 
2 ต. แมแฝก อ.สันทราย จ. เชียงใหม 15 ไร เพ่ือใหเกษตรกรที่เขารวมโครงการและเกษตรกรในพื้น
ที่ใกลเคียงมีความรูและยอมรับวิธีการปองกันและกําจัดศัตรูพืชตระกูลกะหล่ําโดยวิธีผสมผสานไปใช  
ซ่ึงจะเปนการชวยลดปริมาณการใชสารเคมีในการปองกันและกําจัดศัตรูพืชตอไป 

สําหรับการสนับสนุนของสํานักงานเกษตรจังหวัด ไดเริ่มดําเนินการในขั้นเตรียมการตั้งแต
ปงบประมาณ 2535 โดยไดมอบหมายใหสํานักงานเกษตรอําเภอ แตละอําเภอคัดเลือกเกษตรกร
เขารวมโครงการ และขอใชงบประมาณพัฒนาจังหวัดจัดซื้อตาขายไนลอน (สีฟา) พรอมวัสดุจํานวน 
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50 หลัง คลุมพ้ืนที่หลังละ 1 งาน มอบใหเกษตรกรที่เขารวมโครงการรายละ 1 หลัง กระจายในพื้นที่ 
8 อําเภอ จากนั้นไดดําเนินการขยายโครงการเพิ่มเรื่อยโดยใชเงินงบประมาณ จนกระทั่งถึงปงบ
ประมาณ 2537 มีมุงตาขายเพิ่มขึ้นถึง112 หลัง กระจายอยูอําเภอตางๆรวม 9 อําเภอ (ตารางที่ 
8.1) โดยมีหนวยปองกันและกําจัดศัตรูพืชที่ 1 เชียงใหม เขาไปดําเนินงานในการใหความรูคําแนะ
นําแก         เจาหนาที่เกษตรตําบล และเกษตรกร ตอมาในป พ.ศ. 2537 ไดมีการยุบรวมหนวย
ปองกันและกําจัดศัตรูพืชที่ 1 จังหวัดเชียงใหม เปนฝายปองกันและกําจัดศัตรูพืช สํานักงานเกษตร
จังหวัดเชียงใหม โดยใหงานการสงเสริมการผลิตผักปลอดสารพิษ อยูในความรับผิดชอบของฝาย
ปองกันและกําจัดศัตรูพืชเพียงอยางเดียวซึ่งไดดําเนินการสงเสริมใหมีการปลูกผักปลอดสารพิษติ
ตอกันทุกปจนถึงปงบประมาณ 2542 ไดสงเสริมการปลูกผักกางมุงกระจายในพื้นที่อําเภอตางๆ 
มากกวา 250 ไร (ตารางที่ 4.1)     การสนับสนุนเกษตรกรจากสํานักงานเกษตรจังหวัดสามารถสรุป
ไดดังน้ี 

• ดานปจจัยการผลิต  : ไดสนับสนุนตาขายไนลอนฟรีแกเกษตรกร โดยรวมมือกับเกษตร
ตําบลในการจัดสรรมุงแกกลุมเกษตรกรที่ผลิตผักปลอดสารพิษ และนอกจากนี้ยังไดให
ความรูกับเกษตกรเรื่องการปองกันและกําจัดศัตรูพืชโดยวิธีผสมผสาน (IPM) และยังได
สนับสนุนปจจัยในการปองกันและกําจัดศัตรูพืช เชน ไสเดือนฝอย เชื้อจุลินทรีย เมล็ด
สะเดา เพ่ือลดการใชสารเคมี 

 ชนิดของผักที่ผลิต 

ประเภทใบและตน ไดแก คะนา ผักกาดขาวปลี ผักกาดเขียวปลี ผักกาดฮองเต                   
ผักกาดนวลจันทร กะหล่ําปลี ปวยเลง คื่นฉาย กะหล่ําปม สลัดตางๆ 

ประเภทดอก  ไดแก กะหล่ําดอก บล็อกโคลี่ 
ประเภทผักและผล  ไดแก ถั่วฝกยาว ถั่วลันเตา มะเขือเปราะ มะเขือเทศ มะเขือมวง         

หอมหัวใหญ หอมแบง พริก มะเขือยาว 
• ดานการตลาด ไดรวมกับหนวยปองกันและกําจัดศัตรูพืชที่ 1 เชียงใหม เกษตรอําเภอชวย

จัดหาตลาดใหแกกลุมเกษตรกรที่ปลูกผักปลอดสารพิษเพ่ือรองกับการผลิตในชวงแรกที่
เกษตรกรยังไมสามารถดําเนินการไดเอง 

• ดานสงเสริมประชาสัมพันธ   ไดรณรงคและประชาสัมพันธผักปลอดสารพิษใหเปนที่รูจัก   
แพรหลาย นอกจากนี้ยังไดทางดานเกษตรตําบลไดติดตามผลการดําเนินงานและเขา
รวมกับกลุมเกษตรกรระหวางตําบลกับสมาชิกเกษตรกรเดือนละ 1 ครั้ง 
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• ดานการตรวจวิเคราะหสารพิษตกคาง เพ่ือใหเกิดความมั่นใจในการบริโภคโดยทั่วไป ได
กําหนดใหมีการตรวจวิเคราะสารเคมีตกคางในผลผลิตที่ไดจากเกษตรกรที่รวมในโครงการ 
และออกใบรับรองใหเกษตรกรโดย : 1. เก็บขอมูลการใชสารเคมีเบื้องตน เพ่ือกําหนดกลุม
ของสารเคมีในการตรวจวิเคราะหไดอยางถูกตองเหมาะสม 2. สุมเก็บตัวอยางผักเพื่อทํา
การ   ตรวจวิเคราะหสารตกคาง จํานวนไมนอยกวา 30 ตัวอยาง ทั้งจาก แปลงปลูกกอนที่
มีการ เก็บเกี่ยวผลผลิตไมนอยกวา 2-3 วัน เก็บตัวอยาง ณ. แหลงจําหนาย 

 
ตารางที่ 7.1 อําเภอตางๆที่ไดรับการจัดสรรมุงไนลอนในการสงเสริมปลูกผักปลอดสารพิษในจังหวัด

เชียงใหม 
      2531-2542 

ปที่สงเสริม พ้ืนที ่
2531-37 2538 2539 2540 2541 2542  

แมริม  8 4 7 5 15  
ดอยสะเก็ด     4 8  
แมแตง   4 3 4 5  
สารภี  4 4 3 3 5  
สะเมิง    3  5  
สันปาตอง      5  
แมวาง      5  
สันกําแพง    3 2 5  
แมแจม  5 2     
จอมทอง  3 2 2    
สันทราย   7 5    
พราว   3     
แมอาย   1     
เชียงดาว   2 3    
เมืองเชียงใหม   1 1 2 2  
รวม  20 30 30 20 55  

ที่มา ; ฝายปองกันและจัดศัตรูพืช สํานักงานเกษตรจังหวัดเชียงใหม, มีนาคม 2543 
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7.3   สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด 

หนวยงานทางดานสาธารณสุขเปนอีกหนวยงานหนึ่งที่มีสวนในการสนับสนุนและตรวจสอบ 
วิเคราะหสารตกคางตางๆ เพ่ือสงเสริมการบริโภคผักและความปลอดภัยของผูบริโภคมากขึ้น ซ่ึง
ทางหนวยงานสาธารณสุข กองวิเคราะหอาหาร   สํานักงานอาหารและยา  และศูนยวิทยาศาสตร
การแพทยรวมกับชมรมผูบริโภคผักปลอดสารพิษจังหวัดเชียงใหม ไดทําการสุมเก็บและตรวจสอบ
และวิเคราะหสารเคมีตกคางในพืชผักปลอดสารพิษของกลุมเกษตรกรตางๆที่มีจําหนายในรานคา        
ซุปเปอรมารเก็ต และตามทองตลาด และเม่ือทําการตรวจสอบแลวพบสารเคมีตกคางในปริมาณ
เกินกวามาตรฐาน เจาหนาที่ทําการแจงใหกลุมเกษตกรทราบเพื่อลดการใชสารเคมีการหาทางแก
ไข และยังไดแนะนําเกษตรกรผูปลูกดําเนินการอยางถูกตอง  

 
7.4   มูลนิธิโครงการหลวง 

 
 มูลนิธิโครงการหลวงไดสงเสริมใหเกิดการรวมกลุมเกษตรกรในการผลิตผักปลอดสารพิษ
หลายแหลง เชน กลุมผูผลิตผักโครงการหลวงบานมวงคํา อ. แมริม โดยในป 2541 โครงการหลวง
ดอยคําเขามาโดยมีสมาชิกเริ่มตน  20 คน และปจจุบันมีสมาชิกเพิ่มเปน 30 คน และยังมีโควตาที่
สามารถใหสมารถใหสมาชิกเขารวมกลุมไดอีกประมาณ 20 คน 
 ลักษณะการผลิตผัก เปนการผลิตผักกลางแจง ไมมีการกางมุง มีใชปุยเคมี ในการปองกัน
กําจัดศัตรูพืชใชวิธีผสมผสานคือ ใชสารเคมีในการควบคุมและกําจัดศัตรูพืชแตใชในปริมาณนอย
และใชในระยะที่ปลอดภัยสวนมากจะฉีดพนเฉพาะชวงที่มีแมลงระบาดซึ่งไมสามารถควบคุมได 
และใชรวมกับสารสกัดจากธรรมชาติ เชน สารสะเดา ซ่ึงในสวนวิธีการกําจัดและควบคุมศัตรูพืช
ตลอดจนเทคโนโลยีการผลิต ไดมีเจาหนาที่ของโครงการหลวงไดเขามาแนะนําและสนับสนุนตลอด
เวลา ซ่ึงเจาหนาที่จะเขามาตรวจสอบประมาณ 3 ครั้ง ชวงการผลิตแตละรุน ซ่ึงเขามาชวยแนะนํา
ดานการเขตกรรม และสุมเก็บตัวอยางผักเพื่อเช็คการตรวจสารเคมีกอนการเก็บผลผลิต หรือการ
รับซ้ือผลผลิต ปกติเขามารับซ้ือโดยวิธีคัดเกรด วันอังคาร พฤหัสบดี และวันอาทิตย (safe use) ใน
พ้ืนที่บานมวงคํา อ. โปงแยง 
 นอกจากนี้โครงการหลวงใหสินเชื่อปจจัยการผลิต เชน เมล็ดพันธุ ปุยเคมี อีกทั้งใหความรู
เกษตรกรในการผลิต หรือการควบคุมและการกําจัดศัตรูผักใหถูกตองและปลอดภัยตอทั้งสุขภาพ
เกษตรกรและสิ่งแวดลอม และการใช  และดานการตลาดยังรับซ้ือผักปลอดสารพิษ  กอนการรับ
ซ้ือทําการตรวจสอบสารพิษตกคาง ถามีในระดับเกินกวามาตรฐานก็ทําการแจงแกเกษตรกรและงด
การตัดผักในชวงดังกลาว และมีสวนทําใหทั้งผูผลิตและผูบริโภคม่ันใจในความปลอดภัยจากสาร
พิษ    ตกคางและผูผลิตก็ยังสามารถนําผักมาปริโภคในครัวเรือนอยางปลอดภัยและม่ันใจตอสาร
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พิษ      ตกคางผลผลิตของเกษตรกรในกรณีที่ผลิตมากเกินกวาปริมาณที่โครงการจะรับซ้ือได
เกษตรกรสามารจําหนายใหกับตลาดรับซ้ืออ่ืนๆได นอกจากนี้จากการสอบถามพบวาเกษตรกร
กลาววาราคาการรับซ้ือผักชนิดตางๆจะไดรับราคาซึ่งคอนขางสูงกวาตลาดอื่นๆ แตจะมีขอกําหนด
อยูคือการคัดเกรด    ถาผลผลิตผักไมไดมาตรฐานสินคาจะถูกสงกลับซ่ึงมีผลใหเกษตรกรตองควบ
คุมคุณภาพของผักทําใหเกษตรกรผูผลิตมีความตั้งใจในการผลิตและควบคุมคุณภาพผักตลอด
เวลา  และยังเปนการสนับสนุนใหเกิดการจางงานในหมูบาน 
 

7.5   องคกรพัฒนาเอกชน  

 องคกรพัฒนาเอกชนมีสวนผลักดันใหเกิดกลุมเกษตรกรหลายกลุม กุศล และนิวัติ (2542) 
ไดรายงานวา กลุมเกษตรกรผูปลอดสารพิษภายใตคําแนะนําสงเสริมขององคกรพัฒนาเอกชน ใน
จังหวัดเชียงใหม เริ่มตนเม่ือประมาณป 2536 เม่ือโครงการเผยแพร และพัฒนาเครือขายผูผลิต-ผู
ผลิตพืชผักปลอดสารพิษ ภาคเหนือตอนบน ซ่ึงเปนโครงการที่เกิดจากความรวมมือขององคกร
พัฒนาเอกชน      5 องคกรในจังหวัดเชียงใหมและแมฮองสอน ไดแก โครงการพัฒนาองคกรชุมชน 
โครงการฟนฟูชีวิตวัฒนธรรมบนที่สูง โครงการเทคโนโลยีเกษตรนิเวศน โครงการพัฒนาชนบทแบบ
สมบูรณแบบ และโครงการรวมพัฒนาชนบทภาคเหนือ ดําเนินการจัดตั้งโครงการสนับสนุนผลิตพืช
ปลอดภัยจากสารพิษขึ้น โดยมีการรวมพัฒนาชนบทภาคเหนือเปนผูประสานงานโครงการ (ชมชวน
, 2537) ในระยะแรกไดสงเสริมใหกอตั้งกลุมผูผลิตพืชผักปลอดสารพิษขึ้น 2 กลุมคือ (1) กลุม
เกษตรกรบานปาน็อต ต. แมทา อ. สันกําแพง จังหวัดเชียงใหม โดยเริ่มดําเนินการผลิตผักปลอด
ภัยจากสารพิษตั้งแตเดือน พฤษภาคม 2536 สมาชิกเริ่มตน 12 ครัวเรือน (2) กลุมเกษตรกรบาน
นาฟาน ต. สะเมิงเหนือ อ. สะเมิง เร่ิม    ดําเนินการผลิตมาตั้งแตเดือน พฤษภาคม 2536 โดยมี
สมาชิกเริ่มตน 7 ครัวเรือน  

 ลักษณะการผลิตผัก เปนการผลิตกลางแจง ไมมีมุงไมมีการใชปุยเคมี และสารเคมีใดๆ ใน
การปองกันกําจัดศัตรูพืชเลย แตจะเปนการใชอินทรียวัตถุ เชน ขี้ไก ขี้วัว ในการเพิ่มความอุดม
สมบูรณของดินแทน สวนการปองกันแลกําจัดศัตรูพืช ใชวิธีการเขตกรรมโดยการถอนแยกวัชพืช
ออก ใชวิธีกลโดยการจับทําลายและใชกับดักแมลง การใชศัตรูธรรมชาติ ตัวหํ้า ตัวเบียน การใชสาร
สะกัดจากสะเดา การใชสารจุลินทรีย  
 หลังจากนั้นไดดําเนินการสงเสริมและขยายพื้นที่ปลูกไปในพื้นที่อําเภออ่ืนๆ โดยโครงการ
พัฒนาเครือขายผูผลิต-ผูบริโภคเกษตรกรรมทางเลือกภาคเหนือตอนบน ภายใตมูลนิธิพัฒนาศักย
ภาพชุมชน โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือสรางความยั่งยืนในระบบการผลิตสินคาเกษตร สําหรับกิจกรรม   
สงเสริมสงเสริมนอกจากจะเนนระบบการผลิตสินคาเกษตรโดยไมใชสารเคมีใดเลยแลวยังมีการสง
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เสริมพัฒนาใหเกิดกลุม เครือขายผูผลิต ผูบริโภคและตลาดทางเลือกดวย สําหรับการผลิตผักปลอด
สารพิษจะเปนกิจกรรมหนึ่งที่สงเสริมใหเกษตรกรทําในระบบการผลิตแบบยั่งยืน ศึกษาวิจัยและ
พัฒนาคณะกรรมการมาตรฐานเกษตรอินทรีย คณะผูตรวจสอบ และตรามาตรฐานเกษตรอินทรีย 
และตรามาตรฐานใหไดรับการยอมรับจากประชาชนทั่วไป สงเสริม และพัฒนารานคาทางเลือกใน
ระดับภาค ตลาดนัดสินคาปลอดสารพิษ หรือตลาดทองถิ่น และนอกจากนี้ยังสงเสริมดานสิทธิ
เกษตรกร การลดและเลิกการใชและนําเขาสารเคมีทางเกษตร ในป 2542 มีกลุมผูผลิตกระจายใน   
พ้ืนที่ตางๆ เชน  

- กลุมเกษตรบานปาน็อต ต. แมทา อ. สันกําแพง จังหวัดเชียงใหม ซ่ึงเริ่มดําเนินการผลิตมา
ตั้งแต เดือน พฤษภาคม 2536 สมาชิกเริ่มตน 12 ครัวเรือน ป พ. ศ. 2542 มีสมาชิกผัก 6       
ครัวเรือน 

- กลุมเกษตรกรบานนาฟาน ต. สะเมิงเหนือ อ. สะเมิง เริ่มดําเนินการผลิตตั้งแต ประมาณ
เดือนพฤษภาคม 2536 โดยมีสมาชิกเริ่มตน 7 คน ในป พ.ศ. 2542 มีสมาชิกทั้งหมด 10 
ครัวเรือนสมาชิกยังปลูกผักจําหนายอยู 4 ครัวเรือน 

- เกษตรกรบานโปงกวาว ต. สะเมิงเหนือ อ. สะเมิง เริ่มดําเนินการผลิตประมาณเดือน 
มิถุนายน 2537 โดยมีสมาชิกเริ่มตน 8 คน ในป พ.ศ. 2542 มีสมาชิกทั้งหมด 5 ครัวเรือน 
สมาชิกยังปลูกผักจําหนายอยู 4 ครัวเรือน 

- เกษตรกรบานอมลอง ต. สะเมิงเหนือ อ. สะเมิง มีสมาชิก เริ่มดําเนินการผลิตมาตั้งแตป   
พ.ศ. 2539 ในป พ.ศ. 2542 มีสมาชิกทั้งหมด 12 ครัวเรือน 

- กลุมเกษตรกรบานหาดสมปอย ต. สะเมิงเหนือ อ. สะเมิง เริ่มดําเนินการผลิตมาตั้งแตป   
พ.ศ. 2538 ในป พ.ศ. 2542 มีสมาชิกทั้งหมด 4 ครัวเรือน 

- กลุมเกษตรกรบานถ้ําดอกคํา ต. นํ้าแพร อ. พราว  อาชีพเดิมของเกษตรกร ทํานา ทําสวน   
ไมผล เชน ลําไย ไรขาวโพด ถั่วลิสง ไดเริ่มดําเนินการป 2535 โดยสมาคม วาย เอ็ม ซี เอ 
เขาไปสงเสริมในเรื่องไมผล และการเกษตร โดยมีสมาชิก 12 ครัวเรือนตอมาไดมีกลุมของ
อ่ิมบุญไดสนับสนุนการผลิตผักปลอดสารพิษมากขึ้นโดยเนนเกษตรอินทรีย ไมใชสารเคมี
เลย ใชการบํารุงดิน โดยมูลสัตว เศษผักเศษใบไมเนนการผลิตครบวงจรสามารถผลิตเพ่ือ
บริโภคถาเหลือก็ทําการขาย  ปจจุบันมีสมาชิก 20 ครัวเรือน ทําผักปลอดสารพิษอยู 8 ครัว
เรือนนอกนั้นทําการเกษตรอื่นๆ เชน เลี้ยงสัตว ไก หมู วัว  
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- กลุมเกษตรกรบานปางิ้ว  ต. นํ้าแพร อ. พราว เริ่มดําเนินการผลิตเม่ือป พ.ศ. 2536 โดยได
รับการสนับสนุนจาก สามาคมวาย เอ็ม ซี เอ โดยมีสมาชิกเริ่มแรก 6 ครัวเรือนในป พ.ศ. 
2543 มีสมาชิกที่ยังปลูกผักจําหนายอยู 4 ราย ปจจุบันนี้สมาชิกรวมกลุมกับกลุมเกษตรกร          
บานถ้ําดอยคํา ต. นํ้าแพร ซ่ึงไดรับการสนับสนุนจากกลุมของอ่ิมบุญ สินคาที่ผลิตไดจะนํา
ไปขายที่รานอ่ิมบุญ เก็บผลผลิตออกจําหนาย สัปดาหละครั้ง สมาชิกแยกกันหาตลาดและ
จําหนายผลิตผลทางเกษตรของตน เชน สมาชิกมาจําหนายผลิตผลที่หนารานอ่ิมบุญ 
ประมาณ 6 คนซึ่งเปนผักของตนเอง แตถากรณีที่มาไมไดก็จะมีสมาชิกคนอื่นมาขายแทน 

- กลุมเกษตรกรบานสันปายาง ต. สันปายาง อ. แมแตง เริ่มดําเนินการผลิตเม่ือป พ.ศ. 2537 
จนในป พ.ศ. 2543 มีสมาชิก 10 ครัวเรือน ปลูกผักจําหนายอยางเดียวอยู 3 ครัวเรือน 
สมาชิก 6 ครัวเรือนที่เลิกการใชสารเคมี สวนอีก 4 รายไดลดการใชสารเคมี  เนนการผลิต
แบบเกษตรอินทรีย  ซ่ึงไดรับการสนับสนุนจากวัดปาดาราภิรมย โดยจะสนับสนุนเกษตรกร
ใหทําเกษตรอินทรีย ฝกอบรมใหเกษตรกร รุนละ 30 คน อบรมแลวหาตลาดให ขายสินคา
ที่ ปมนํ้ามันของบริษัทบางจาก  ตลาดหนาอ่ิมบุญ รายไดประมาณวันละ 300 บาท ซ่ึง
เกษตรกรกลาววา    ตนทุนการผลิตต่ํา ตนทุนเรืองคาเมล็ดพันธุ และปุยหมักประมาณ 
1500 บาทตอป นอกจากนี้ยังมีกลุมตางๆอ่ืนเชน ในพ้ืนที่ บานสหกรณ อําเภอพราว บาน
สันทราย อําเภอดอยสะเก็ด บานหวยสมสุก อําเภอแมริม เปนตน  

 เกษตรกรที่ไดรับการสงเสริมในแตละพ้ืนที่จะมีการตั้งเปนกลุมผูผลิตขึ้นโดยจะยึดหลักการ
ผลิตโดยไมมีการใชสารเคมีหรือปุยเคมีใดเลย สําหรับการผลิตในแตละพ้ืนที่สวนใหญจะเปนการ
ผลิตในลักษณะสวนผสม โดยจะปลูกไมผลชนิดตางๆลงไปในพื้นที่ แลวปลูกพืชผักเริม ในชวงที่ไม
ผลอายุยังนอย บางกลุมจะปลูกทั้งผักพื้นเมืองและผักเพื่อการคา บางกลุมจะเนนที่การปลูกผักพื้น
เมืองเทานั้น ในแตละกลุมเกษตรกรบางรายจะปลูกผักหมุนเวียนจําหนายตลอดทั้งป บางรายจะ
ปลูกเพียงบางชวงเทานั้น และจนถึงปจจุบันมีหลายรายที่ไดเลิกปลูกผักไปเลยเนื่องจากไมผลโตขึ้น
สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตได หรือบางรายก็ไปทําอาชีพอ่ืนเสริม 
 นอกจากกลุมเกษตรกรผูปลูกผักปลอดภัยจากสารเคมีภายใตการสนับสนุนของโครงการ
พัฒนาเครือขายผูผลิตผูบริโภคเกษตรกรรมทางเลือกภาคเหนือตอนบนในปจจุบันแลว ยังมีหนวย
งานอ่ืนๆที่สนใจเขามาดําเนินการฝกอบรมและสงเสริมใหเกษตรกรปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษใน
ปจจุบัน เชน สมาคม วาย เอ็ม ซี เอ ซ่ึงสงเสริมใหเกษตรกรในพื้นที่บานปาปอง อ. ดอยสะเก็ด และ 
พ้ืนที่ ตําบลปางิ้ว อ. พราว จังหวัดเชียงใหม 
 กิจกรรมที่สวนใหเกิดภายหลังที่เกิดการสนับการผลิตผักปลอดสารพิษ คือเรื่องตลาดผัก
ปลอดสารพิษ ซ่ึงจะเนนไปที่ตลาดทองถิ่น เกิดการรวมตัวกันเพ่ือขายผลผลิต ชมรมผูผลิตสินคา
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เพ่ือสุขภาพและสิ่งแวดลอม จ. เชียงใหม สินคาทางเกษตรในทุกวันเสารชวง 6 โมงเชาถึง 12.00 น.        
ซ่ึงเกษตรกรจากลุมตางๆนําสินคาที่เปนผลิตผลทางเกษตรในหมูบานเกษตรซึ่งก็มีทั้งผักพื้นบาน 
เชน ผักชะอม ตําลึง มะเขือ หนอไม ผักกูด ผักเฮือด เปนตน และผักปลอดสารพิษที่เรียกกันวาผัก
จีนซึ่งขึ้นกับฤดูกาลเชน กะหล่ําปลี กะหล่ําดอก บล็อกโครี่ ผักบุง คะนา ผักกาดขาว  ผลไมมา
จําหนาย โดยไมตองเสียคาเชาที่ สมาชิกตกลงที่เก็บเปนเงินทุนหมุนเวียนสําหรับซอมหลังคา และ
ซ้ืออุปกรณที่จําเปนสําหรับการทําตลาดนัดสมาชิกรายละ 10 บาท บริเวณหนารานอ่ิมบุญ และที่
สมาคม วาย เอ็ม ซี เอ หนองหอย นอกจากนี้ยังมีที่บริเวณโรงเรียนดาราวิทยาลัยในวันพุธ  
 นอกจากนี้ยังไดมีโครงการรณรงค เผยแพรความรูดานสารเคมีทางการเกษตรและพันธุ
วิศวกรรม โครงการพัฒนาเครือขายผูผลิต-ผูบริโภคเกษตรกรรมทางเลือกภาคเหนือตอนบน ภายใต
มูลนิธิพัฒนาศักยภาพ (NorthNet Foundation)  โครงการผูบริโภคใสใจ อาหารปลอดภัย โครงการ
ตรวจสารพิษตกคางในพืชผักดวยตนเอง โดยโครงการมีวัตถุประสงค  

� เพ่ือใชกิจกรรรมตรวจสารเคมีตกคางในพืชผักรวมกันเปนเครื่องมือในการเรียนรูเกี่ยวกับ
สิทธิ     

      ผูบริโภคดานอาหารปลอดสารพิษ รวมถึงเปนเครื่อง 
� เพ่ือใหผูบริโภคเขาใจถึงปญหาที่แทจริงของสารเคมีทางการเกษตร และเกิดความเขาใจใน

ปญหาของเกษตรกรในดานปญหาสารเคมีทางการเกษตร 
� เปนการเผยแพรเกี่ยวกับปญหาวิกฤตการณดานสารเคมีทางการเกษตรไปสูผูบริโภค 
� การรวมกันรณรงคระหวางผูบริโภค เกษตรกร องคกรพัฒนาเอกชน นักวิชาการ ในการแก

ไขปญหาดานสารเคมีทางการเกษตรรวมกัน 

 กลุมเปาหมายคือ ผูบริโภคในเขตเมืองเชียงใหม จากชมรมที่เกี่ยวของกับสุขภาพ
และอาหารตางๆ ครู อาจารย นักเรียน นักศึกษา จํานวน 80 ทาน ซ่ึงก็จะมีการใหความรู
เบื้องตน สถานการณที่เกี่ยวของกับสารเคมีทางการเกษตร ตลอดจนการทําความเขาใจใน
ขั้นตอนและวิธีการตรวจสารพิษตกคาง ใหอาสาสมัครผูเขารวมโครงการ โดยผานงานเวที
ใหความรู เชน เชียงใหมกรีนฟอรั่ม การใหความรูผานการประชุมกลุมเปนตน  และการ
ตรวจสารพิษตกคางในพืชผักรวมกัน โดยใชเครื่องมือของกรมวิทยาศาสตรการแพทย (GT 
kit) ตามชนิดและตามตลาด โดยจะมีการสรุปและวิเคราะหผลรวมกัน  

7.5   สถาบันการศึกษา 

 เปนอีกหนวยงานหนึ่งที่ทํามีงานเกี่ยวของกับการผลิตผักปลอดสารพิษในเชิงการศึกษาและ
วิจัย พรอมทั้งจัดแปลงสาธิต นอกจากจะมีบทบาทในการสงเสริมใหนักศึกษาเขาใจและเรียนรูระบบ
การผลิตผักปลอดสารพิษ แลวยังมีการสนับสนุนและสงเสริมโดยการจัดการฝกอบรมใหความรู       



 115

แกเกษตรกรผูผลิตผักในพื้นที่อําเภอตางๆ ในจังหวัดเชียงใหม รูปแบบการผลิตมีทั้งระบบการผลิต   
ผักกลางแจงและผักกางมุง ตัวอยางสถานศึกษาและหนวยงานที่ทําการผลิตผักปลอดสารพิษ ไดแก 

- ภาควิชาพืชสวน คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม เริ่มดําเนินการผลิตในรูปแบบ
ผักกางมุง พ้ืนที่ประมาณ 1 ไร ประกอบดวยโรงเรือนมุงตาขายไนลอนขนาด 2 งาน ตอมุง จํานวน 
2 มุง มีการจัดการปุยแบบผสมผสานระหวางปุยเคมีรวมกับปุยคอกเพื่อเพ่ิมความอุดมสมบูรณให
แกดิน โดยไมมีการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ยกเวนในกรณีที่มีการระบาดรุนแรงของแมลงศัตรูพืช
ในปริมาณ เพียงเล็กนอย ชนิดของผักที่ผลิตสวนมากจะเปนผักอายุสัน ผักรับประทานใบที่นิยม
บริโภคกันเชน คะนา กวางตุง ผักบุงจีน สวนผักที่ใชรับประทานผล เชน มะเขือเปราะ มะเขือยาว 
เปนตน การผลิตจะเปนนักศึกษาชมรมภาควิชาพืชสวน  ผลผลิตชวงแรกจะจําหนายใหกับบุคลากร
ในหนวยงานของ คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ตอมาก็เม่ือมีผลผลิตเพ่ิมมากขึ้นก็ไดมี
การจําหนายสูตลาดภายนอกโดยการฝากขายตามรานคา หรือมีนักศึกษามารับไปจําหนายตาม
หนวยงานตางๆ โดยผักจะทําการบรรจุในถุงพลาสติกขายในราคาถุงละ 5-10 บาท ขึ้นอยูกับชนิด
ของผัก ซ่ึงเปนการสงเสริมใหเกิดรายไดกับนักศึกษา โดยจะหัก 20 เปอรเซ็นตจากจํานวนผักที่ขาย
ไดกับนักศึกษา 

- ศูนยวิจัยเพ่ือเพ่ิมผลผลิตทางเกษตร คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม เริ่มดําเนิน
การปลูกผักปลอดสารพิษตั้งแตป พ.ศ. 2533 ในพ้ืนที่สถานีวิจัยเกษตรเขตชลประทาน พ้ืนที่เริ่ม
ดําเนินการ 1 ไร ลักษณะการผลิตเปนผักกลางแจง ไมมีการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ใชวิธีการจัด
การสัตรูพืชแบบผสมผสาน ประกอบกับการใชกาวดักแมลง และถาดเหลือใชหลอแมลง นอกจากนี้
ยังไดคํานึงถึงระบบนิเวศน ของตัวหํ้า ตัวเบียน โดยการขุดรองน้ํารอบแปลงงเพื่อใหเกิดสมดุลทาง
ระบบนิเวศน ไดทําการทดลองและเก็บตัวเลขผลผลิต และการระบาดของแมลง เพ่ือใชเปนแหลง
ความรูแกนักศึกษา ประชาชน และเกษตรกรผูสนใจทั่วไป โดยในป 2541 ไดเริ่มดําเนินการฝกอบ
รมใหเกษตรกรผูผลิตผักปลอดสารพิษ ในจังหวัดเชียงใหมโดยเนนใหเกษตรกรมีความรูสามารถ
พัฒนาและเพิ่มผลิตและลดตนทุนการผลิตผักปลอดสารพิษ โดยหลักการใชความหลากหลายของ
ชนิดผักและการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสาน เนนการบํารุงดินโดยการใชมูลสัตว ซ่ึงในแตละฤดู
จะมีชนิดผักตางๆ เชนผักหลัก คือผักที่สามารถปลูกไดตลอดฤดูโดยในพื้นที่ 1 ไรจะมีชนิดของผัก
หลากหลาย เชน ผักบุงจีน คะนา ผักกาดกวางตุง ฮองเต สลัด ถั่วแขก ปวยเลง ชะอม และผักรอง 
คือผักที่ผลิตในบางฤดูเชน กะหล่ําดอก กะหล่ําปลี บล็อกโครี่ เปนตน ในป 2542 ไดขยายพื้นที่
ปลูกเปน 2 ไร และ   มีการผลิตผักแบบกางมุงโดยจะเนนชนิดผักที่ราคาสูง เพ่ือศึกษาตนทุนการ
ผลิตผักกางมุง 
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7.6  หนวยงานอื่นๆ 

 ศูนยเกษตรศึกษาพัฒนาชนบท มูลนิธิศึกษาพัฒนาชนบท วัดปาดาราภิรมย อ. แมริม 
จังหวัดเชียงใหม เนนการปลูกพืชผักพื้นบานในพื้นที่ขนาด 1 ไรในบริเวณพื้นที่ของวัดผลผลิตที่ได 
จําหนายใหกับบุคลากรของศูนย รวมถึงนําไปขายที่ตลาดใหกับบุคคลทั่วไป 

 ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยเขต 5   พาณิชยจังหวัด   ชมรมผูสื่อขาว จังหวัดเชียงใหม  
สถาบันแมคเคน เพ่ือการฟนฟูสภาพ  มูลนิธิพุทธเกษตรจังหวัดเชียงใหม นอกจากนี้ยังมี บริษัทผู
ผลิตเอกชน และหางรานตางๆของจังหวัดเชียงใหมที่มีสวนชวยผลักดันและสงเสริมและการบริโภค
ผักปลอดสารพิษอยางแพรหลาย 
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บทที่ 8 
บทสรุป 

 
 ระบบการผลิตพืชผัก เปนระบบการผลิตประณีต ใชปจจัยการผลิตสูง โดยเฉพาะแรงงาน 
และผูผลิตจําเปนตองเชื่อมโยงกับตลาด ผลิตภัณฑมีโอกาสเสียหายไดงายหลังเก็บเกี่ยว เปนระบบ
ที่มีความเสี่ยงสูง แตเน่ืองจากเปนพืชอายุสั้นใหผลตอบแทนสูง และรวดเร็ว ระบบการผลิตพืชผัก        
เชิงธุรกิจมักจํากัดในพื้นที่ที่มีความพรอมดานโครงสรางพื้นฐาน เชนคมนาคม ระบบชลประทาน 
และการตลาด 
 
 กระบวนการผลิตผักในปจจุบัน เกษตรกรยังคงใชปุยเคมีและสารกําจัดศัตรูพืชเพ่ือรักษาผล
ผลิต โดยเฉพาะในพื้นที่ ที่มีการปลูกผักอยางตอเน่ืองเชิงธุรกิจ แตเม่ือกระแสปฏิรูประบบเกษตรที่
ใหความสําคัญกับสุขภาพ และสิ่งแวดลอมทวีความเขมขน และผูบริโภคมีความตองการดานอาหาร    
สุขภาพ และผลิตภัณฑที่ปลอดภัย ทําใหเกษตรกรรมทางเลือกในรูปแบบตางๆ เชน เกษตรอินทรีย 
เกษตรที่ลดการพึ่งพิงปจจัยภายนอกในการพัฒนาระบบเกษตรยั่งยืนไดรับการขยายตัวอยางรวด
เร็ว ในขณะเดียวกันการพัฒนากลุมและบทบาทของกลุมผูผลิต-ผูบริโภค เปนสิ่งจําเปนที่ตองดําเนิน
การควบคูไปกับการพัฒนารูปแบบการผลิตเกษตรที่ปลอดภัย 
 
8.1    ระบบการปลูกพืชผักในจังหวัดเชียงใหม 
 

ระบบการปลูกพืชผักในจังหวัดเชียงใหม แบงได 3 ระบบคือ ระบบการปลูกพืชผักหลังนา
ใน  ที่ลุมระบบการปลูกพืชผักในที่ดอนอาศัยนํ้าฝน และระบบการปลูกพืชผักบนที่ดอนอาศัยนํ้าฝน    
เขต   พืชผักที่สําคัญของจังหวัดเชียงใหม ไดแก อําเภอแมวาง เปนพ้ืนที่ปลูกหอมหัวใหญ อําเภอ
สันทราย เปนเขตปลูกมันฝรั่ง อําเภอสะเมิง เปนเขตปลูกสตรอเบอรี่ และพ้ืนที่สูงบานหนองหอย
เปนเขตปลูกกะหล่ําปลี ซ่ึงการผลิตในเขตตางๆเหลานี้เปนระบบการผลิตผักเชิงพาณิชย มีการใช
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชอยางเขมขน 

8.2    การเปลี่ยนแปลงระบบผลิตจากการผลิตผักเชิงพาณิชยมาสูการผลิตผักปลอดสารพิษ 
 

สาเหตุและแรงจูงใจของการเปลี่ยนแปลงระบบการผลิตจากการผลิตผักเชิงพาณิชย มาสู  
การผลิตผักปลอดสารพิษมีดังน้ี กระแสตานมลพิษจากสารเคมี, การตื่นตัวดานสุขภาพ, เกษตรกร
ตองการจะลด/ละการใชสารเคมี และความตองการดานตลาด, การผลักดันขององคกรพัฒนาเอกชน, 



 118

นโยบายเกษตรยั่งยืนแผนพัฒนาฯ ระยะที่ 8 และการจัดตั้งโครงการนํารองการผลิตผักและผลไม
อนามัยของกรมวิชาการเกษตร 
 
8.3   ระบบการผลิตผักปลอดสารพิษ 
 

8.3.1  ระบบการผลิตที่ใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชอยางปลอดภัย กรณีตัวอยาง ไดแก กลุมผู
ผลิตอําเภอสารภี กลุมผูผลิตอําเภอแมริม (โปงแยง) การปองกันกําจัดศัตรูพืชจะใช 
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชรวมกับ Integrated Pest Management Program การจัดการ
ศัตรูพืชแบบผสมผสาน (IPM) โดยควบคุมการใชสารเคมีอยางระมัดระวัง 

8.3.2 ระบบการผลิตผักที่ไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช กรณีตัวอยาง ไดแก การผลิตผัก
ปลอด  สารพิษของศูนยวิจัยเพ่ือเพ่ิมผลผลิตทางเกษตร คณะเกษตรศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม การปองกันกําจัดศัตรูพืชจะใชสารชีวภาพรวมกับ วิธี IPM 

8.3.3 ระบบการผลิตผักอินทรีย กรณีตัวอยาง ไดแก กลุมผูผลิตผักอินทรียอําเภอพราว        
การปองกันกําจัดศัตรูพืชจะใชสารชีวภาพ และสารสกัดสมุนไพร 

8.3.4 พัฒนาการของการปลูกพืชผักปลอดสารพิษในจังหวัดเชียงใหมโดยทั่วไปแลว        
สืบเนื่องมาจากกระแสความตองการอาหารสุขภาพ และผลิตภัณฑปลอดภัยของ     
ผูบริโภคในขณะเดียวกันไดมีการพัฒนาองคความรูตางๆ ทั้งที่มาจากสถาบันการ
ศึกษาและวิจัย และที่มาจากชุมชน ที่ทําใหการผลิตพืชผักปลอดสารพิษมีความเปน
ไปไดในทางปฏิบัติ  ดังสรุปในรูปภาพที่ 8.1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 119

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปภาพที่ 8.1  พัฒนาการของการผลิตผักปลอดสารพิษและผักอินทรีย 
 
8.4  กระบวนการเกิดกลุมของผูผลิตพืชผักปลอดสารพิษ 
 

8.4.1 การสนับสนุนของรัฐ โดยกระทรวงเกษตรและสหกรณ ไดมีนโยบายดานการพัฒนา
ระบบเกษตรยั่งยืน และรูปแบบหนึ่งของเกษตรยั่งยืน คือ เกษตรอินทรีย กรมสงเสริม
การเกษตรเปนหนวยงานหลักในการจัดทําแผนสงเสริมการปลูกพืชผักอินทรีย และ
พืชผักปลอดสารพิษในพื้นที่โดยใหการสนับสนุนปจจัยการผลิต เชน มุงตาขายไน

การผลิตพืชผัก
ที่พึ่งพิงสาร
เคมีเปนหลัก 

การผลิตพืชผัก
ที่ใชสารเคมี
อยางปลอดภัย 

การผลิตผักไม
ใชสารเคมี
กําจัดศัตรูพืช 

การผลิตผักอินทรีย 

ความรูดาน IPM 

มีการใชสารเคมีอยางปลอดภัย 

ความรูดาน IPM 

ใชสารชีวภาพ 

ใชสารชีวภาพ และปุยชีวภาพ ความรูดาน IPM 
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ลอน    วิธีการผลิตและขอมูลดานการปองกันกําจัดศัตรูพืช การตรวจสอบสารพิษตก
คางใน     พืชผักและการสนับสนุนจัดตั้งกลุมเกษตรกรผลิตพืชผักปลอดสารพิษ 
นอกจากนี้จัดทําประชาสัมพันธ จัดตลาดนัดผูผลิตพบผูบริโภคในวาระตางๆ แตไมมี
การจัดตั้งตลาดกลางหรือตลาดชุมชนที่ถาวร กลุมที่จัดตั้งและไดรับการสนับสนุนจาก
กรมสงเสริมการเกษตร  ไดแก กลุมผูผลิตผักปลอดสารพิษอําเภอสารภี และกลุม
บานมวงคํา             ต. โปงแยง อ.แมริม 

ในกรณีของตําบลโปงแยง กลุมเกษตรกรปลูกผักปลอดสารพิษไดมีการพัฒนา
ตามลําดับ โดยเริ่มแรกไดรับการสนับสนุนจากรัฐ แตตอมาไดแยกออกเปนกลุมยอย   
รวมตัวกันเฉพาะสมาชิกที่ทํางานดวยกันไดเพ่ือความคลองตัวในการจัดหาตลาดเอง 

8.4.2 การสนับสนุนโดยมูลนิธิโครงการหลวง ซ่ึงเปนองคกรหลักในการดําเนินการ และ
ประสานงานหนวยตางๆ เพ่ือพัฒนาชุมชนบนพื้นที่สูง ในสวนของการผลิตพืชผัก โครง
การหลวงดอยคําเปนฝายสนับสนุนดานขอมูล ปจจัยการผลิต เชน เมล็ดพันธุพืชผัก
เมืองหนาว   ปุยเคมี และสารกําจัดศัตรูพืช นอกจากนี้มีเจาหนาที่ติดตามการผลิต และ
การตรวจสอบคุณภาพพืชผัก โดยเฉพาะสารพิษตกคางและชวยจัดการดานการตลาด
ใหกับพ้ืนที่   โครงการหมูบานตางๆบนที่สูง ในกรณีของตําบลโปงแยง อ. แมริม โครง
การหลวงดอยคํารับซ้ือผลิตผลจากกลุมเกษตรกรดโดยตรง 

8.4.3 การสนับสนุนโดยองคกรพัฒนาเอกชน (อพช.) ซ่ึงใหความสําคัญกับปรัชญาของเกษตร
กรรมทางเลือก และตลาดทางเลือก ปฏิเสธเกษตรกรรมกระแสหลัก มุงเนนการสราง   
องคกรชุมชนเพ่ือนําไปสูการพึ่งตนเอง ในทางปฏิบัติไดมีการจัดตั้งกลุม ใหการฝกอบ
รมดานแนวคิด ประชาสังคม และการปฏิบัติเกษตรอินทรีย มีกฏระเบียบในการดําเนิน
การ กลุมมีเจาหนาที่สนามตรวจสอบคุณภาพพืชผัก ติดตามผลพรอมทั้งจัดตั้งตลาดชุม
ชนถาวรเพื่อรองรับผลิตภัณเกษตรอินทรียจากกลุมสมาชิกในเครือขายเกษตรกรรม
ทางเลือก ซ่ึงรูจักกันในนามของ “ตลาดอิ่มบุญ” และเพื่อพัฒนาเครือขายผูผลิต-ผู
บริโภค          กลุมผูผลิตผักอินทรียของตําบลน้ําแพร อําเภอพราว เปนกลุมในเครือ
ขายเกษตรกรรมทางเลือก 

นอกจากนี้ สมาคม วาย เอ็ม ซี เอ ไดมีสวนในการพัฒนากลุม ไดเนนเกษตร
อินทรีย และการพึ่งตนเองของชุมชนเปนเปาหมายหลัก 
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ตารางที่ 8.1 สรุปการผลิต การตลาด และการสนับสนุนการเกิดกลุมของกลุมผลิตผักปลอดสารพิษจังหวัดเชียงใหม 

กลุมผักปลอดสารพิษ การสนับสนุนการเกิด
กลุม 

วิธีการผลิต ชนิดผัก ลักษณะพื้นที ่ การจัดการดานตลาด ผูผลิต-ผูบริโภค 

1. สารภี 
 

2. โปงแยง แมริม 
2.1  มวงคํา 

 
 

2.2 ดอยคํา 
 
 

3.  พราว 

เกษตรอําเภอ 
 
 

เกษตรอําเภอ 
 
 

ดอยคําโครงการหลวง 
 
 

อพช. 

ใชสารเคมี
อยางปลอดภัย 

 
ใชสารเคมี

อยางปลอดภัย 
 

ใชสารเคมี
อยางปลอดภัย 

 
ไมใชสารเคมี 
เกษตรอินทรีย 

ผักจีน 
 
 

ผักจีน และผักเมือง
หนาว 

 
ผักจีน และผักเมือง

หนาว 
 

ผักพื้นบาน ผักจีน 
และผลิตภัณฑ
เกษตรอินทรีย 

ผสมผสานในสวน
ลําใย 

 
ผักและไมดอก 

 
 

ผักและไมดอก 
 
 

ผสมผสานในสวน
รอบบาน 

กลุม                คนกลาง 
 
 
กลุม                คนกลาง 
 
 
สมาชิก            โครงการ
หลวง   
 
 
กลุม             คนกลาง 

ไมมี 
 
 

ไมมี 
 
 

ไมมี 
 
 

มีและเปนจุดเดน 
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8.5 ตลาดพืชผักปลอดสารพิษ และการพัฒนาเครือขายผูผลิต และผูบริโภค 
 

ตลาดพืชผักปลอดสารพิษในจังหวัดเชียงใหมมีทั้งตลาดระดับบน เชน หางสรรพสินคา     
แม็คโคร โอชอง ริมปง ตลาดระดับกลาง เชน รานแตมทอง และตลาดระดับลาง เชน ตลาดสด
ธานินทร พืชผักปลอดสารพิษในตลาดดังกลาวจะเปนผักจีน และผักเมืองหนาว สวนตลาดชุมชนซึ่ง
ดําเนินการโดย อพช. มีตลาดเดียงคือ “ตลาดอิ่มบุญ” จะมีพืชผักพื้นเมือง และผลิตภัณฑเกษตร
อินทรีย ซ่ึงเปนตลาดตัวแทนของกลุมเกษตรกรขนาดเล็ก ที่นําผลิตผลที่เหลือจากบริโภคมา
จําหนายในตลาดดังกลาว ชนิดของผลิตภัณฑจึงเปนไปตามฤดูกาล 

กลุมผูผลิตผักปลอดสารพิษของอําเภอสารภีและแมริม สมาชิกสวนใหญไมมีโอกาสได
สนทนา แลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือรับฟงขอเสนอของผูบริโภค เน่ืองจากระบบการจัดตลาด มัก
ผานคนกลาง หรือหัวหนากลุม สมาชิกเปนฝายผลิตเพียงฝายเดียว ทําใหโอกาสพัฒนาทักษะดาน
ตลาดมีนอยกวากลุมผูผลิตผักอินทรียของอําเภอพราว ซ่ึงพบปะผูบริโภค ไดรับฟงขอเสนอแนะ 
และเพิ่มโอกาสที่จะพัฒนาผลิตภัณฑใหมๆได 

ในการศึกษานี้ ไดนําบทเรียนของกรณีศึกษาเสนอตอกลุมที่เกี่ยวของ (stakeholders) ใน
การพัฒนาพืชผักปลอดสารพิษของจังหวัดเชียงใหม ประกอบดวย นักวิชาการเกษตร และนักสง
เสริมการเกษตรของกระทรวงเกษตรและสหกรณ สาธารณสุขจังหวัด นักวิชาการจากมหาวิทยาลัย             
กลุมเกษตรกรผูผลิตผักปลอดสารพิษ และกลุมที่กําลังจะผลิตผักปลอดสารพิษในจังหวัดเชียงใหม 
องคกรพัฒนาเอกชน ตลอดจนผูแทนฝายจัดซื้อของหางสรรพสินคา และรานคาในตลาดสด ทุกฝาย
ใหการสนับสนุนการผลิตผักปลอดสารพิษ และจะเริ่มประชาสัมพันธ ตลอดจนจะเปดขยายตลาดให
กับ      ผักพื้นเมือง โดยเฉพาะในหางสรรพสินคาใหญๆ นอกจากนี้ สถาบันวิจัยและการศึกษาให
รับ         มอบหมายใหศึกษาการกําหนดเกณฑมาตรฐาน และวิธีการตรวจสอบคุณภาพโดยเฉพาะ
สารพิษ   ตกคาง และพัฒนาวิธีการ และขอมูลตางๆที่สัมพันธกับการผลิตผักปลอดสารพิษพรอมทั้ง
จัดการฝกอบรมการประชุมอยางมีสวนรวมของกลุมที่เกี่ยวของกับการพัฒนาผักปลอดสารพิาเปน
ประจําจะมีสวนสนับสนุนการขยายผลในวงกวางไดอยางรวดเร็ว 
 
8.6   เงื่อนไข ขอจํากัดของระบบการผลิตและกระบวนการเกิดกลุมและความยั่งยืนของกลุม 

 ตารางที่ 8.1  ไดสรุปประเด็นดังกลาวขางตน ซ่ึงชี้ใหเห็นวากลุมตางไดมีการพัฒนาการ
ผลิตและการตลาดผักปลอดสารพิษและผักอินทรีย ในรูปขององคกรที่มีการจัดการหลากหลาย ทุก
กลุมอยูในระยะแรกของการพัฒนา  ผลการศึกษาชี้ใหเห็นเชนกันวา การผลิตผักปลอดสารพิษจํา
เปนตองดําเนินการเปนกลุม เพ่ือลดความเสี่ยงและสรางความมั่นคงใหกับอาชีพดังกลาว นอกจากนี้
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ความยั่งยืนของกลุมจําเปนตองพัฒนาในรูปเครือขาย ที่มีหนวยบริหารดานโรงเรือนรวบรวม และ 
ควบคุมคุณภาพการผลิต เชนเดียวกับที่โครงการหลวงดอยคํามีหนวยดังกลาวที่คณะเกษตรศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม ซ่ึงเครือขายดังกลาวในที่สุดอาจจะพัฒนาเปน สหกรณที่ดําเนินการผลิตและ
การตลาดดวยตนเอง 
 
8.7   ปญหา/อุปสรรคของการศึกษา 

 
โครงการวิจัยน้ีเปนลักษณะกรณีศึกษาที่สนับสนุนใหกลุมที่มีสวนเกี่ยวของเขามามีสวนรวม

ในการวิจัย เพ่ือสรางภาพระบบการผลิตผักปลอดสารพิษของกลุมเกษตรกรตางๆ ใหชัดเจนยิ่งขึ้น 
และใหคณะวิจัยไดทําความเขาใจรวมกันกับสมาชิกในกลุมเกษตรกร ในกระบวนการมีสวนรวมดัง
กลาว  การวิจัยเนนการสัมภาษณหัวหนากลุม สมาชิก และผูรู และใชวิธีการประชุมรวมกับกลุมที่มี
สวนเกี่ยวของ จํานวนตัวอยางไมมากพอที่จะใชวิเคราะหเชิงปริมาณได ซ่ึงไมใชเปนวิธีการหลักของ
งานวิจัยน้ี อยางไรก็ตามถึงแมจะมีสวนเขาใจรวมกันระหวางคณะวิจัยและกลุมเกษตรกร แตคณะ
วิจัยไมสามารถติดตามหรือติดตอใหสมาชิกทั้งหมดของกลุมเขารวมสนทนาได การแปลผลจึงมีสวน
ที่จะเบี่ยงตามความเขาใจของคณะผูวิจัย 

กลุมเกษตรกรมีความคาดหวังจากโครงการวิจัยประเภทน้ีพอสมควร โดยเฉพาะความคาด
หวังที่จะเขาไปใหการสนับสนุนพัฒนาดานการผลิตและการตลาด เม่ือกลุมไมไดรับการตอบสนอง
อยางที่คาดหวัง การมีสวนรวมในระยะแรกก็พบกับปญหามากพอสมควร โดยเฉพาะขอมูลทาง
เศรษฐกิจ อยางไรก็ตามเนื่องจากคณะผูวิจัยมีงานเกี่ยวกับผักปลอดสารพิษในแปลงทดลองของ
ศูนยวิจัยเพ่ือเพ่ิมผลผลิตทางเกษตร ไดนําขอมูลดานการผลิต และการจัดการผักปลอดสารพิษแลก
เปลี่ยนกับกลุมเกษตรกร พรอมทั้งนํากลุมเกษตรกรเยี่ยมชมแปลงทดลอง (บางกลุม) ทําใหความ
สัมพันธระหวางผูวิจัยและกลุมเกษตรกรดีขึ้นตามลําดับ 

การนําผลงานเสนอใหกับกลุมเกษตรกรพรอมทั้งเชิญกลุมที่เกี่ยวของกับการผลิตและการ
ตลาดผักปลอดสารพิษ ประกอบดวย นักวิชาการจากหนวยงานของกระทรวงเกษตรและสหกรณ 
และจากสถาบันการศึกษา   นักพัฒนา อพช.  ผูแทนฝายจัดซื้อ/ฝายตลาด ของหางสรรพสินคาใน
จังหวัดเชียงใหม เปดโอกาสใหผูผลิตและผูประกอบการเอกชนไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เชน
ปริมาณการ รับซ้ือ คุณภาพของผลิตภัณฑ โอกาสการขยายตลาด เง่ือนไขในการรับซ้ือและการจัด
การดานการเงิน  พรอมทั้งการเสนอใหมีการประชาสัมพันธหรือจัดวันผักปลอดสารพิษในหางสรรพ
สินคา ซ่ึงจากผลการประชุมดังกลาวนี้ สํานักงานเกษตรอําเภอแมริมไดเชิญฝายจัดซื้อของเอกชน
กับกลุมเกษตรกรผลิตผักปลอดสารพิษของอําเภอแมริม ดังน้ันคณะผูวิจัยมีความเห็นวา การ
ประชุมกลุมผูเกี่ยวของหลายๆฝายในเวลาเดียวกัน โดยมีผลงานวิจัยเปนฐาน และวาระประชุมที่จะ
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เปนประโยชนใหกับกลุมที่เกี่ยวของ มีความจําเปนและสําคัญตอการพัฒนาพืชผักปลอดสารพิษ 
หรือโครงการวิจัยประเภทกรณีศึกษาที่เนนการมีสวนรวมของกลุมเปาหมาย 

ประเด็นเรื่องของกลุมมีความสําคัญตอการพัฒนาพืชผักปลดสารพิษ โครงการวิจัยไมได
ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับศักยภาพของกลุมที่พัฒนาไปสูการพึ่งตนเอง ประเด็นคําถามวิจัยหลักที่
ปรากฏจาการศึกษานี้ เชน 

• กลุมเกษตรกรผลิตผักปลอดสารพิษในตําบลโปงแยง (กลุมมวงคํา และกลุม             
โครงการหลวงดอยคํา) จะสามารถพัฒนาเปนเครือขายและจัดเปนองคกรรวม เชน 
สหกรณ (ซ่ึงใหบริการดานรวบรวมการคัด การตรวจสอบ และการตลาดฯลฯ) ไดอยาง
ไร? และจะมีประสิทธิภาพกวารูปแบบของกลุมยอยอิสระที่เปนอยูมากนอยเพียงไร ? 

• คุณสมบัติของสมาชิกและการเตรียมความพรอมของคณะกรรมการบริหารกลุม
เกษตรกร ปลูกผักปลอดสารพิษควรจะไดรับการพัฒนาอยางไร เพ่ือนําไปสูการพึ่งตน
เองและสามารถรวมลงทุนกับฝายเอกชนในการสงเสริมการผลิตและการตลาดผักปลอด
สารพิษใหขยายกวางไกลกวาจังหวัดเชียงใหม ? 

• รูปแบบการจัดองคกรของกลุมเกษตรอินทรีย และตลาดทางเลือกของ อพช.  จะขยาย
ผลในวงกวางไดอยางไร ? โดยเฉพาะการผสมผสานฐานความรูเดิมของเกษตรกรกับ
วิชาการแผนใหมดานเกษตรอินทรียและการบริหารจัดการดานตลาด 

 



ตารางที่ 8. 2 สรุปประเด็นเงื่อนไข ขอจํากัด/ปญหา ของระบบการผลิต กระบวนการเกิดกลุมและความเขมแข็งของกลุมปลูกผักปลอดสารพิษ 4 กรณี
ศึกษา จ. เชียงใหม 

ระบบการผลิต กลุมผูปลูกผักปลอดสาร
พิษ เงื่อนไข ขอจํากัด/ปญหา กระบวนการเกิดกลุม ความยั่งยืนของกลุม 

1.   สารภี สมาชิกสวนใหญปลูกเปนอาชีพ
เสริมเพื่อรอการเติบโตของลําไย 

  -  พื้นที่ไมสามารถขยายไดอีก  
และมีแนวโนมจะลดลงเมื่อตน
ลําไยเจริญเติบโตเต็มที่ 

  -  การปลูกผักในมุงไนลอนไมได 
ชวยลดปญหาดานแมลงดวง
หมัดกระโดดเปนศัตรูสําคัญ
ของกลาผัก 

  -   มีเฉพาะผักจีน 

  - จัดตั้ งโดยสํานักงานเกษตร
อําเภอสารภี ตามนโยบายของ
กรมสงเสริมการเกษตรดําเนิน
การเฉพาะการผลิต สวนการ
ตลาดกลุมมอบภาระใหกับ
สมาชิกเพียงผูเดียว ทําหนาที่ 
จัดการดานตลาด 

  -   มีรูปแบบขององคกร 

 -   สมาชิกลดลงเมื่อสวนลําไยเจริญเติบโต
เต็มที่   คงเหลือสมาชิกไมเกิน 10 รายที่
ยึดการปลูกผักเปนอาชีพหลัก 

2.   บานมวงคํา   โปง
แยง 

สมาชิกปลูกผักและไมดอกเปน
อาชีพหลักและตองการจะเปลี่ยน
เปนการผลิตผักปลอดสารพิษ 
เพื่อสุขภาพและลดมลพิษ 

  -  เกษตรกรยังคงตองใชสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชในระดับที่ปลอด
ภัยและไมเปนพิษตอผูบริโภค  
บางฤดู  อากาศที่ เย็น จัดได
ทําลายพืชผัก 

  - จัดตั้ งโดยสํานักงานเกษตร
อําเภอ แม ริม ตอมาไดแบง
ออกเป น  6 กลุ มย อย อิสระ 
โดยแตละกลุมจัดการดานการ
ผลิตและการตลาดเอง 

  -   มีรูปแบบขององคกร 

  -  มีศักยภาพที่จะขยายการผลิต และการ
ตลาดได ถาหากมีการจัดการในรูปแบบ
เครือขายเนื่องจากประธานกลุมยอยได
พัฒนาทักษะการบริหารกลุมและจัดการ
ดานตลาด 

3. โครงการหลวงดอย
คํา    

สมาชิกมีทักษะและประสบการณ 
เชน เดียวกับกลุ มม วงคํ าโดย

-   เชนเดียวกับขอ 2   -    จัดตั้งโดยโครงการหลวงดอย
คํา เพื่อผลิตผักเมืองหนาว

   -  สมาชิกตองพึ่งโครงการหลวงดอยคํา 
ดานเมล็ดพันธุและแผนการผลิตที่ตอง
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โปงแยง 

 
เฉพาะการ  ปลูกพื ช  ผัก เมือง
หนาวในแองโปงแยง 

ปลอดสารพิษสง โครงการ
หลวงตลอดป 

-     ไมมีการจัดองคกร 

สอดรับกับความตองการของตลาด โดย
ที่สมาชิกไมมีสวนรวม 

   -  โอกาสพัฒนาเปนกลุมที่ดําเนินการดวย
ตนเองนอยมาก 

     
ตารางที่ 8.2    (ตอ) 

ระบบการผลิต กลุมผูปลูกผักปลอดสาร
พิษ เงื่อนไข ขอจํากัด/ปญหา กระบวนการเกิดกลุม ความยั่งยืนของกลุม 

4.   กลุมบานน้ําแพร - ตองการพัฒนาเกษตรกรรมทาง
เลือกโดยเนนเกษตรอินทรีย 

- ใชพื้นที่รอบบานหรือแปลงไม
ไกลจาก  บริเวณบานเปนพื้นที่
ปลูกผักอินทรีย 

      สวนใหญเปนผักพื้นบาน 

-  ขาดแคลนแหลงน้ํา ทําใหการ
ผลิตผักพื้นบานและผักจีนในฤดู
ไมแนนอน 

-  ก าร เข ต ก รรม ด าน เกษ ต ร
อินทรีย เกี่ยวกับการจัดการธาตุ
อาหารและควบคุมศัตรูพืชอยูใน
ขั้นทดลองปฎิบัติ 

- สนั บสนุ น โดย  อพช . ภาค
เห นื อ เป น เค รื อ ข า ย ข อ ง
เกษตรกรรมภาคเหนือ 

- กอนเปนสมาชิกเกษตรกร
ตองผานการฝกอบรม ดูงาน
และหลังเปนสมาชิก ตองรวม
กิจกรรมของกลุม 

- กลุมมีฐานการจัดองคกรและเครือขาย
ที่ดี 

- มีโอกาสของการพัฒนาที่พึ่งตนเองได
มาก 

      ที่สุด 
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